vitalisme GEN.

Aquest terme pot entendre’s, almenys, de tres maneres diferents:
1) com a sinonim de la filosofia de la vida,

2) com a sindnim d’organicisme animista,

3) com a corrent de pensament filosoficobiologic desenvolupada des de mitjans del segle XIX i
fins a comengaments del XX.

1) En el primer sentit aquest terme designa el pensament del conjunt de filosofs que van
situar la vida com a centre de les seves reflexions, encara que per agrupar-los és millor
utilitzar el terme «filosofia de la vida». Autors com Dilthey, introductor del vitalisme en les
ciencies de l'esperit, Simmel, Eucken o Troeltsch, representen una de les orientacions
d’aquest vitalisme entés com a filosofia de la vida. Altres autors, com Spengler o Klages,
distorsionant algunes de les tesis de Nietzsche (que també és un pensador vitalista en aquest
primer sentit), desenvolupen una filosofia de la vida en sentit biologista. Bergson elabora el
concepte de vida a partir del vitalisme entés en el tercer sentit, és a dir, a partir dels seus
estudis sobre I'evolucié biologica. Per a ell la vida ha d’entendre’s com un impuls universal que
s’expandeix en lluita contra la resisténcia de la matéria, i evoluciona de manera ascendent. La
evoluciéo mateixa és un procés creador fruit d’aquesta expansio del élan vital. També se situa
a Ortega i Gasset en el corrent vitalista entés en aquest primer sentit.

2) D’altra banda, també s’anomena vitalisme a certes formes d’organicisme animista que
conceben el mén com una totalitat organica dotada de vida. En aquest sentit I’"hilozoisme dels
filosofs de la escola de Milet és un tipus de vitalisme.

3) Pero aquest terme adquireix el seu significat més important per designar un corrent de
pensament filosoficobioldogic desenvolupat durant el segle XIX i comencaments del XX que,
oposat a tota forma de materialisme i reduccionisme de la vida a fenomen fisicoquimic o
mecanic, defensa l'existéncia d’un principi vital especific. En aquest cas es parla més aviat de
neovitalisme.

La idea de considerar I'especificitat dels fenomens vitals com a dependents d’un principi extern
a la matéria és d’una antiguitat ancestral, i la concepcio de I'anima com a principi de la vida, i
de la vida mateixa com a animacio de la materia ja es troba ampliament desenvolupada en
Aristotil. Els estoics, a més a més, van estendre aquesta concepcidé al conjunt del cosmos
mateix, animat pel pneuma. Davant aix0, les concepcions dels atomistes de I'antiguitat,
com Demaocrit i posteriorment Lucreci, representen la visid materialista dels fenomens vitals.
Ambdues posicions s’han reproduit al llarg de la historia del pensament, i el vitalisme apareix,
sota diferents formes, com la posicié que sosté 'especificitat de la vida i la seva irreductibilitat
a fenomens merament fisics o quimics. Per aix0, suposa una forma de dualisme en els éssers
vius.

Pero, més enlla de la consideracié de I'anima com a principi vital, des de mitjans del segle XIX,
alguns fildsofs i bidlegs han considerat la necessitat d‘un principi vital (no necessariament
identificada amb I'anima) capag d’explicar les caracteristiques irreductibles dels éssers vius, ja
que neguen la reductibilitat dels fendmens vitals a causes merament fisicoquimiques o
fisiologiques i, en algunes versions, afirma |'existéncia d’algun principi o forga vital per explicar
la diferencia essencial entre fendmens vitals i meres estructures organiques.

Els seus principals defensors van ser: J. Reinke, J. Uexkiill, i Hans Driesch. Altres importants
bidlegs, com a J.B.S. Haldane, L.V. Bertalanffy i R. Sheldrake han defensat formes menys
estrictes de vitalisme. Entre els filosofs es pot considerar a Bergson com a integrant d’aquest
moviment, que també ha estat defensat per alguns fisics relacionats amb la mecanica
quantica (Schrodinger, per exemple), que afirmaven que les lleis causals propies de la fisica
newtoniana no podien donar explicacid dels fendmens especificament vitals i que, de la
mateixa manera que la mecanica quantica, segons el principi d’indeterminacié de
Heisenberg, havia d’afrontar una certa acausalidad en I'explicacié dels fendomens microfisics,
hauria de constituir-se una biologia independent de les reduccions mecanicistes heretades
d’una concepci¢ fisica ja superada.

Encara que, per comoditat, s'agrupin sota la mateixa denominacié de neovitalistes, cadascun
d’'aquests autors mantenia posicions molt distintes. Aixi, per exemple, uns afirmaven
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explicitament I'existéncia d’un «principi vital» (entelequia , I'anomenava Driesch, o élan
vital, 'anomenava Bergson), mentre que altres es limitaven a assenyalar la impossibilitat de
reduir alld inorganic a mecanicisme i allo vital a organic, sense afirmar de manera explicita una
forca vital. Justament I'afirmacié de tal principi o forca vital és |'aspecte més feble d’aquestes
concepcions, ja que no es tracta de cap entitat observable. No obstant aix0, des d‘altres
perspectives, alguns corrents de tall neovitalista (també anomenats organicistes o biologistes),
o inspirades en elles, han impulsat altres branques de la ciéncia, tals com la teoria general
dels sistemes, com en el cas de Ludwig von Bertalanffy.

Veure vida, filosofia de la vida, macrocosmos-microcosmos.
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