
 

PORTALS D'OCUPACIÓ GENERALISTA 

●​ InfoJobs.net: http://www.infojobs.net/ 

El candidat s'ha de registrar i introduir el seu currículum per poder inscriure's a les ofertes de treball. 

●​ Infofeina: http://www.infofeina.com/ 

Portal d'ocupació online en català especialitzat en les ofertes de feina a la zona de Barcelona. Disposa 
també d'un espai web d'ofertes a la província de Girona. Aquesta web ofereix serveis d'intermediació a 
empreses i candidats, així com altres informacions relacionades amb el món de la feina. 

●​ Feina Activa: https://feinaactiva.gencat.cat/web/guest/home 

Feina Activa és el nou portal d'ocupació que el Departament de Treball, mitjançant el Servei 
d'Ocupació de Catalunya, ha posat en marxa per facilitar l'accés a les ofertes de feina per a persones 
que estiguin en recerca de feina i per una altre banda per les empreses que vulguin seleccionar 
personal. 

●​ Job Today: https://jobtoday.com/es/ 

En aquest portal d'ocupació trobaràs ofertes de feina que són pel mateix dia.  

●​ Infoempleo.com: http://www.infoempleo.com/ 

La borsa de treball online inclou, a més d'ofertes laborals, un cercador de beques i una secció en la 
qual es recullen les convocatòries de treball públic i les ofertes de feina publicades a la premsa 
espanyola. 

●​ Indeed.es: http://www.indeed.es/ 

En aquest cercador pots trobar ofertes de feina utilitzant el seu sistema de recerca, a través del qual 
pots fer un filtratge per paraula clau, per tipus d'ocupació i per ubicació geogràfica. 

●​ Ecom & jobs: https://soft.socialsic.com/portals/ecomlaboral.cat/ 

Portal d'ocupació dedicat al e-commerce a España. Podràs trobar informació sobre nous perfils 
professionals, ofertes de feina i formació relacionada amb el sector. 

●​ Empléate: https://empleate.gob.es/empleo/#/ 

Primer portal públic d'ocupació d'àmbit estatal que neix amb l'objectiu d'aglutinar les ofertes de feina 
dels serveis públics d'ocupació i de tots els portals d'ocupació i empreses privades que vulguin 
sumar-se a la iniciativa. 

●​ ElCurriculum: http://www.elcurriculum.com/ 

En aquest portal pots crear gratuïtament el teu curriculum web i accedir a les ofertes de feina de 
diferents sectors que hi ha a Espanya. 

●​ Cambiadeempleo.com: http://www.cambiadeempleo.com/ 

Portal d'ocupació generalista on pots trobar ofertes de tota Espanya. Pots filtrar la teva cerca per 
paraula clau i per provincia. 
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●​ Milanuncios.com: https://www.milanuncios.com/ofertas-de-empleo/ 

Registra't a miltrabajos i podràs accedir a ofertes relacionades amb diferents àrees professionals. Els 
filtres que ofereix per fer la cerca són: àrea, subàrees, província i paraula clau. 

●​ Shakers.com: https://www.shakersworks.com/ 

Shakers és el portal web de infojobs.net que es crea com portal de referència per a professionals 
autònoms que es publiquen i empreses que ofereixen projectes i treballs freelance. És un punt de 
trobada entre les persones que treballen per compte propi o en petites empreses i clients potencials 
que les necessitin, creant un espai especialment dissenyat per a satisfer les necessitats tant dels 
professionals freelance com de les empreses. 

●​ Oficinaempleo.com: http://www.oficinaempleo.com/ 

Borsa de treball online que disposa d'un cercador d'ofertes laborals per àrea professional i província. 
Inclou un cercador d'oposicions i un de beques 

●​ Trabajos.com: http://www.trabajos.com/ 

Borsa de treball online d'àmbit internacional del grup Hispavista que inclou ofertes laborals a la zona 
del Barcelonès. 

●​ Jobsora: https://es.jobsora.com 

 

EMPRESES DE SELECCIÓ I ETT GENERALISTES 
 

●​ Manpower: https://www.manpower.es/es/buscar-trabajo 
●​ Catenon: http://www.catenon.com/ 
●​ Euromanager: http://www.euromanager.es/ 
●​ Eurofirms: https://jobs.eurofirms.com/es/ 
●​ GHC: http://www.globalhumancon.com 
●​ Randstad: https://www.randstad.es/candidatos/ofertas-empleo/p-barcelona/c-vic/ 
●​ Addeco: http://www.adecco.es 
●​ Páginas Amarillas. ETTS: 
http://www.paginasamarillas.es/search/empresas-de-trabajo-temporal/all-ma/barcelona/all-is/barcelo
na/all-ba/all-pu/all-nc/1?pext=agen 

Llistat d'empreses de treball temporal desde la web de "Páginas amarillas". Pots consultar totes les 
dades que necessites de l'ETT i accedir-hi també a la seva web. L’enllaç és de Barcelona. 

●​ Talent Search People: http://www.talentsearchpeople.com/ 

 

DIRECTORI D'EMPRESES 

●​ Vulka.es: http://www.vulka.es/home.php 

Vulka.es, és un nou directori d'empreses creat per arribar a ser el major rànquing en línia de negocis a 
Espanya. Disposes d'un cercador d'empreses per trobar dividit per àmbits professionals per identificar 
l'empresa que més t'interessa. 
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ADMINISTRACIÓ PÚBLICA 

●​ Web d'ofertes de treball de la Generalitat de Catalunya: http://www.gencat.net/oposicions/ 
●​ Ofertes de Treball de la Generalitat: 
https://empresa.gencat.cat/ca/departament/ofertes-feina/ofertes-de-treball/ 
●​ Ajuntament de Barcelona: 
http://w3.bcn.es/V61/Home/V61HomeLinkPl/0,2687,200713899_200726307_1,00.html 

En aquest enllaç podràs consultar l'oferta pública d'ocupació que ofereix l'Ajuntament de Barcelona. 

●​ Ajuntament de Vic: 
https://www.vic.cat/serveis/economia-i-ocupacio/ocupacio/copy_of_busqueu-feina/ofertes-de-feina 
●​ Diputació de Barcelona: https://www.diba.cat/ca/web/talent/borses-de-treball 
●​ Web del Diari Oficial de la Generalitat de Catalunya (DOGC): 
https://dogc.gencat.cat/ca/inici/resultats/index.html?orderBy=3&page=1&typeSearch=1&advanced=tru
e&current=true&title=true&numResultsByPage=50&publicationDateInitial=3&thematicDescriptor=D4
090&thematicDescriptor=DE1738 

El Diari Oficial de la Generalitat de Catalunya dóna publicitat a totes les convocatòries de treball 
públic de les diferents administracions públiques catalanes. La consulta de la informació és gratuïta. 
Heu de filtrar per “Anuncis” 

●​ Admiweb.org: http://www.admiweb.org/ 

Portal que recull convocatòries d'oposicions, beques i ajuts i subvencions adreçades a empreses. 
Inclou un ampli directori d'administracions i organismes públics i enllaços a butlletins oficials. 

 

CANALS ESPECÍFICS PER A JOVES 

●​ AIESEC: https://www.aiesec.org.es/ 

AIESEC és una organització de joves present en més de 110 països i territoris de tot el món. Dona 
possibilitat als seus membres de treballar a l'estranger i participar en un ambient internacional 
d'aprenentatge.  

●​ Centre Europa Jove: https://qsl.cat/es/centro-europa-joven/ 

El Centre Europa Jove és un espai per informar, orientar i assessorar a joves del Barcelonès que 
vulguin participar en programes de mobilitat europea. A través del Centre Europa Jove Virtual, joves i 
entitats podeu accedir als serveis i recursos per participar, treballar, estudiar i viatjar per Europa. 

●​ Jove.cat: http://www.jove.cat 

La Generalitat de Catalunya ofereix en aquest web específic informació d'utilitat per als joves. Entre 
altre informació pots consultar recursos per a cercar feina desde la pestanya "Treball" del menú de 
l'esquerra. Consulta recursos per treballar a l'estranger, feina d'estiu i treball temporal, feina per a 
nouvinguts, per a discapacitats… 

●​ StudentJob: http://www.studentjob.es/ 

Portal de feina per a estudiants i recents titulats a Europa. Fes l'inscripció gratuïtament i podràs optar a 
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les ofertes nacionals i a l'estranger que t'ofereixen. 

●​ Pickingjobs: http://www.pickingjobs.com/ 

Si busques feina estacional com recollida de fruites a tot el món aquesta és la millor pàgina que pots 
consultar. Trobaràs la informació de les feines de temporada i on es requereix personal per poder 
accedir a les seves ofertes. 

●​ Portal Europeo de Juventud: http://europa.eu/youth/es 

Informació en referència a aspectes laborals i consells per preparar el teu cv. També pots consultar 
ofertes de feina en diferents modalitats: pràctiques, treball de vacances, voluntariat, au pair… 

●​ Garantia Juvenil (SEPE): https://www.sepe.es/HomeSepe/ca/encontrar-trabajo.html 

●​ Pràctiques i primeres feines Linked in: http://www.linkedin.com/studentjobs 

Si ets estudiant o t'acabes de graduar en aquest apartat de"Linkedin" trobaràs ofertes de feina i 
pràctiques. 

●​ Borsa de treball del Portal Jove: 
https://jovecat.gencat.cat/ca/temes/treball/oficina_jove_de_treball/borsa_treball/index.html 

La Secretaria General de Joventut de la Generalitat de Catalunya ha posat en marxa un servei 
d'orientació acadèmica i professional on-line dirigit als joves catalans. Entra i navega per tot un llistat 
de links de borses de treball a internet que de ben segur et seran de gran utilitat. 

●​ EmpleoJovenes.com: http://www.empleo-jovenes.com/ 

●​ Primerempleo.com: http://www.primerempleo.com 

Borsa de treball especialitzada en ofertes de primera feina i pràctiques, per a candidats i candidates 
joves sense experiència laboral. 

●​ Borsa de treball del Portal dels Joves del Barcelonès: 
https://www.instagram.com/barcelones_jove/ 
●​ Assessorament laboral per a joves: 
https://treball.barcelonactiva.cat/ca/servei-assessorament-joves 

 

NETWORKING 

●​ Linkedin: http://www.linkedin.com/ 

Plataforma de networking a Internet, on es poden gestionar i establir contactes professionals. Ofereix 
nombroses opcions per a contactar, buscar persones per nom, ciutat, sector, empresa, àrees d'interès, 
etc., i inclou grups temàtics i fòrums per a plantejar qüestions i intercanviar informació o opinions sobre 
temes específics. Compta amb una secció d'ofertes de treball. Pràctiques i primeres feines Linked in: 
http://www.linkedin.com/studentjobs Si ets estudiant o t'acabes de graduar en aquest apartat de 
"Linked in" trobaràs ofertes de feina i pràctiques. 

●​ Viadeo: http://www.viadeo.com/es/connexion/ 

Plataforma de networking a Internet (lligada al linkedin), on es poden gestionar i establir contactes 
professionals. Ofereix nombroses opcions per a contactar, buscar persones per nom, ciutat, sector, 
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empresa, àrees d'interès, etc., i inclou grups temàtics i fòrums per a plantejar qüestions i intercanviar 
informació o opinions sobre temes específics. També compta amb una secció d'ofertes de treball. 

 

TREBALL A L'ESTRANGER 

 

Vols treballar a l'estranger? Si has decidit treballar a l'estranger tant per desenvolupar-te 
professionalment com personalment en aquest document trobaràs recursos d'utilitat per poder 
preparar la teva marxa i posterior estada. 
http://w27.bcn.cat/porta22/images/cat/Barcelona_treball_Capsula_Coneixement_Treballar_estranger_
CAT_tcm9-18858.pdf 

●​ Anywork Anywhere: http://www.anyworkanywhere.com/ 

Cerca diferents ofertes de feina en diferents països i continents. També trobaràs ofertes per feines de 
voluntariat. 

●​ Caterer Global: http://www.catererglobal.com/ 

Si vols trobar feina en els grans hotels de tot el món aquest és el portal que has de consultar. Escull la 
categoria de la feina que busques, l'àrea de feina (hotel, restaurant, creuer) i la localització geogràfica i 
consulta les ofertes de feina relacionades. 

●​ Caterer.com: http://www.caterer.com/ 

Caterer.com ofereix milers de feina de la industria de l'hosteleria al Regne Unit. Pots fer la cerca 
escollint les diferents àrees que et proposen: hotels, restaurants, catering, pubs i bars. 

●​ Centre Europa Jove: https://qsl.cat/es/centro-europa-joven/ 

El Centre Europa Jove és un espai per informar, orientar i assessorar a joves i entitats juvenils del 
Barcelonès que vulguin participar en programes de mobilitat europea. A través del Centre Europa Jove 
Virtual, joves i entitats podeu accedir als serveis i recursos per participar, treballar, estudiar i viatjar per 
Europa. 

●​ Hoteljobs: http://www.hoteljobs.com 

Portal d'ocupació que ofereix ofertes per treballar a hotels d'Estats Units. 

●​ Portal Europeo de Juventud: http://europa.eu/youth/es 

Informació en referència a aspectes laborals i consells per preparar el teu cv. També pots consultar 
informació sobre ofertes de feina en diferents modalitats: pràctiques, treball de vacances, voluntariat, 
au pair... 

●​ Careerjet: http://www.careerjet.com/ 

Careerjet és el portal on pots trobar ofertes de feina de tot el món. Escull bé per activitat o per país on 
vols treballar i trobaràs ofertes relacionades.  

●​ Eurojobs: http://www.eurojobs.com/ 

Eurojobs és un portal on pots trobar ofertes de feines generals de països europeus. 

●​ Idealist: http://www.idealist.org/ 

Portal internacional per cercar feina a qualsevol ciutat del món. Tens un cercador on has de marcar què 
busques, on, àmbit de feina i tasques concretes que vols. També hi ha voluntariat. 

http://w27.bcn.cat/porta22/images/cat/Barcelona_treball_Capsula_Coneixement_Treballar_estranger_CAT_tcm9-18858.pdf
http://w27.bcn.cat/porta22/images/cat/Barcelona_treball_Capsula_Coneixement_Treballar_estranger_CAT_tcm9-18858.pdf
http://w27.bcn.cat/porta22/cat/enllacos_interes/A/pagina16080/anywork-anywher/anywork-anywhere.do
http://www.anyworkanywhere.com/
http://w27.bcn.cat/porta22/cat/enllacos_interes/C/pagina16086/caterer-globa/caterer-global.do
http://www.catererglobal.com/
http://w27.bcn.cat/porta22/cat/enllacos_interes/C/pagina16084/catererco/caterercom.do
http://www.caterer.com/
http://w27.bcn.cat/porta22/cat/enllacos_interes/C/pagina4406/centre-europa-jov/centre-europa-jove.do
https://qsl.cat/es/centro-europa-joven/
http://w27.bcn.cat/porta22/cat/enllacos_interes/H/pagina4375/hoteljob/hoteljobs.do
http://www.hoteljobs.com/
http://w27.bcn.cat/porta22/cat/enllacos_interes/P/pagina15977/portal-europeo-de-juventu/portal-europeo-de-juventud.do
http://europa.eu/youth/es
http://w27.bcn.cat/porta22/cat/enllacos_interes/C/pagina16078/careerje/careerjet.do
http://www.careerjet.com/
http://w27.bcn.cat/porta22/cat/enllacos_interes/E/pagina15968/eurojob/eurojobs.do
http://www.eurojobs.com/
http://w27.bcn.cat/porta22/cat/enllacos_interes/I/pagina15970/idealis/idealist.do
http://www.idealist.org/


●​ Jobserve: http://www.jobserve.com/ 

Si busques feina a l'estranger aquest cercador et proporciona ofertes internacionals. Escull l'àmbit i el 
lloc de feina que t'interessa. 

●​ Aboutjobs.com: http://www.aboutjobs.com 

Portal d'ocupació per cercar feina a diferents països dirigit a estudiants, estrangers i persones que 
vulguin trobar una feina temporal a l'estiu o feines estacionals d'altre tipus. 

●​ Associació Internacional d'Au Pair (IAPA): www.iapa.org 

L'Associació Internacional d'Au Pair (IAPA), és una associació mercantil internacional d'agències i 
empreses d'au pair qualificades activament involucrades en el sector. La finalitat principal de la IAPA 
és defensar els drets de totes les au pair i famílies amfitriones i definir les bases internacionals 
aprovades pels programes d'intercanvi d'au-pair. 

●​ Expertise in Labour Mobility: http://www.labourmobility.com/ 

Espai que posa a l'abast eines per a trobar feina en diversos països i tot tipus de consells sobre la 
cerca de feina país per país: com redactar un currículum, quins són els canals de recerca de feina més 
utilitzats en cadascun dels territoris, etc. A més a més, inclou un apartat exclusiu per les empreses. 
Ofereix també enllaços interessants per cercar feina a nivell internacional. 

●​ European Personnel Selecion Office: https://eu-careers.europa.eu/en 

Portal virtual que principalment ofereix: orientació a estudiants per a cercar feina en un marc 
d'aprenentatge continu, directoris amb les empreses més importants dins del territori europeu, a més a 
més de dades sobre les cultures de treball que es donen als diferents països europeus. 

●​ Infoempleo: http://www.infoempleo.com/candidato/sugerencias.asp 

El portal d'ocupació Infoempleo ha signat un acord amb quatre portals europeus líders per estendre 
els seus serveis. Gràcies a la seva aliança amb Jobsite.co.uk (Anglaterra), Trovojob.it (Itàlia), 
Jobscout24.de (Alemanya) i Cadremploi.fr (França), Infoempleo referma la seva posició i ofereix als 
seus usuaris i clients la xarxa de reclutament més extensa d'Europa. 

●​ Reed employment agency: http://www.reed.co.uk 

Borsa de treball on line que ofereix un gran nombre d'ofertes de feina al Regne Unit. Gestiona 
diferents territoris i més de 200.000 ofertes per a diversos sectors econòmics. Cal donar-se d'alta per 
poder participar als processos de selecció. 

●​ StepStone: http://www.stepstone.com 

Cercador que ajuda a trobar feina a qualsevol país europeu connectant-te amb els millors portals 
d'ocupació online de cadascun dels territoris. 

●​ Trámites para trabajar en el extranjero: 
http://www.consumer.es/web/es/economia_domestica/trabajo/2010/03/02/191445.php 

En aquest article trobaràs una guia útil per ajudar-te a conèixer la tramitació necessària per treballar a 
l'estranger. 

●​ Seasonal work: http://www.seasonalwork.dk 

Portal especialitzat en treball estacional a Dinamarca.  
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●​ Monster.es: http://www.monster.es 

Creador de CVs 

 

VOLUNTARIAT 

●​ Servei Civil Internacional: https://www.scicat.org/ 
●​ Coordinadora de Camps de Treball Internacionals de Catalunya: :https://www.cocat.org/ 

●​ Fundació Comtal: http://www.comtal.org/ 

 

ERASMUS + 

Dins del programa hi ha diverses accions: 

●​ Intercanvis juvenils (Youth Exchanges). A partir de 13 anys. Normalment una ​ setmana 
en un país i et trobes amb joves de diversos països.​
 ​  
●​ Cursos de formació (TCA o Training Courses). Normalment per a youth leaders majors de 18 
anys però tinc alumnes que amb 16 també hi han anat (difícil)​
 ​  
●​ Voluntariat europeu (Abans es deia SVE i ara es diu COS Europeu de Solidaritat). A partir de 
18. Et paguen viatge, allotjament i menjar, curs d’idiomes i «pocket money».​
 ​  
●​ Pràctiques professionals a empreses (a Catalunya es vehicula a través del TLN 
MobiliCat/ALMA). T’ho paguen tot i cobres un sou de pràctiques. A partir de 18 o bé joves de 16 que ni 
estudiïn ni treballin. 
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