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. Projectes.
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9. Altres projectes.
10. Vincles amb el territoril.
11. Patis.

12. Salut | escola.

13. Aula d’acollida.

14. Sortides | activitats pedagogiques.
15. Activitats extraescolars esportives.
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16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.

AFA.

Kantina.

Web, Moodle | Classroom.
Canvis a I'adolescencia.

Com s’ha de treballar a 'ESO.
Web | Xarxes socials.
Consells per I'us del mobil i XXSS.
Clickedu.

(Les families rebreu una copia d'aquest PPT)

Institut Mont Perdut / Presentacio families d'inici de curs 2023-2024



1. Presentacio del tutor
Grup 1r d'ESO X

XXXXX XXXXXXX
XXXXXX@ montperdut.cat

b
2228
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2. Informacions generals.

- Horari general del centre: de 8.05 h a 14.35 h.

> Les classes comencaran a les 8.05 h.

=> Podeu entrar a partir de les 7:50 h.

—> A les 8.05 h es tancaran les portes de I'Institut i
no es tornaran a obrir fins a la segluent hora
(9:00-9:03).

- Entrades | sortides: la trobada amb el
professor/a de 1a hora és directament a l'aula.
Cada grup sap per on ha d'entrar | sortir.
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2. Informacions generals.

Els itineraris d’aquest curs per a 4t d’ESO escollits pel claustre de professorat son:

Optativa 1 Optativa 2 Optativa J
tinerari 1-A{  Emprenedoria Tecnologia Misica
tinerari 2-B|  Economia Basica LIati Filosofia | Frances
tinerari 3-C{  Digitalitzacio Cultura Cientifica Emprenedoria
tinerari 4 - D[ - Biologia i Geologia Fisica | Quimica Tecnologia
tinerari 5 - E Tecnologia Cultura Cientifica Expressio Artistica
tinerari 6 - F Llati Economia Basica Filosofia i Francés
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3. Horari del grup XXX
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4. Calendari general del curs
Podeu consultar-lo en la nostra pagina web.
El centre - Calendari 2023-24.

https://educaciodigital.cat/insmontperdut/mo
odle/mod/page/view.php?id=22922
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4. Calendari general del curs 1r T

Primer trimestre (del 6 de setembre a I'l de desembre de 2023)

Reunions de pares i mares inici de curs ESO

Dilluns 4 de setembre a les 19:00 hores

Inici de classes ESO

Dimecres b de setembre

Inici de classes Batxillerat

Dimarts 12 de setembre

Reunions de pares i mares inici de curs Batxillerat

Dilluns 12 de setembre a les 19:00 hores

EDN de preavaluacio

dilluns 16 d'octubre

Festa de La Castanyada

Dimarts 31 d'octubre

Lliurament de notes de la preavaluacid a l'alumnat

Dimecres 18 d'octubre

Examens trimestrals de batxillerat

Dijous 30 de novembre, divendres 11 dilluns 4 de desembre

Realitzacio del Projecte [ a [ESO

Del 4 al 19 de desembre

Juntes d'avaluacio 1r trimestre

Dilluns 4 i dimarts 5 de desembre

Lliurament de notes de la 1a avaluacio a les families

Dilluns 18 i dimecres 20 de desembre

Final 1r trimestre

Divendres 1 de desembre

Dies festius de lliure disposicio

Divendres 13 doctubre i dijous 7 de desembre

Festes laborals

Dilluns 11 de setembre, dijous 12 doctubre, dimecres 1 de
novembre, dimecres 6 desembre | divendres & de desembre
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4. Calendari general del curs 2n T

Segon trimestre (del 4 de desembre de 2023 al 15 de marc de 2024)

Inici classes 2n trimestre

Dilluns 4 de desembre

Inici del 2n semestre

Dimecres 1 de febrer

Vacances de Nadal

Del 21 de desembre al 7 de gener (ambdos inclosos)

Reincorparacio despres de les vacances

Dilluns & de gener

Recuperacions de pendents d'anys anteriors de 2n de batxilerat

Dilluns 5 de febrer

Lliurament del dossier del TOR (1a convacatorial

Dimecres 10 de gener

Exposicio oral del TOR (1a convocatoria)

Dilluns 22 de gener (tarda)

Festa de Camestoltes

Divendres 9 de fabrer

Final 2n trimestre

Divendres 15 de marg

Juntes d'avaluacio del 2n trimestre

Dilluns 18 1 dimarts 19 de marg

Lliurament de notes de la 2a avaluacio a lalumnat

Dimecres 20 de marg

Entrega del Consell Orientador a 4t dESO

Dijous 211 divendres 22 de marg

Dies festius de lliure disposicia

Dilluns 12 de febrer i divendres 1 de marg
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4. Calendari general del curs 3r T

Tercer trimestre (del 18 de marg al 21 de juny de 2024)

Inici classes tercer trimestre

Dilluns 18 de marg

Llivrament del dossier del TOR (2a convocataria)

Dilluns & d'abril

Vacances de Setmana Santa

Del 23 de marg a I'1 d'abril (ambdds inclosos)

Feincorporacio després de les vacances

diumenge 2 d'abril

Exposicid oral del TDR. {2a convocatoéria)

Dilluns 22 d'abril

Festa dels Jocs Florals/Sant Jordi

diumenge 23 d'abril

Final classes de 2n batxillerat

Divendras 10 d= maig

Junta d'avaluacid del 3r trimestre i final ordinaria provisional de 2n de batxillerat

Dilluns 13 de maig

Preparacio de Recuperacions i PAL

Del 13 de maig al 7 de juny

Llivrament de notes 3r trimestre i final ordinaria provisional a 'alumnat de 2n de batxillerat a 'alumnat

Dimecres 15 de maig

Fecuperacio ordinaria de 2n de batxillerat

Divendres 17 i dimarts 21 de maig

Junta d'avaluacid ordinaria de 2n batxillerat

Dijous 23 de maig

Fealitzacid del Projecte Il a 'ESO

Del 10 al 20 de juny

Final classes de 1r batxillerat

Divendres 7 de juny

Junta d'avaluacic del 3r trimestre i final ordinaria de 1r de batxillzrat

Dilluns 10 de juny

Lliurament de notes 3r trimestre i final ordinaria de 1r de batxillerat a 'alumnat

Dilluns 10 de juny

Junta d'avaluacio extracrdinaria de 2n de batxillerat

Divendres 14 de juny

Preparacio de recuperacions ifo treballar el TDR a 1r de batxillerat

Del 10 al 14 de juny

Fecuperacio extracrdinaria de 1r de batxillerat

Dilluns 17, 18119 de juny

Presentacio del Projecte Il a 'lESO

Dilluns 20 de juny

Juntes d'avaluacid del 3r trimestre, final 'ESO i final extraordinaria de 1r de batxillerat

Dimarts | dimecres 251 26 de juny

Activitat fi de curs

Divendres 21 de juny

Final 3r trimestre

Divendras 21 de juny

Lliurament de notes Finals a les families

Dijous i divendres 27 i 28 de juny

Acte de comiat de 2n Batxillerat

Dijous 13 de juny a les 20:00 hores

Acte de comiat de 4t JESO

Dijous 20 de juny a les 20:00 hores

Dies festius de lliure disposicio

Divendres 26 d'abril i dilluns 20 de marg

Festes laborals

Dimecres 1 de maig

Institut Mont Perdut / Presentacio families d'inici de curs 2023-2024
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5. Lllurament de notes.

Al final del 1r i el 3r trimestre es lliuraran les notes
de manera personalitzada.

Es important que al lliurament de notes de cada
trimestre, veniu acompanyats/des dels vostres
fills 1 filles per tal de poder parlar amb el tutor o

tutora individual. ‘

- 5

Institut Mont Perdut / Presentacio families d'inici de curs 2023-2024
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6. Normes de convivencia i disciplina.

e AsSsistenciai Actitud

Absencies justificades i no justificades

5 Faltes d’actitud (A)
Deures i material
Retards

e INncidencia

e Positius

=

SANCIO determinada pel
professorat

, 1=1accio restaurativa.
3 = Tasques educatives.
6 = 1dia d’expulsio.

Institut Mont Perdut / Presentacio families d'inici de curs 2023-2024 13



Assistencia:

[ Les faltes d'assistencia cal justificar-
les. En cas de malaltia els pares i
mares ho heu de comunicar al centre
via trucada, clickEdu o correu 2 .
electronic al tutor/a. 0 Q

Puntualitat:

d Maxim: 5 minuts de retard.
d Els retards justificats no penalitzen.

Institut Mont Perdut / Presentacio families d'inici de curs 2023-2024 14



En arribar el professor/a a I’aula:

> Sempre han de seure al lloc assignat.

> Treure el material necessari.

> Cal prioritzar resoldre dubtes amb el
professorat a I'hora de classe | de forma
presencial. Si és una questidé urgent, pot fer-
se de manera telematica, pero en cap cas
buscar-lo pels passadissos durant I'nora de
classe.

Institut Mont Perdut / Presentacio families d'inici de curs 2023-2024
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Durant la classe:

> ES respecta amb silenci | atencio les intervencions
tant dels professors/es com dels companys/es.

> Aixequen la ma per demanar la paraula i esperen
el torn.

> Utilitzen un volum de veu i registre adequat a les
activitats de classe.

> No es pot estar fora de I'aula sense la targeta del
professor/a (excepte per anar al lavabo).

> Poden anar al lavabo un maxim de 2 vegades
al dia (el professorat ho registra en un
document) i sempre a I'hora del pati.

> Pels passadissos cal anar sense correr ni
cridar.

Institut Mont Perdut / Presentacio families d'inici de curs 2023-2024 16




Quan acaba la classe:

> El professor/a és qui dona per finalitzada

la classe.
> Si és I'ultima hora, pugen sempre la
cadira sobre la taula.

Institut Mont Perdut / Presentacio families d'inici de curs 2023-2024

17



Us dels mobils dins el centre

L’ds del mobil esta prohibit sempre dins de la classe, excepte en
aguelles activitats planificades pel professorat.

L’Us inapropiat de qualsevol d’aquests aparells significara la seva
immediata confiscacio. L’aparell sera retornat pel tutor/a o cap d’estudis
al mateix alumne/a o a la familia segons la gravetat de la falta.

Si 'alumne/a es nega a donar el mobil al professorat quan li ho demani,
la sancio que s’aplicara sera un dia d’expulsio del centre.

En cas de no complir la normativa legal vigent en fets relacionats amb
una violacio de la privacitat i de la intimitat de les persones o creacio
de xarxes wifi, els infractors seran sancionats amb una falta greu,
segons s’estableix a les NOFC.

Institut Mont Perdut / Presentacio families d'inici de curs 2023-2024 18



Material:

d L'alumnat porta el seu propi material | ordinador.

1 Llibretes quadriculades amb espiral microperforada
per poder arrencar netament els fulls, fulls blancs i
carpeta classificadora.

1 Boligrafs de recanvi i carregador del portatil.

A Cal portar I'ordinador carregat. Tambeé a Tutoria, ja
que s’aprendra a entrar al Clickedu, al Moodle i al

Gmail i es faran practigues amb aguestes
plataformes.

Institut Mont Perdut / Presentacio families d'inici de curs 2023-2024 19



/. Projectes

Es realitzen dues aturades durant totes les hores

lectives per a la realitzacio de projectes.

e Al 1lr T, abans de les vacances de Nadal, del 4
al 19 de desembire.

e Al 3r T, abans de les vacances d'estiu, del 10

al 20 de juny.

Institut Mont Perdut / Presentacio families d'inici de curs 2023-2024 20



d En els projectes es treballen en grups de
manera cooperativa per arribar a un producte
final, i de forma transversal les competencies
de les diferents materies.

4 L'alumnat tindra la possibilitat d'escollir un
projecte de dues propostes que es faran per a

cada aturada. E@
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8. Optatives: tallers | multinivells

* SOn materies amb un enfocament més
practic i ludic.

* 4 d'aquestes, arab, alemany, frances i cant
coral son internivell i tenen una durada de
2 h setmanals durant tot el curs.

* Els tallers son 6-7 sessions de 2 hores amb
cada grup. Cada grup en fara 5 de diferents
al llarg del curs.

Institut Mont Perdut / Presentacio families d'inici de curs 2023-2024 22



TALLERS a 1r d'ESO: Korfball, Cinema |
etica, Esports de raqueta, MatemARTIques i
lletres del Rock Catala.

N,

TALLERS a 2n d'ESO: Futbol, Ping pong,
Jocs de taula, Cultura classica | Gaudeix de
la Ciencia.

TALLERS a 3r d'ESO: Coreografia, Repte:
“les Mates”, Educacido ambiental,Robotica |
Basquet.

23
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9. Altres projectes

e PROJECTE GUST PER LA LECTURA.
e PROJECTE EXE.

Institut Mont Perdut / Presentacio families d'inici de curs 2023-2024 24



10. Vincles amb el territori

- L’'INS Mont Perdut treballa conjuntament amb
agents del territori desenvolupant diferents
projectes: ajuntament, esplais i entitats
socials.

- Exemples: Projecte Despertador, Punt Jove al
Pati, Salut | Escola, taller de dol, Projecte
menjador solidari, Creu Roja, etc.
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11. Esbarjo

e Hi ha dues franges de pati de 30 min.
1r pati: a les 10:50 h, 1ri 2n ESO
2n pati: ales 11:20 h, 3ri 4t ESO

® Es realitzen activitats dinamitzadores
al pati ("patis actius") per millorar la
convivencia: ping-pong, futbol, etc.
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12. Salut 1 escola

e E| centre disposa de servei d’'infermeria
pels alumnes per solucionar dubtes
(alimentacio, sexualitat, consum de
productes, etc).

e La informacio és confidencial.

® Dijous de 10:50 a 12:45.
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Consideracions previes en cas
d'accident al centre:

Tal com hem vist en I'anterior diapositiva, l'institut no disposa de
servel d'infermeria durant tots els dies | durant totes les hores
lectives.

L'alumnat menor de 14 anys (abans de 3r d'ESO) no disposa
d'asseguranca medica tal com tenim els treballadors/es per
casos d'accidents laborals.

L'alumnat major de 14 anys (a partir de 3r d'ESO) disposa
d'asseguranca medica pero I'alumne/a ha d'anar igualment a la
seguretat social (CAP/Hospital) tenint en compte que les
gestions administratives relatives a l'asseguranca es tramiten

Internament entre el CAP/Hospital i el Centre Educatiu. -



1.

2.

Protocol en cas d’accident:

Davant un accident molt greu trucar immediatament a una
ambulancia.

Si l'accident és greu, pero lI'alumne/a pot anar caminant
fins el CAP EST (que el tenim a 1-2 minuts), ens posem en
contacte amb el pare o la mare i un membre de I'equip
directiu acompanya a l'alumne/a al CAP.

Si l'accident és lleu i el dolor permet el pas de cert temps
d'espera (espera tant al centre com al servei medic) i no
sigui un problema per a la curacio i el dolor, ens posem en
contacte amb el pare i la mare per si viuen a prop |
prefereixen fer ells la gestio d'acompanyar al seu fill o filla
al CAP o bé a I'Hospital. En cas de no poder venir el pare
0 la mare, fa aquesta gestié un membre de I'equip directiu.
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13. Aula d'acollida

e El centre disposa d'aula d'acollida per a
I"alumnat nouvingut.

® També es disposa d’un servei de traduccio
per a entrevistes amb pares o mares amb
una mediadora de I’Ajuntament.

® Per a qualsevol consulta pregunteu a
consergeria pel Josep Ramon Gregori.
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14. Sortides i activitats pedagogiques

e La quota de matricula no inclou les sortides. Aquestes es
cobraran a mesura es realitzin.

e També es realitzaran diverses sortides pedagogiques sense cap
cost per a les families.

e Per ales sortides dins del terme municipal o en I'entorn immediat
del centre educatiu, en que no es requereix transport, ni
Impliquin pernoctar fora del domicili familiar, aquest curs es
demanara una unica autoritzacio anual (en lloc d'una especifica

per a cadascuna).
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15. Activitats extraescolars
esportives

TOTES LES ACTIVITATS TENEN UN COST DE 150€,
TOT EL CURS.

8 pagaments de 18,75€ ( d'Octubre a Maig)

La quota inclou: I'equipacio de competicio, les despeses
d’inscripcio de I'equip i 'asseguranca.

L’activitat comenca al mes d'Octubre i acaba a finals de
Maig.
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HORARI ESPAI DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES
16:00h a 17:00h | Pista | *FUTBOL SALA *F JET | *FUTBOL SALA| *BASI UET
16:00h a 17:00h | Pista *KORFBAL - *KORFBAL -
16:00h a 17:00h | Pista | **PING PONG

* Els partits son dissabtes al mati.

** Els partits son divendres per la tarda.

Institut Mont Perdut / Presentacio families d'inici de curs 2023-2024
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- Si us voleu inscriure en alguna Activitat
Extraescolar, envieu un correu al David
Estruch: destruch@montperdut.cat

- Indigueu nom | cognoms, Curs, Grup |
telefon; o li comuniqueu directament al David
Estruch, Professor d’'Educacio Fisica |
Coordinador de les Activitats Extraescolars
durant la setmana.
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Podeu consultar-lo en la nostra pagina web:
Activitats al centre > Activitats extraescolars

https://educaciodigital.cat/insmontperdut/moodle/mod/page/view.php?id=22935

MON IDIOMES ENGLISH ACADEMY

Passeig del Vapor Gran, 15 08221 Terrassa

) 682610386 ®) 669539314

monidiomes@monidiomes.com www.monidiomes.com

AcTIVITAT EXTRAESCOLAR ANGLES (Eso-BATXILLERAT)

INSTITUT MONT PERDUT Curs 23-24

Inscripcio:

Antics alumnes: Rebreu un correu electronic per a formalitzar la preinscripcid.

Nous alumnes: Envieu un correu a monidiomes@monidiomes.com indicant el nom i cognoms de
I'alumne/a, teléfon i escola on fara I'extraescolar d"anglés.

El pagament de la inscripcio es fara pel banc. Us girarem un rebut en aguest concepte.
* 5i el pagament de material es fa al setembre hi haurg un increment de 5 € en la inscripcio.

* Es mantindra el rigords ordre d'inscripeid.
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HORARIS

2n - 3r—4t d’ESO DUJOUS 15.45-17.45H

1r d’ESO i Batxillerat DIVENDRES 15.45-17.45 H

PREU CURS 621€: 8 pagaments de 77,62€ (d’octubre a maig)

MATERIAL | INSCRIPCIE’ (AMNTICS ALUMMES) 65 € fCU RS (pagament el dia de la inscripfiﬁ}

MATERIAL I |NSCR|PC|6 [ALUMMES NOUS) 70 € ,fCU RS {pagament el dia de la inscripcié)

Totes les quotes es cobraran el dia 5 de cada mes (d’ octubre a maig). Tot rebut retornat tindra
un recarmrec de 10 €. Si es deixa de pagar la quota, s’haura de deixar de fer I'activitat. Si us voleu
donar de baixa (causa justificada), haureu d’informar a 'académia abans d’'iniciar el mes (maxim
el dia 28). Si s'escau que I'Institut Mont Perdut esta tancat el dia de l'activitat, aquesta no és
dura a terme. Mon ldiomes esta enllacada amb l'institut. Ens regim pels acords que tenim i el
que s'acordi de mutu acord. Les classes no son recuperables (excursions, colonies, dies de lliure
eleccid...).
Saber idiomes és el FUTUR! Gracies per confiar en nosaltres!

Sincerely,

Mar Ortega - Directora de Mon Idiomes m0n|d|0mes.com
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16. AFA

L’Associacido Families de l’institut col:-labora
en I'organitzacié de diferents activitats del

centre.

Vols formar part de ’AFA?
Envia un correu i deixa el teu nom i cognoms |
telefon de contacte a: insmontperdut@xtec.cat
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17. La Kntina Ei

d Servei d'entrepans al mati. Es venen a I'hora
de pati.

1 Es un servei extern i opcional.

d S'ofereix el servei de cafeteria a pares |
mares.
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18. Plataformes: web,
Classroom | Moodle

= [ Sonsauan de Guste s Institut Mont Perdut

_ Institut Mont Perdut

Calendari

Elcentre ¥  Estudis ¥  Activitats singulars ¥  Activitatsal centre ~  Serveis ¥  Secretaria ¥~  Associacions ~

i > ] O
L4 .

Noticies del lloc

Subscriu-me a aquest forum

Resum curs 2021-22
per Administrador/a a8066437 - dijous, 21 juliol 2022, 23:16

Amb aquest video resum d'alguns moments del curs, ens acomiadem fins al setembre. El nostre agraiment
a totes i tots que ens heu seguit per aquest espai o per les nostres xarxes socials. Que gaudiu molt de
I'estiu.

Institut Mont Perdut / Presentaci6 families d'inici de curs 2023-2024

A} Generalitat de Catalunya
WY gencat.cat

Institut Mont Perdut

c/Mont Perdut, 1, 08227, Terrassa
Barcelona

Tel. 937 844 380
insmontperdut@xtec.cat

Pla d'Organitzacié Basic de Centre (curs
2021-2022)
Gestié COVID-19

ula

ESO: del 21 al 23 de juny de 2022

Batxillerat: el 27 de juny de 2022. Alumnes
de batxillerat pendents de I'avaluacié de
setembre: del 5 al 7 de setembre de 2022
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Situacio del ordinadors a 1r d’ESO:

- El Departament d’Educacio ha informat
gue els ordinadors arribaran el Gener
de 2024

- Funcionament dels dos primers
trimestres: apunts | dossiers de forma
provisional
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v A l'Institut no utilitzem llibres de text,
per tant, €s molt important que els
primers dies 'alumnat estigui atent a
qguina plataforma digital
(Moodle/Classroom) s'utilitza per a
cada materia.

Institut Mont Perdut / Presentacio families d'inici de curs 2023-2024
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Des d'aquest espai virtual, cada alumne té acceés als cursos
| la familia té accés a la informacio del centre

(]]]D pitat de Catalunya sk HTE @ Institut Mont Perdut Usted no se ha identificado. (Acceder)

In. i1t Mont Perdut

Inici | El centre ~ I Estudis ~ [ Activitats singulars v | Ac ts al centre v ‘ Serveis ~ | Secretaria v

v _ 8
CONTACTA CALENDARIO
AT} Generalitat de Catalunya
WY gencat.cat - ; S|
Institut Mont Perdut . . — —
c/Mont Perdut, 1, 08227, Terrassa z
Barcelona Noticies del lloc > B 0 7
Tel. 937 844 380 10 " 12 13 14
Fax: 937 846 766 17 18 19 20 21
a8066437@xtec.cat Reunio dels tutors i tutores amb les families 24 25 26 27 28

Portal de centres de Administrador/a a8066437 - martes, 25 de septiembre de 2018, 21:45

La reunid dels tutors i tutores de 1r, 2n, 3r, 4t d'ESO i de 1ri 2n de batxillerat amb les families

tindra lloc a l'institut el dia 1 d'octubre a les 19:00. 5

[0 CATEGORiAS e ' ‘ 4 EVENTOS PROXIMOS Al
En aquesta reunio tindreu el primer contacte amb el cotutor/a del vostre fill/a que us donara un

=Catala seguit d'informacions. Aprofitarem per fer... No hay eventos proximos

=Castella Ver el resto del tema (123 palabras) iraicalendario

=Estrangeres Enlace permanente

T=Expressio Ver la discusién (0 réplicas)

T=Matematiques i economia ENLLAGOS D'INTERES AQ

™Naturals

=Socials HORARI D'ATENCIO DE SECRETARIA = R catne

xeTecnologla de Administrador/a a8066437 - domingo, 16 de septiembre de 2018, 20:10

Nameros anteriors
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19. Canvis a ’'adolescéencia

e L'alumne/a ja no es considera un nen/a, i per
tant, no vol ser tractat com a tal.

e Sentiment fort d’'independencia i llibertat.
Cal respectar la seva intimitat, espai i temps.

e Pateixen un canvi fisic molt important (la
pubertat) que els fa sentir insegurs;
I"activitat hormonal explica en part els
bruscos i sobtats canvis d’humor.
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e Té la impressido de no ser ell/a mateix/a, pensa
que aquells gestos i actituds no sén seus i sovint
no entén que li esta passant.

e [ntenta afirmar la seva propia personalitat:
sempre es col-loca, instintivament, en l'opinid

contraria a allo que pensin els pares i mares.

® Es mostra indiferent i fins i tot molest amb les
manifestacions d’afecte del seu pare i mare.
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e Descobreix la intimitat i té tendencia a la
introspeccio.

e Li costa fer les coses, mostra una actitud
cansada davant les dificultats de la vida
ordinaria.

e Es impacient. Vol aconseguir les coses ija,
aqui i ara.
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e Li manca la capacitat de matisar.

e Es necessaria la persuasid i el dialeg, evitant
les imposicions autoritaries.

e Interesseu-vos sincerament per les seves

coses; mostreu-vos compassius, més encara,
feu-lo sentir que I’enteneu.
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20. Com estudiar i treballar a
FESO?
® Espai tranquil, comode i propi per treballar.
e Tenir taula i estris de treball a I'abast. Es
important mantenir tot el material d'estudi

endrecat (de forma material i digital).

e Cal trobar temps per fer els deures i/o
estudiar.
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Com estudiar i treballar a PESO?

® Activitats extraescolars amb “mesura”.

e Hem d’ajudar els nostres fills a fer els deures;
MAI hem de fer els “seus” deures.

® Hem de controlar |la seva agenda per saber
com s’organitza la feina i I'estudi.

® Hem de donar-li suport i escoltar-lo quan ens
necessiti.
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— Per accedir en un futur a un cicle
formatiu o un batxillerat son importants
les notes de tots els cursos d’ESO.

Cal esforcar-se al maxim ¥ Y
des del primer dia!
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21. Xarxes Socials de l’institut

Compte d'Instagram: @insmontperdut

Perfil de Facebook: Ins Mont Perdut

Pagina de Facebook: Institut Mont Perdut

Compte de Twitter: @MontPerdut

Youtube: INS Mont perdut

Web: https://educaciodigital.cat/insmontperdut/moodle/

LHOY  E3Youlube
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22. Consells per I’us del mobil

xarxes socials

Consell
de I’Audiovisual
de Catalunya

Com sobreviure a l'arribada
del primer mobil

Per a un pacte familiar que en fomenti un Gs responsable

Abans de donar-I’hi...

Quan I’hi compro?

La majoria de nensinenes
tenen el primer mobil
entre els 10 i els 14 anys.

La decisid, pero, hauria de
dependre del seu grau de
maduresa. Les mares i els
pares som els qui millor
els coneixem.

Quin licompro?

Si comprem un nou mobil,
cal triar el que s’adapti a
les seves necessitats. El
seu preu és elevat i cal te-
nir-ne cura. També podem
reutilitzar-ne algun que ja
tinguem a casa. Convé
evitar associar el model o
marca amb estatus social.

Quanta estona el
podra utilitzar?

El mobil és una gran eina
per relacionar-se, infor-
mar-se i entretenir-se. La
hiperconnexid, pero, podria
comportar conductes ad-
dictives o aillament social.
Cal pactar limits horaris i
de consum, i moments de
desconnexio.
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Consell
de I’Audiovisual
de Catalunya

Quins mecanismes existeixen per
controlar els continguts que veuen els
nostres fillsi filles a les pantalles?

Com a mares i pares podem activar sistemes de control parental
per evitar que accedeixin a continguts no adequats a la seva edat.
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o ® Permeten establir perfils per edats adaptats a tots els dispositius.
Serveis il . _
e Mitjangant un codi PIN es pot:
L ° . YT P . . .z
qud|ov|suq|s » Restringir laccés a determinats continguts en funcid
. ou de la seva qualificacié per edats.
a petICIO » Restringir la compra o el lloguer de continguts.

» Bloquejar I'accés a l'oferta genérica de la plataforma.
® Permeten revisar el contingut que han vist els teus fills i filles.

NETFLIX HBOMAX primeviec  FILMIN tun)

~ ) asNep+
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You Tube

® L'edat minima per poder obrir un compte és 14 anys.

e Ofereix laplicacié YouTube Kids, amb continguts adequats
per als infants de menys de 12 anys.

e Ofereix laplicacié Family Link, que permet restringir la
descarrega d'aplicacions i establir un limit de temps d’Us.
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Instagram

e L’edat minima per poder obrir un compte és 14 anys.
® Ofereix una guia sobre:
» Com gestionar la privacitat dels comptes
(privat per defecte si té menys de 18 anys).
» Com restringir la interaccié amb altres persones
(filtrar els comentaris ofensius, bloquejar un compte, etc.)
e Permet revisar la mitjana de temps dedicat a l'aplicacio i
establir un recordatori diari per fixar un limit d’'as.
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Tik tOk ® L'edat minima per poder obrir un compte és 13 anys (privat
per defecte si té menys de 16 cmys).
e Ofereix I'eina “Sincronitzacié Familiar”, que permet als pares i
mares vincular els seus comptes als dels seus fills i filles, i aixi:
» Limitar les cerques.
> Establir un temps de visionament i controlar-lo
mitjangant contrasenya.
» Activar un mode restringit, que limita el tipus de
contingut que es pot publicar al compte.
® Ofereix dos tipus de configuracions i nivells de privacitat, de
visionament i d'interaccid, en funcié de dues franges d'edat,
13-15116-17.
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Per activar les mesures de control parental, accediu a la configuracio de
cadascuna de les aplicacions o dispositius.

Si observeu continguts o comentaris inadequats, els podeu denunciar a les
plataformes mateixes o al Consell de ' Audiovisual de Catalunya (www.cac.cat).

Més informacié a eduCAC (www.educac.cat).
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) S benoun [ click ed.u, "

ClickEdu

Plataforma de comunicacié amb l'institut
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Des de I’'ordinador

Important tenir el mail actualitzat. Si alqu se I’ha canviat, que ho digui
a Secretaria. Sino, no podem enviar la contrasenya, en cas de perdua.

Institut Mont Perdut

o b e P m |HICI octubre 2018
' e e = 1 2 3 4 5 6 7
o 8 9 10 1 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21
29 30 31
Converses tutor

Modificar dades

Aisos del tutor Suggeriments AVUI

B Reunié de pares i mares (19.00h -
20.15h)

Noticies +

[click eduw »

Anar a la web de l'escola




Dia a dia - resum de faltes 1 positius

Institut Mont Perdut

@ Informacié
academica

v % Diaadia B Horari a Dades personals v Comportament

an Dia a dia 2018-2019 | Segon d'ESO - 2 ESO - A 2018-2019: Segon IESO - 2ES0-A

Etapa Eso
Tutor de classe Amador Jiménez, Noelia

Assistencia Deures Pissarra

Falta d'actitud Us inadequat del mobil Falta de material Positiu Retard a primera hora

abs. abs.j. ret. retj. fets no fets no demanats nota mitjana
Tavaluacio ) 2 - 5
2" avaluacis ()

¥ avaluacié ()

TOTAL 2018-2019 7 o 5 (1] 0 (1] 2

Avaluacio: v Mateéries: Totes

Filtrarperdates: del dd / mn [/ asaa (ddimm/aasa) - al dd [/ mn [/ asaa (ddimmiassa)



Horari

Institut Mont Perdut

- ) Informacié :
s At % Diaadia L '_ L ! [ Horari & Dades personals v Comportament
académica
0} i Horari del 01/10/2018 al 05/10/2018 2018-2019: Segon dES0 - 2E50-A
Setmana  01/10/2018 - 07/10/2018 v
S . Hores Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres
= (01/1%1) 102/10/2018 03/10/2018] (04/10/2018} |05{10/2016
o 08:00-09:00 || Lienguaestrangera Tutoria Ciencies socials, || Matematiques Ciéncies dela
= 09:00 - 10:00 Ciéncies socials, Matematiques Misica Liengua catalanai || Lienguaestrangera
10:00-11:00 || FELTREIAPLICACIO || Lienguaestrangera (| Cienciesdela | Lienguacastellanai || FELTRE| APLICACIO
[ ESBARJO “ ESBARJO0 “ ESBARJO || ESBARJO “ ESBARJO

11:00 - 12:00

| Gustperiaiectura || Gustperiatectura || oustperiaiectura || Gustperialectura || Gustperiatectura

Ciénciesdela Educacio fisica atil Culturai valors étics
12:00-13:00 o Hofammitiowns raiv Liengua estrangera
Mision Educaciofisica || Llenguacatalanai || Ciénciessocials, || Lienguacastellanai
13:00 - 14:00
Llengua catalanai || Llengua castellanai Tecnologia Tecnologia Matematiques
14:00 - 15:00




Incidencies de comportament

Institut Mont Perdut

W e ) Informacid .
o 1 W Diaadia v . & Horari & Dades personals v/ Comportament
acadamica
Comportament

®\ Cercador ®

: Incidéncies
Incidéncies [

Faltade respecte a un professor/a. 24/09/2018 Obert = Q

Anar a la web de [escola [clicked.wi»



Calendari - examens

Institut Mont Perdut

0 s Calendari
Avui Diaria Setmanal Mensual
. = 1d'octubre de 2018 - 7 d'octubre de 2018 (Vista Setmanal) »
Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres Dissabte Diumenge
01/10/2018 02/10/2018 03/10/2018 04/10/2018 05/10/2018 06/10/2018 07/10/2018

Anar a la web de l'escola [click GdA.b »



Avisar d’una absencia

3 Inic

[]Les meves matéries
[8}La meva fitva

B Continguts

fl Calendar

5 Carpetes

% Gestions




Des del mobil

Ens baixem l’aplicacié Clickedu al mobil. A URL Clickedu Escola hem d’introduir

montperdut.clickedu.eu Quan ens demani un alies hi podem posar el nostre nom:

[cR I |

I EES

[click edw»

Laplicacio accedira a les teves dades emmagatzemades al
Clickedu

1738 = @ 8 [oh I |

[click edw»

montperdut.clickedu.eu

Laplicacié accedira a les teves dades emmagatzemades al
Clickedu

G g grcies gup

q'wlesri tﬁybu? iaoﬂp
asdfghijkIg
G zxecvbnonm@E

n3 , @

[

[click eduw »

Consells d'lis

Per garantir la privadesa de les dades, us
aconsellem que configureu el dispositiu
perque es bloquegi cada deu minuts maxim i
demani |a contrasenya per accedir-hi de nou.

[click eduw »

Consells d'lis

Per garantir la privadesa de les dades, us
aconsellem que configureu el dispositiu
perque es bloquegi cada deu minuts maxim i

demani la contrasenya per accedir-hi de nou.

Maria Maria Maria &

@

q'w: et yh u iso”p
asdfghijkIcg
6 zxevbnom@®

n3 , ©




Des del mobil

DILLUNS = DILAIA

Parametres diaris Parametres

Octubre 2018
Octubre 2018

o) Educaci6 Visual i Plastica 08:05
o) Llengua catalana i literatura 09:00
o) EXPRESSIO ARTISTICA 0955 Educacié Visual i Plasti... (D) 08:05 - 09:00
o) Gust per la lectura 10:50 @ Abséncies
o ESBARJO 11:20
o) Economia 11:50
o) Educacio fisica 12:45
¢ Educacio fisica 13:40

e E ¢ a

Noticies Diaadia Calendari Recursos Noticies

16:56 .}

Parametres diaris

DIA-A-DIA

Parametres

16:56 L.

= OCTUBRE 2018

Dj Dv

12 avaluacio

Assisténcia/Deures/Pissarra

abs.

=)

fets

Data

Assisténcia
abs,j ret
0 3
Deures
no fets

Pissarra
nota mitjana

0.0

Tipus

Noticies

Diaadia

Calendari

22 23 24 25 26
29 30 31

ret

0
no demanats o -
Reunio ae pares | mares
0
Resultat

Abséncia
bsencia

oo a]

Horari Noticies Diaadia

Recursos

20

27

2

28

90 )

9

Recursos




Des del mobil

Desde el mobil també us déna I'opcid de visualitzar-ho com a l'ordinador!

X Nouusuari

R Selector dusuaris

26 Selector defills

@  Versio descriptori

Calendari

Q\ Desconnectar




GRACIES PER LA
VOSTRA ATENCIO
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