
	ANNEX


LA MESURA: Exercicis de repàs  

Exercici 1. Quin submúltiple del metre hi ha entre m i cm?  ............  I quin múltiple hi ha entre km i dam? .............. Què hi ha entre mm i dm? ............... I entre dam i dm? ...............

Escriu ordenadament tots els múltiples i submúltiples que hi ha per mesurar longituds:
Exercici 2. Quants cm hi ha en un m? ...... Quants m hi ha en un km? ...........

Exercici 3. Quants mil·límetres hi ha en 3 centímetres?



Quants mil·límetres hi ha en 5,3 centímetres?



Quants m hi ha en 1 dam?




Si agafem 39 mil·límetres, quants centímetres estem agafant?



I si agafem 28 mil·límetres?

1 km equival a .............. m  i per tant 1m són  ...................   km


1 m equival a .............  cm i per tant  1 cm són ..................  m


Per passar una longitud donada en m a cm s’ha de multiplicar per ..........


Per passar d’una longitud donada en m a km s’ha de ................ per 1 000


Per passar una longitud donada en dam a mm s’ha de ........... per 10 000


Per passar una longitud donada en cm a hm s’ha de dividir per ..............


Per tant per passar d’una unitat gran a una de petita s’ha de ................... 


per .............................................................................................................


I per passar d’una unitat petita a una de gran s’ha de ...............................


per ..............................................................................................................

Exercici 4. Fes els canvis d’unitats que s’indiquen:

7,32 m =               cm

1 834 cm =              m

3,75 km =               m

875 m =                 km

Exercici 5. Els cordills de les vambes de la meva família fan mig metre cadascun. Quants centímetres faran junts els cordills dels quatre parells de vambes de tota la família?

Exercici 6. Passa a cm

	a) 24 m =
	b) 2 km =

	c) 324 mm =
	d) 33 dam =

	e) 6,67 dm =   
	f) 0,04 hm =

	g) 0,05 km =
	h) 5 mm =


Exercici 7. Fes els canvis d’unitats que s’indiquen:


145 m =                     km


75 cm =                       m


56 hm =                     dam


732 dm =
           dam


1,32 km =

cm


47,5 m =

hm


0,87 hm =

m


5,083 cm =

dam


0,034 km =

m


0,09 dam =

km 

Exercici 8. Quants centímetres hi ha en un metre i mig?

Exercici 9. Un ciclista recorre 420 Hm al matí i 6 100 dam a la tarda. Quants km ha recorregut en total?

Exercici 10. La pista d’un estadi d’atletisme mesura 400 metres. Quantes voltes fan en la prova de 10 000 metres? I en la de 1 500 metres?  Quants metres faran en una prova en què facin 7 voltes i mitja? Per fer la marató (42,195 km) a l’estadi quantes voltes haurien de fer?

Exercici 11. La distància de Balaguer a Berga per carretera és de 115 km. Si es cobrís amb una filera de monedes d’un euro, que fan 24 mm de diàmetre, quin valor tindrien totes les monedes utilitzades?

Exercici 12. En Xavi surt de casa seva i recorre els 79,3 metres que hi ha fins la parada de l’autobús. Quant l’autobús arriba, en Xavi l’agafa per anar a entrenar a unes pistes d’atletisme que hi ha a 2,6 Km. Un cop a les pistes en Xavi ha de córrer 5 vegades els 400 metres, que és la prova que està entrenant. Quan acaba, agafa l’autobús un altre cop, però el camí de tornada fa més volta i recorre 30 Hm. El que passa és que al tornar l’autobús el deixa més a prop de casa, a 250 cm. Quina distància total ha fet en Xavi des de que ha sortit de casa?
Exercici 13. Sense fer servir cap instrument de mesura, aproxima la mida dels següents objectes:

El gruix de la teva llibreta


L’amplada de la classe

Exercici 14. Expressa les següents mesures en les unitats que s’indiquen en negreta:

a) La longitud d’una piscina olímpica: 50 m  en  hm
b) El diàmetre de La Terra:  12 756,776 km en m
Exercici 15. Fent servir les equivalències entre el metre i els seus múltiples i submúltiples, digues:

a. 6 km, 4 hm i 2 dam, quants m són?

b. 1 km, 4 hm, 4 dam i 8 m, quants dam són?

c. 4 dam, 3 m, 1 dm, quants mm són?

d. 6 m, 5 dm, 8 cm i 9 mm, quants dm són?

e. 3 cm i 10 mm, quants m són?

Exercici 16. Relaciona cada objecte amb la mesura que consideris més adient:

La superfície de la teva taula


0,005 mm


La longitud d’una bactèria



0,07 m

Un dit de la teva mà



296 mm

El llarg d’un full dinA4



30 dm2

Exercici 17. Fes els canvis d’unitats que s’indiquen:

a) 7,8 dm a cm




b) 7,965 hm a m

c) 44,3 dam a hm



d) 0,0005 km a cm

e) 20 cm a m




f) 0,5 dam a mm
Exercici 18. Calcula l’àrea d’aquest triangle:

[image: image1.png]



Exercici 19. Si ajuntem les següents longituds, arriben a 12 km?

750 m, 1 km i 300 m, 5 hm i 4 dam, 2 km i 4 hm, 3 hm i 25 m,

Exercici 20. La pista d’un estadi d’atletisme mesura 400 metres. Quantes voltes fan en la prova de 5 000 metres? Quants metres faran en una prova en què facin mitja volta? 

Exercici 21. La distància de Mataró a Barcelona per carretera és de 31,6 km. Si es cobrís amb una filera de monedes d’un euro, que fan 24 mm de diàmetre, quin valor tindrien totes les monedes utilitzades?

Exercici 22. Dibuixeu 15 figures que tinguin el mateix perímetre (trieu vosaltres el perímetre que vulgueu. Podeu fer-ho en aquest full o a la llibreta)
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Calculeu l’àrea de totes les figures que hagueu dibuixat i anoteu-la al costat. Quina figura de les vostres té l’àrea més gran?

Heu utilitzat línies diagonals? Una diagonal entre dos puntets amida el mateix que una horitzontal o que una vertical? Redacteu els vostres raonaments i les vostres conclusions.

Exercici 23. Sobre el geoplà següent dibuixa 10 figures que tinguin 12 unitats de perímetre i assenyala la que tingui àrea màxima. Dibuixa també 10 figures que tinguin 8 unitats quadrades d’àrea i assenyala la que tingui perímetre màxim. Per últim dibuixa 4 triangles que tinguin àrea 10.
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