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ACTIVITAT 8:Aplicació de procediments d’immobilització i mobilització
Respon les següent qüestions:

1.Quins perills ocorren durant la mobilització inadequada d’una persona accidentada? 
Perquè s’aconsella no treure el casc en cas d’accident?

2. Tria la tècnica o tècniques de rescat més indicada per a cada cas. Tingues en compte si hi ha un sol socorrista o més d’un. Raoneu la vostra elecció i expliqueu com duríeu a terme cada procediment.

a) Una noia d’uns 40 kg que està inconscient dins d’una habitació petita plena de fum d’un incendi.
b) Un senyor que pot caminar , encara que amb dificultat, després d’un accident d’autocar.
c) Una conductora semi inconscient dins d’un cotxe, després d’una col.lisió múltiple.
d) Un noi que ha patit un accident de feina. Està conscient i pot col.laborar, però no pot caminar.
e) Una dona conscient, però molt dèbil, que no pot col.laborar gaire.
f) Un senyor inconscient, d’uns 80 kg, que s’ha de treure d’una habitació.
g) Un nen de 7 anys inconscient.

3. Completa la taula següent indicant per a cada una de les posicions de seguretat:

	Posició
	En què consisteix
	Està indicada quan....

	
Decúbit lateral
	
	

	
Decúbit supí
	
	

	
Decúbit supí en flexió
	
	

	
Semiasseguda
	
	

	
Trendelemburg
	
	



Pràctiques
· Practicar els diferents procediments de trasllat de persones accidentades.
· Practicar les diferents posicions de seguretat i espera.
· Practicar les diferents tècniques d’immobilització.


1. Quina és la diferència entre un centre d’atenció primària i un consultori?





2. Quin és l’àmbit de treball d’un equip d’atenció primària? Per quins professionals està format?





3. Què entenem per atenció especialitzada? On es du a terme?




4. Indica la diferència entre un centre d’especialitats i  un hospital.





5. Segons la seva complexitat, quins són els hospitals de tercer nivell? Posa algun exemple.
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