
2. El joc i les noves tec no lo gies

Actu al ment vivim envol tats d’apa rells tec no lò gics que for men part de la
nos tra vida quo ti di ana fins al punt que resul ta ria estrany viure sense tenir
a l’abast un d’aquests apa rells. Entre els apa rells elec trò nics, hi ha els
ordi na dors i les vide o con so les, que es cons ti tu ei xen com uns dels ele -
ments més impor tants als espais i en els temps del lleure, ja no sola ment
per a infants sinó per a tota aque lla per sona que, inde pen dent ment de la
seva edat, vul gui ocu par el seu temps d’oci.

Val la pena atu rar-se a refle xi o nar sobre la manera com els nous mit jans
de comu ni ca ció faci li ten la rea lit za ció de mol tes tas ques, però també
poden plan te jar una nova sèrie de difi cul tats deri va des de la comu ni ca ció
o inco mu ni ca ció humana. Això dóna peu a una polè mica sobre la seva
vali desa com a ele ments edu ca tius que és con ve ni ent ana lit zar des del ves -
sant edu ca tiu i, sobre tot, des de la pers pec tiva de la meto do lo gia del joc.

Les noves tec no lo gies de la infor ma ció i comu ni ca ció, que són prou cone -
gu des amb la sigla TIC, són el resul tat evi dent del con junt de trans for ma -
ci ons que s’estan donant en la vida quo ti di ana de les per so nes. Cal fer
també una anà lisi de les apor ta ci ons soci als de les TIC pel que fa al joc i el
seu impacte sobre la vida dels infants.

Els vide o jocs poden ser un recurs molt interes sant per al lleure dels
infants. Un pro fes si o nal de l’edu ca ció ha de ser cons ci ent dels valors dels
jocs infor mà tics i vide o jocs i les seves limi ta ci ons res pecte a altres mane -
res de jugar que supo sen l’expe ri èn cia directa amb la rea li tat. No és bo cri -
mi na lit zar-ne l’ús, el que cal fer entre tots és afa vo rir un ús cre a tiu i res -
pon sa ble d’aquests recur sos cul tu rals com a mitjà per faci li tar l’acti vi tat
lúdica que exer ceix un paper fona men tal en el desen vo lu pa ment i apre -
nen tatge infan til.

2.1. Els mit jans de comu ni ca ció: la seva influ èn cia en el
joc i en la joguina

L’etapa dels tres anys en els infants es comença a carac te rit zar pel desen -
vo lu pa ment dels pri mers jocs sim bò lics i per la con ces sió de molt pro ta go -
nisme als dibui xos i imat ges, la qual cosa deriva en la impor tàn cia cada
cop més patent dels con tes i la tele vi sió.

Els mit jans de comu ni ca ció audi o vi su als són tan pode ro sos que influ ei xen
en la rea li tat i fins i tot la poden modi fi car. Els infants d’avui dia viuen
envol tats d’estí muls audi o vi su als des que nei xen i als tres anys ja poden
ser con su mi dors habi tu als d’aquests mis sat ges.
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La tele vi sió ocupa una franja impor tant dins del temps
d’oci dels infants, però no ofe reix l’opor tu ni tat d’interac ti -
vi tat neces sà ria per esti mu lar diver sos pro ces sos cog ni tius
com l’aten ció, la memò ria, el rao na ment, la cre a ti vi tat, la
llen gua, la capa ci tat d’anà lisi i sín tesi o la lògica que
l’infant adqui reix mit jan çant l’explo ra ció i la des co berta a
tra vés del joc.

Els jocs infor mà tics s’han anat fent un lloc impor tant a la indús tria
de l’entre te ni ment i de l’oci. Els vide o jocs han estat el pri mer mitjà
a com bi nar la mul ti pli ca ció d’estí muls visu als de la tele vi sió amb
la par ti ci pa ció activa de l’usu ari i s’han con ver tit en un nou con -
cepte de mul ti mè dia interac tiu. El desen vo lu pa ment de la tec no lo gia ha
per mès que els vide o jocs cada vegada s’assem blin més a les pel·lícu les
sense per dre el seu gran avan tatge: la interac ti vi tat.

El grau d’influ èn cia recí proca entre la tele vi sió, el cinema i els vide o jocs es
mani festa en la pro gres siva apa ri ció de jocs com a pro mo ció de pel·lícu les,
espe ci al ment les des ti na des al món dels infants.

Les pro duc to res de cinema con trac ten els ser veis de cre a dors de vide o jocs
de manera que el vide o joc ser veix com a pro mo ció de la pel·lícula, ja que
s’estrena abans, i es con fi gura en una estra tè gia comer cial inde pen dent -
ment de la qua li tat del joc per què, en la majo ria dels casos, es neces sita
veure la pel·lícula per enten dre l’entra mat i la solu ció del joc que es plan -
teja.

Si la pel·lícula no sap tro bar l’ingre di ent ade quat per cap tar l’aten ció del
juga dor, anirà directa al fra càs ja que el públic des ti na tari és pre ci sa ment
aquell que juga al vide o joc atès que altres per so nes que des co nei xen la
temà tica de la pel·lícula no s’hi sen ti ran atre tes.

2.1.1. La publi ci tat

La publi ci tat influ eix en les mane res de pen sar i d’actuar de la
soci e tat. És el reflex dels models soci als ja que, a més dels pro duc -
tes que ofe reix, també ven ide als polí tics, soci als, edu ca tius i eco -
nò mics, etc.

La publi ci tat implica emo ci o nal ment els infants mit jan çant estra tè gies
que fan atrac tiva la imatge, com afe gir sorolls ele vats, colors estri dents,
etc., amb la fina li tat de cri dar l’aten ció dels infants.

Els anun cis de tele vi sió adre çats al públic infan til s’empla cen en
fran ges horà ries de màxima audi èn cia i s’incre men ten en èpo ques
deter mi na des: per Nadal, al comen ça ment de l’estiu, etc.

Els infants conei xen les jogui nes a tra vés de la tele vi sió i a tra vés dels
catà legs de publi ci tat de grans magat zems i asso ci a ci ons de boti guers que
arri ben a domi cili i, per tant, han de triar entre les jogui nes que els ofe rei -
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xen els adults; i és per això que és impor tant aju dar-los a des co brir cada
joguina i la manera de jugar-hi.

Cal dife ren ciar entre la publi ci tat explí cita, que és aque lla que ven un pro -
ducte de manera mani festa, i la implí cita, que és pre sent en molts pro gra -
mes infan tils i sèries de tele vi sió.

És molt impor tant que es vet lli per l’interès supe rior de l’infant als mit jans
de comu ni ca ció, sobre tot a la tele vi sió: en aquest sen tit, els pro gra mes
infan tils no hau rien d’incloure publi ci tat ni, tam poc, pro mo ci o nar jogui -
nes als seus con cur sos, ja que aquesta pre sèn cia pot influir en els infants a
l’hora de triar unes deter mi na des jogui nes. Per aquesta raó, el Con sell de
l’Audi o vi sual de Cata lu nya l’any 2004 va acor dar en un ple les Ins truc ci -
ons gene rals sobre pro tec ció de la infàn cia i de l’ado les cèn cia, senya lit za -
ció ori en ta tiva i dret a la infor ma ció de les per so nes usu à ries dels ser veis
de tele vi sió.

2.1.2. La pro gra ma ció infan til de tele vi sió i la vio lèn cia
Dife rents estu dis asse nya len que la majo ria de mares, pares i
adults, en gene ral, tenen difi cul tats per con tro lar el temps que els
seus fills veuen la tele vi sió i asse nya len també que hi ha una cor re -
la ció entre el temps de veure la tele vi sió i dèfi cits en la lec tura,
escrip tura i voca bu lari i alte ra ci ons de con ducta com irri ta bi li tat i agres si -
vi tat mani festa a l’hora de rela ci o nar-se amb els altres i amb l’entorn.

Segons estu dis rea lit zats per la “Fun da ción Infan cia y Apren di zaje”, els
mit jans de comu ni ca ció i espe ci al ment la tele vi sió com a mitjà d’influ èn -
cia en el món de la infàn cia pre sen ten les carac te rís ti ques següents:

A la tele vi sió és dóna una pre sèn cia exces siva de vio lèn cia als pro gra -
mes de fic ció, als dibui xos, als docu men tals i als infor ma tius.

En mol tes oca si ons, les con duc tes vio len tes que den sense càs tig.

Es pre sen cia la vio lèn cia com l’estra tè gia per resol dre tota mena de
con flic tes.

Es jus ti fica l’ús de la vio lèn cia per part d’un heroi, a més, se li recom -
pensa.

Apa reix vio lèn cia implí cita i explí cita en les mane res de rela ció inter -
per so nal.

Es ridi cu lit zen altres tipus de rela ci ons més pací fi ques.

Hi ha molta rela ció entre el nom bre d’infants que veuen la tele vi sió
durant molt de temps amb el nom bre d’infants usu a ris de vide o con -
so les.

Els experts i pro fes si o nals del món de la tele vi sió i d’altres mit jans de
comu ni ca ció i les enti tats i orga nit za ci ons infan tils van esta blir con jun ta -
ment una sèrie de pro pos tes al vol tant de la sen si bi lit za ció en con tra de la
vio lèn cia als mit jans de comu ni ca ció com a prin ci pals ins tru ments
d’entre te ni ment del temps lliure dels infants i amb la fina li tat de trans for -
mar els recur sos tec no lò gics en mit jans de trans mis sió dels valors uni ver -
sals.
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Es va pro po sar la implan ta ció d’una pro gra ma ció infan til regu lar,
din tre dels seus hora ris, en la qual s’espe ci fi qués l’edat i la qua li fi -
ca ció dels pro gra mes en edu ca tius o infor ma tius i en la qual els
guio nis tes hau rien de tenir pre sent con cep tes com la con vi vèn cia,
el res pecte, la lli ber tat i la soli da ri tat.

És reco ma na ble que la tele vi sió i altres mit jans de comu ni ca ció
col·labo rin ense nyant mares, pares i edu ca dors a veure la tele vi sió
i a conèi xer la pro gra ma ció per tal d’ori en tar i desen vo lu par una
acti tud ferma i infle xi ble davant de con tin guts ina de quats.

Apren dre a mirar la tele vi sió

A Cata lu nya el Depar ta ment d’Edu ca ció i el Con sell de l’Audi o vi sual
de Cata lu nya (CAC) han publi cat una guia didàc tica per apren dre a
mirar la tele vi sió en famí lia en la qual s’intro du ei xen les reco ma na ci -
ons següents:

La res pon sa bi li tat del que veuen els infants a la tele vi sió és bàsi -
ca ment de les per so nes adul tes que hi con vi uen. És bo pac tar
amb ells la selec ció de pro gra mes ade quats a la seva edat i als
seus interes sos. Ense nyem-los a triar.

Limi tem el temps que els infants dedi quen a la tele vi sió. El tele -
vi sor no ha d’estar tot el dia encès. Apa guem-lo quan el pro grama
selec ci o nat s’hagi aca bat.

Pro cu rem mirar la tele vi sió amb els nos tres fills i filles i comen -
tem els pro gra mes i la publi ci tat. Apro fi tem els valors de la tele -
vi sió.

Ense nyem els infants a qües ti o nar i a valo rar allò que veuen a la
tele vi sió, esti mu lant la seva capa ci tat crí tica. Aju dem-los a enten -
dre la dife rèn cia entre rea li tat i fic ció.

Si no podem estar amb els nos tres fills i filles, interes sem-nos pel
que miren i pels motius de les seves pre fe rèn cies.

Mirar la tele vi sió no ha de treure hores de son, que són neces sà -
ries per al bon desen vo lu pa ment físic i psí quic dels nos tres
infants.

Trau rem més pro fit de la tele vi sió uti lit zant el vídeo o el DVD per
enre gis trar els pro gra mes que puguin interes sar més els nos tres
infants.

Bus quem alter na ti ves al con sum tele vi siu: jugar, lle gir, fer
esport, anar amb els amics… Hi ha mol tes coses a fer a més a més
de mirar la tele vi sió.

No dei xem que la tele vi sió sigui l’única font d’infor ma ció i l’única
opció cul tu ral dels nos tres infants. Aju dem-los a interes sar-se
per la premsa, la ràdio, el cinema, el tea tre…

Recor dem que els infants ten dei xen a imi tar la manera de fer
dels adults també pel que fa a la tele vi sió.

2.2. Les apor ta ci ons de les noves tec no lo gies

Les noves tec no lo gies s’aju den de les noves for mes i mit jans de comu ni ca -
ció, que pre nen com a base els ser veis de la infor mà tica, la fibra òptica, la
tele fo nia mòbil, Inter net i altres xar xes de con ne xió, etc. És per això que
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les noves tec no lo gies afa vo rei xen més la comu ni ca ció sense bar re res tem -
po rals ni espa ci als i pos si bi li ten una gran interac ti vi tat entre els mit jans
de comu ni ca ció que ante ri or ment es con si de ra ven més inde pen dents.

Actu al ment, és pos si ble inter con nec tar dife rents mit jans tra di ci o nals com
la ràdio, la tele vi sió, el telè fon, el vídeo, la foto gra fia, etc.

Les noves tec no lo gies pre sen ten noves pos si bi li tats de comu ni ca ció i
noves for mes d’acce dir a la infor ma ció. El fet de poder acce dir a infor ma -
ció mul ti mè dia inte grada en suports mul ti fun ci o nals i interac tius (ordi na -
dors mul ti mè dia, punts d’infor ma ció interac tius) pos si bi lita una veri ta ble
inte gra ció de llen guat ges de comu ni ca ció: icò nic-ver bal, visual-audi tiu,
està tic-dinà mic.

Les noves tec no lo gies per me ten orga nit zar la infor ma ció amb una estruc -
tura més adap tada a les neces si tats i interes sos dels usu a ris, la qual cosa
faci lita pro ces sos de pen sa ment i recerca d’infor ma ció basats en l’asso ci a -
ció lliure i el pen sa ment diver gent. És el cas d’Inter net i de molts mate ri -
als mul ti mè dia, en els quals el con cepte de nave ga ció i recor re guts lliu res i
per so nals mar quen les pau tes d’accés a la infor ma ció.

En refe rèn cia al món de les jogui nes mul ti mè dia, no només supo sen can -
vis en els suports de joc i en les mane res d’interac tuar dels infants, sinó
que apor ten nous valors edu ca tius (figura 2.1) que cal tenir en compte.

Figura 2.1. Per què les jogui nes mul ti mè dia apor -
ten nous valors edu ca tius?

2.3. Carac te rís ti ques dels suports mul ti mè dia per al joc

S’engloba dins del con cepte de suports mul ti mè dia tot allò que fa
refe rèn cia a la banda infor mà tica i als for mats audi o vi su als com el
so, els grà fics i les imat ges fixes i en movi ments que ser vei xen de
fona ment tec no lò gic a la gran majo ria de les jogui nes i de jocs del
segle XXI.

L’acti vi tat lúdica actual té el suport d’un món tec no lò gic que es carac te -
ritza per faci li tar un feed back imme diat amb la per sona que el fa ser vir.

La interac ti vi tat per met obte nir una res posta imme di ata a les acci -
ons del juga dor. La neces si tat d’acció se satisfà de manera pun tual,
a més d’esti mu lar el repte i la supera ció per so nal de manera con tí -
nua.
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Les noves tec no lo gies per me ten la recre a ció d’entorns vir tu als de gran
rea lisme i fan ta sia, per la qual cosa els nous jocs mul ti mè dia tenen un alt
grau d’atrac ció audi o vi sual, ja que la situ a ció de joc es veu envol tada
d’entorns fan tàs tics, de gran rea lisme i de molta acció i movi ment.

El nou for mat tec no lò gic dels jocs i jogui nes implica can vis en els suports
de joc i en les mane res d’interac ci o nar amb els infants i apor ten nous
valors edu ca tius a l’acti vi tat lúdica.

La majo ria dels jocs en suport infor mà tic adre çats a infants fins a
sis anys d’edat són jocs edu ca tius mit jan çant els quals s’apre nen
conei xe ments, estra tè gies intel·lec tu als i es desen vo lu pen les capa -
ci tats cre a ti ves.

Màqui nes i suports de joguina mul ti mè dia

Alguns dels tipus de màqui nes i suports de joguina mul ti mè dia que es
poden tro bar són:

Jogui nes intel·ligents com robots, mas co tes elec trò ni ques, etc.

Ordi na dors por tà tils i de sobre taula.

Vide o con so les por tà tils.

Vide o con so les domès ti ques.

Acces so ris i peri fè rics d’ordi na dor com càme res web, rato lins,
teclats adap tats, auri cu lars, micrò fons, etc.

Acces so ris per a jocs mul ti mè dia com volants, pedals, coman da -
ments, etc.

Mòbils.

CD i DVD.

Els pro gra mes que ofe rei xen aquests suports elec trò nics de joc són
molt vari ats tant per la seva temà tica com per la seva fina li tat, per
les habi li tats que pro mo ci o nen i també pel tipus de valors i acti -
tuds que trans me ten.

Ate nent la fina li tat i el tipus d’habi li tat que poten cien, es poden tro bar
dife rents tipus d’apli ca ci ons mul ti mè dia:

Apli ca ci ons lúdi ques.

Apli ca ci ons per a la for ma ció, la fina li tat de les quals és mera ment
didàc tica.

Apli ca ci ons infor mà ti ques.

2.4. Els vide o jocs com a recurs soci o e du ca tiu

Els vide o jocs cons ti tu ei xen la pri mera opor tu ni tat dels més petits per
acce dir a l’era mul ti mè dia.
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Defi ni ció de vide o joc

“Un vide o joc con sis teix en un entorn infor mà tic que repro du eix sobre
una pan ta lla un joc les regles del qual han estat prè vi a ment pro gra -
ma des. Dar rere de la seva inno cent apa rença de joguina, els vide o jocs
van ser la pri mera tec no lo gia infor mà tica a la qual un gran nom bre de
per so nes van tenir accés directe i per so nal. En defi ni tiva, van pre a -
nun ciar la irrup ció dels ordi na dors a les nos tres vides.”

D. Levis (1997). Los vide o ju e gos, un fenó meno de masas (pàg. 27).

Actu al ment, els vide o jocs són un mate rial de joc amb un ele vat
grau d’accep ta ció ja que els usu a ris ente nen ràpi da ment l’objec tiu
del joc i es con so lida com un dels ins tru ments que pot ser uti lit zat
per apro fi tar aquest ele ment clau per a l’apre nen tatge.

Els vide o jocs millo ren la psi co mo tri ci tat, els refle xos, la ini ci a tiva i
l’auto no mia dels juga dors. A més d’uti lit zar-se dins de l’àmbit
lúdic, també es poden fer ser vir dins de l’àmbit de l’edu ca ció tant
for mal com no for mal, amb una fun ci o na li tat didàc tica per con tri -
buir a acon se guir deter mi nats objec tius edu ca tius.

Quan es fa refe rèn cia als vide o jocs, cal dis tin gir qua tre suports tec no lò -
gics dife rents, les carac te rís ti ques dels quals deter mi nen dife rents mane -
res de jugar: les màqui nes recre a ti ves, l’ordi na dor per so nal, les vide o con -
so les i les con so les por tà tils.

Les màqui nes recre a ti ves ubi ca des als salons recre a tius de joc:
per poder-hi jugar, cal intro duir una moneda. Els jocs acos tu men a
ser sen zills i de curta durada per faci li tar la rota ció del públic i per què
la màquina sigui ren di ble per al pro pi e tari/a.

L’ordi na dor per so nal té l’avan tatge que es pot fer ser vir per a
altres acti vi tats que no siguin exclu si va ment jocs.

Les vide o con so les reque rei xen ser con nec ta des a una tele vi sió i es
carac te rit zen per uti lit zar car tut xos o sis te mes pro pis de lec tura de
dis cos com pac tes (CD-ROM, DVD). Són sis te mes con ce buts fona -
men tal ment per jugar, fàcils d’uti lit zar i amb un cost eco nò mic sen si -
ble ment infe rior al dels ordi na dors per so nals, tot i que actu al ment ja
hi ha con so les capa ces d’ofe rir altres apli ca ci ons mul ti mè dia com
veure una pel·lícula, escol tar la ràdio o música, etc.

Les con so les por tà tils por ten incor po rada la pan ta lla de visu a lit -
za ció i fan ser vir car tut xos espe cí fics segons la marca regis trada.
Actu al ment també poden ofe rir altres apli ca ci ons mul ti mè dia, com
les vide o con so les domès ti ques.

2.4.1. Apli ca ci ons lúdi ques dels recur sos mul ti mè dia
Podem dis tin gir tota una tipo lo gia dels jocs mul ti mè dia, tot i que en molts
casos dife rents tipus de jocs es poden tro bar bar re jats en un mateix pro -
ducte amb la fina li tat d’atraure més públic.

1) Arcade: són jocs de molta acció que reque rei xen un ritme ràpid, un
temps de reac ció mínim i una aten ció foca lit zada. Els juga dors han de
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superar obs ta cles que cada pan ta lla va pre sen tant de manera molt mecà -
nica. Dins de la moda li tat dels jocs Arcade, tro bem els tipus de jocs
següents:

Jocs de pla ta forma: en els jocs de pla ta forma, el pro ta go nista està
en un espai bidi men si o nal i es des plaça d’un cos tat a l’altre o bé de
dalt a baix.

Labe rint: en els jocs de labe rint, l’eix cen tral repro du eix un labe rint
d’exten sió con si de ra ble que afa vo reix la per cep ció espa cial de l’usu -
ari/a.

Com pe ti ci ons espor ti ves: en els jocs de tipo lo gia Arcade de temà -
tica de com pe ti ci ons espor ti ves, es repro du ei xen dife rents esports i el
juga dor es con ver teix en el rival de la màquina.

Jocs de dis para i oblida: són jocs en pri mera per sona en els quals
l’objec tiu bàsic és eli mi nar els ene mics.

2) Jocs de simu la ció: els jocs simu la dors o cons truc tors situen el juga -
dor en un entorn molt sem blant a la rea li tat i en el qual ha d’apli car conei -
xe ments espe cí fics per tal de resol dre la situ a ció plan te jada en el joc. Dins
la moda li tat dels jocs de simu la ció, tro bem els tipus de joc següents:

Simu la dors ins tru men tals: els jocs simu la dors tenen l’ori gen en
els simu la dors de vol. Són repro duc ci ons molt sofis ti ca des d’acti vi tats
o apa rells com ple xos com simu la dors de vol, de cot xes, de motos, etc.

Simu la dors situ a ci o nals: en els jocs simu la dors situ a ci o nals, el
juga dor assu meix un rol espe cí fic deter mi nat segons el tipus de simu -
la ció, la qual pot ser:

Mito lò gica: se simula el desen vo lu pa ment de la vida.

Soci o e co nò mica: l’argu ment de la his tò ria simu lada és prin ci -
pal ment de ges tió eco nò mica.

Espor tiva: el juga dor adop tarà dife rents rols com poden ser
d’entre na dor, de juga dor, selec ci o narà els juga dors, etc.

3) Jocs d’estra tè gia: el juga dor adopta el per fil d’un per so natge espe cí -
fic i úni ca ment coneix l’objec tiu final. Dins de la moda li tat dels jocs
d’estra tè gia, tro bem els tipus de joc següents:

Jocs d’aven tura grà fica: són jocs en els quals es com bi nen ele -
ments d’acció i d’estra tè gia com a mètode per acon se guir l’objec tiu
final. Els jocs d’aven tura grà fica són d’acció ràpida en què s’han
d’acon se guir objec tes i acce dir a dife rents esce na ris.

Jocs de rol: en aquests jocs, el juga dor pot con tro lar i col·locar dife -
rents atri buts a més d’un pro ta go nista. Dins dels jocs de rol s’inclo -
uen els jocs de guerra o d’estra tè gia mili tar: en aquests jocs pre do -
mina l’ela bo ra ció d’un pla d’acció i de refle xió de les juga des enfront
de la sim ple acció.

4) Jocs de taula: en aquests jocs, es fa una repre sen ta ció de molts dels
jocs de taula tra di ci o nals i con tem po ra nis. Exem ples de la tipo lo gia de
jocs de taula són:

Puz les i jocs de lògica: són jocs que afa vo rei xen el desen vo lu pa -
ment de la per cep ció espa cial i de les capa ci tats lògi ques de l’usu ari.

Jocs de pre gun tes: són jocs de pre gunta-res posta que per me ten
tre ba llar con tin guts i con cep tes molt diver sos.
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2.4.2. Pros i con tres de l'ús dels vide o jocs
Una de les carac te rís ti ques dels jocs amb suport infor mà tic o bé dels vide -
o jocs és que són jocs que poden resul tar prin ci pal ment edu ca tius, ja que a
tra vés d’ells els infants poden apren dre tota mena de conei xe ments, estra -
tè gies intel·lec tu als i desen vo lu par capa ci tats cre a ti ves.

Els vide o jocs ofe rei xen dife rents apli ca ci ons lúdi ques i per a la for ma ció,
però cal con si de rar alguns dels ris cos més espe cí fics. Els jocs d’Arcade
con tri bu ei xen al desen vo lu pa ment psi co mo tor i a l’ori en ta ció espa cial,
però convé limi tar el temps que es dedica a aquest tipus de jocs i obser var
el com por ta ment dels infants que hi juguen per tal d’aju dar-los en cas de
detec tar pos si bles símp to mes d’addic ció o d’estar sot me sos a una ten sió
exces siva.

Els jocs de simu la ció per me ten expe ri men tar i esbri nar el fun ci o na -
ment de màqui nes, fenò mens i situ a ci ons, però és con ve ni ent recor dar els
juga dors que es tro ben davant d’una repre sen ta ció de la rea li tat -a vega -
des ima gi nà ria- i que la rea li tat sem pre és molt més com plexa que la que
es repre senta als simu la dors.

En els jocs d’estra tè gia, el risc més impor tant té rela ció amb la mora li -
tat pels con tra va lors que mol tes vega des pro mo uen i l’adult ha d’orga nit -
zar acti vi tats par ti ci pa ti ves que per me tin ana lit zar i rea lit zar una refle xió
con junta amb els juga dors sobre aquests aspec tes.

Els vide o jocs de taula són els que tenen menys ris cos espe cí fics i
col·labo ren en el desen vo lu pa ment de la per cep ció espa cial, la lògica, la
ima gi na ció, la cre a ti vi tat, i a més con tri bu ei xen a l’assi mi la ció de deter mi -
nats con tin guts con cep tu als.

Cal des ta car que les noves apli ca ci ons dels jocs mul ti mè dia ser vei -
xen per fomen tar la des tresa motriu en infants amb retard men tal.
S’han rea lit zat diver sos estu dis que demos tren que, en gene ral, els
vide o jocs cons ti tu ei xen un ins tru ment efi caç en terà pies de reha bi -
li ta ció d’infants amb difi cul tats d’apre nen tatge, ja que en faci li ten el nivell
de con cen tra ció i aten ció. Una altra pos si bi li tat dels vide o jocs és per a
infants amb càn cer per tal de dis mi nuir els mals de cap pro du ïts que pro -
du eix la qui mi o te rà pia.

Als anys vui tanta, des del camp de la psi co lo gia i la peda go gia es va
comen çar a inten tar donar res posta a les inqui e tuds, mol tes vega des jus ti -
fi ca des, que des per ta ven els pos si bles efec tes nega tius dels vide o jocs. Les
con clu si ons a les quals van arri bar els pri mers estu dis publi cats resul ta ren
sor pre nents.

Con trà ri a ment a l’opi nió fins lla vors gene ra lit zada, la majo ria d’aquests
tre balls no només des men tien els supo sats efec tes per ju di ci als dels vide o -
jocs, sinó que els atri bu ïen una llarga llista de qua li tats posi ti ves, amb
prou fei nes mati sa des per alguns pro ble mes fun ci o nals de sen zi lla reso lu -
ció.

La taula 2.1 ofe reix un resum dels aspec tes posi tius i nega tius de l’ús dels
vide o jocs.
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Taula 2.1. Pros i con tres de l’ús dels vide o jocs

Aspec tes posi tius Aspec tes nega tius

El juga dor s’implica, pren deci si ons i
exe cuta acci ons. Per cep que el seu esforç
es veu recom pen sat.

Poden pro vo car que se’ls dedi qui un temps
des pro por ci o nat i s’aban do nin altres tas ques.

Poten cien les habi li tats psi co mo trius. Poden gene rar addic ció i pro moure la sole -
dat.

S’adqui rei xen conei xe ments com llen -
guat ges espe cí fics, sím bols, tèc ni ques,
etc.

Alguns vide o jocs estan car re gats de tòpics
peri llo sa ment mas clis tes.

Pro por ci o nen un sen tit del domini, con -
trol i com pli ment de les exe cu ci ons en la
recerca de les solu ci ons a un pro blema.

Els juga dors assi dus als jocs vio lents poden
pre sen tar una con ducta més agres siva,
impul siva i ego ista.

Repor ten un aug ment de l’auto es tima i
reco nei xe ment social per part dels amics.

Els jocs vio lents poden pre dis po sar a accep -
tar la vio lèn cia amb massa faci li tat.

Per me ten l’exer cici de la fan ta sia sense
limi ta ci ons espa ci als ni tem po rals o de
gra ve tat.

Els vide o jocs de con tin guts agres sius no són
reco ma na bles ja que gene ren ansi e tat i sen ti -
ments hos tils, almenys a curt ter mini.

Afa vo rei xen el desen vo lu pa ment de la
coor di na ció ocu lo ma nual, ense nyant
habi li tats espe cí fi ques i aju dant a
“apren dre a apren dre”.

Algu nes per so nes amb fòbia social fan ser vir
aques tes tec no lo gies com a refugi i defensa
de la seva pro ble mà tica. Cor res pon a la famí -
lia con tro lar-ne l’ús.

Exem ples de vide o jocs que poden pro moure la
vio lèn cia

En les ins truc ci ons del joc Action man. Des truir a X: reco mana l’ús
per a infants majors de 3 anys. Des prés de des criure el joc, s’asse -
nyala com un aspecte posi tiu la pos si bi li tat d’uti lit zar un com plet
arse nal de des truc ció.

El joc Crash Bash també està adre çat al públic infan til major de 3
anys. En les ins truc ci ons s’asse nyala que l’enfron ta ment amb el Gran
Ós Polar és un dels moments estel·lars del joc. “Has d’espe rar el teu
moment d’«endi nyar-li» una bona cano nada quan apa re gui la pan ta -
lla amb el punt de mira. Genial.”

Sovint, els vide o jocs, a l’hora de sub mer gir els infants en un món de fic ció
que els eva deix de la rea li tat, esti mu len la ima gi na ció, els impli quen i els
des en ca de nen reac ci ons emo ti ves de certa inten si tat i aquesta con se qüèn -
cia pot supo sar a la vegada un des fo ga ment de ten si ons.

El grau d’atrac ció o la capa ci tat d’addic ció que poden com por tar els
vide o jocs depe nen de diver sos fac tors, però els més des ta cats són la
qua li tat dels grà fics, el so, la juga bi li tat o la faci li tat per al joc i el
nivell d’entre te ni ment i de diver sió que pro por ci o nen.

Els vide o jocs, com qual se vol altre recurs cul tu ral, són eines
bàsi ques d’apre nen tatge social i cul tu ral, eines de soci a lit -
za ció que apor ten al juga dor com pe tèn cies i habi li tats ins -
tru men tals i soci als. El que cal és apli car meto do lo gies que
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per me tin inte grar les noves tec no lo gies, i els vide o jocs, a la
pro gra ma ció edu ca tiva ja que les noves tec no lo gies for men
part de la nos tra quo ti di a ni tat

2.5. La segu re tat en l'ús dels jocs mul ti mè dia o vide o -
jocs

Els vide o jocs i els recur sos mul ti mè dia van més enllà de l’entre te ni ment.
Nor mal ment el seu ús no ha de resul tar nega tiu. És res pon sa bi li tat de la
famí lia i dels edu ca dors con tro lar-ne i ade quar-ne l’ús, així com limi tar
pos si bles exces sos.

Amb la fina li tat de pro por ci o nar a pares i altres adults com pra dors
i con su mi dors més con fi ança i segu re tat davant dels jocs mul ti mè -
dia, s’ha pre sen tat el sis tema PEGI (paneu ro pean game infor ma -
tion).

El sis tema PEGI cons ti tu eix el con junt de la infor ma ció
paneu ro pea sobre jocs, més cone gut com el codi PEGI,
que va ser pro mo ci o nat pels fabri cants i con tras tat amb
con su mi dors i mares i pares. Esta bleix una clas si fi ca ció per
edats per als vide o jocs i els jocs d’ordi na dors i ofe reix una
des crip ció sobre el con tin gut del pro ducte per tal de valo -
rar-ne l’ade qua ció o no per a un grup d’edat.

El prin ci pal objec tiu del codi PEGI és que els con su mi dors, espe ci -
al ment els pares tin guin prou infor ma ció sobre els vide o jocs que
són a la venda per limi tar l’accés als menors d’edat a deter mi nats
jocs que els poden resul tar ina pro pi ats. El codi s’aplica als vide o -
jocs, als jocs d’ordi na dors i als mate ri als edu ca tius en CD-ROM, inde pen -
dent ment de si es dis tri bu ei xen en línia o pels mit jans de dis tri bu ció tra di -
ci o nals en boti gues.

Tots els pro duc tes estan mar cats amb uns logo tips que es cor res po nen
amb les fran ges d’edat reco ma na des per al vide o joc segons els diver sos
con tin guts que poden ferir la sen si bi li tat dels menors. Els logo tips espe ci -
fi quen, a més, el motiu pel qual s’ha clas si fi cat en la cate go ria d’edat selec -
ci o nada.

El sis tema PEGI inclou cinc cate go ries d’edat: 3+, 7+, 12+, 16+ i 18+. La
clas si fi ca ció per edats del codi PEGI no s’ha d’enten dre lite ral ment. Hi ha
vide o jocs que apa rent ment no con te nen esce nes que poden resul tar ina -
de qua des per als infants, però que poden con te nir valors que els adults de
la famí lia no com par tei xen. Per tant, són els adults de la famí lia els res -
pon sa bles de les dife rents pro pos tes de joc que tenen els seus infants. És
impor tant ana lit zar con jun ta ment abans de deci dir-se sobre una com pra o
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adqui si ció, con tras tar interes sos, valors i ajus tar-se a les cir cums tàn cies
espe cí fi ques dels infants des ti na ta ris del joc.

Els indi ca dors es faran més com pren si bles mit jan çant les des crip -
ci ons del con tin gut que es mos tra ran segons sigui neces sari. Dins
del sis tema PEGI hi ha set des crip ci ons dife rents de con tin gut:

Mate rial que conté parau les mal so nants.

Mate rial que pot afa vo rir la dis cri mi na ció.

Mate rial que fa refe rèn cia o mos tra l’ús de dro gues.

Mate rial que pot espan tar o fer por als més petits.

Mate rial que fomenta el joc o ense nya a jugar.

Mate rial que conté repre sen ta ci ons de nus o com por ta ments o refe -
rèn cies sexu als.

Mate rial que conté repre sen ta ci ons vio len tes.

La clas si fi ca ció del joc apa reix a la part fron tal i al dors dels emba lat ges
dels jocs interac tius i els boti guers han d’ofe rir infor ma ció sobre el sis -
tema PEGI.

La inten si tat del con tin gut és l’ade quada al nivell de la clas si fi ca ció d’edat
del joc. A l’hora de jugar amb jocs mul ti mè dia, és impor tant con si de rar els
aspec tes següents: !

És bo com par tir el joc amb els infants per tal d’obser var-ne les reac ci -
ons.

S’ha d’obser var el temps que els infants dedi quen a jugar per evi tar
caure en con duc tes addic ti ves i s’ha de mirar d’ofe rir-los altres acti vi -
tats de joc alter na ti ves.

Cal ani mar els infants per què juguin en com pa nyia per evi tar la sole -
dat i l’aïlla ment.

2.6. Inter net i la seva rela ció amb el joc

Inter net es con fi gura com un entorn de joc vir tual que aporta nous ele -
ments a les qua li tats d’interac ti vi tat i d’atrac tiu dels jocs mul ti mè dia.

És un recurs mit jan çant el qual es pot jugar i que per met interac tuar amb
altres juga dors d’una manera nova, ja que faci lita la comu ni ca ció i la
inter re la ció entre els juga dors o bé en vir tut del joc en si mateix, o bé per
comen tar aspec tes o trucs sobre els jocs a tra vés dels fòrums.

Però l’usu ari de la pràc tica de joc per Inter net, més que interac tuar, manté
una rela ció d’interac ti vi tat amb un recurs tec no lò gic que és la xarxa
d’Inter net, capaç de res pon dre a les seves acci ons.

A Inter net, l’entorn o l’espai de joc i el temps en rea li tat no exis tei xen,
sinó que són, en certa manera, ima gi na ris. Quan es juga a tra vés de la
Xarxa, des de casa o des d’una habi ta ció o d’un local, s’arriba a una con -
ver gèn cia de l’espai públic amb l’espai pri vat, i l’espai natu ral com poden
ser un parc o el car rer es con ver teix en una part de la simu la ció i, per tant,
s’aban dona la noció tra di ci o nal de l’espai i el temps en el joc real.
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A Inter net es fa difí cil dis tin gir entre els llocs web dedi cats a l’oci, a
l’entre te ni ment, als esports i als jocs en si matei xos. Cada dis se nya dor de
webs crea les pàgi nes d’acord amb les seves inqui e tuds i neces si tats i és
pos si ble tro bar espais amb dife rents enlla ços a webs d’entre te ni ments i
jocs. La pos si bi li tat de tro bar jocs a Inter net és molt àmplia i va aug men -
tant ràpi da ment i espec ta cu lar ment. Amb Inter net, els jocs són més acces -
si bles, es van actu a lit zant sovint i es dis posa de gran vari e tat i quan ti tat.

Pre do mi nen els jocs tipus Arcade, tot i que, inde pen dent ment de
la tipo lo gia de joc, són de simu la ció. N’hi ha en forma de juga dor
indi vi dual o mul ti ju ga dor. Per als infants menors de 7 anys, solen
ser de caire edu ca tiu. Algu nes de les jogui nes simu la des a Inter net
són lle tres, figu res, nom bres, car tes…, i per so nat ges d’altres mit jans com
els vide o jocs, la tele vi sió o la mateixa xarxa d’Inter net.

La joguina adqui reix una altra dimen sió ja que no s’hi pot tenir un
con tacte directe, sinó que està mit jan çat per la tec no lo gia de l’ordi -
na dor i de l’entorn de la xarxa inter nauta. El con tacte que esta bleix
el juga dor és a tra vés de la mani pu la ció dels cur sors diri gits per un
ratolí, una palanca de con trol o un com mu ta dor i és en aquests moments
quan l’ordi na dor adqui reix la dimen sió de joguina.

Qües ti o nant Inter net

1) Tot el nou llen guatge i el nou mitjà d’Inter net repre sen ten un nou
esce nari per al joc que con di ci ona una nova manera de jugar.

2) Inter net és un espai ampliat que faci lita una xarxa de més rela ci -
ons mal grat la dis tàn cia, en certa manera anò nima.

3) En les rela ci ons soci als, s’observa una modi fi ca ció i una neces si tat
de rede fi nir de nou el que s’entén per àmbit pri vat i àmbit públic.

4) Jugar a Inter net o amb Inter net ha com por tat una indi vi du a lit za -
ció crei xent del fet de jugar o d’adqui rir jocs i jogui nes. Aquesta nova
manera de jugar no sols implica noves opci ons de joc, sinó també
nous valors trans me sos mit jan çant l’acti vi tat lúdica, així com noves
for mes de comerç com és el comerç elec trò nic.

5) Inter net és un medi obert, un entorn en el qual és molt fàcil acce -
dir a con tin guts ade quats i ina de quats i, per tant, hi ha un impor tant
risc per als infants a l’hora de nave gar-hi i de jugar-hi. És per això que
cal tenir en compte un sèrie de mesu res per tal de fer-ne un ús res -
pon sa ble:

L’ordi na dor ha d’estar ubi cat en un espai comú per faci li tar
l’obser va ció dels jocs i la nave ga ció que fan els infants.

S’han de pre sen tar pro pos tes d’adre ces de joc segu res.

Cal expli car als usu a ris els perills que hi pot haver de no res pec -
tar unes nor mes de con ne xió i de nave ga ció.

Cal infor mar-se sobre ins tru ments i recur sos de pre ven ció com
poden ser els fil tres de con tin guts.
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