Activitats UF1-NF1- Valoració inicial de l’assistència en una urgència
1. Respon les preguntes següents:
Què és el CatSalut?
Què vol dir que el sistema català es un sistema mixt i descentralitzat?
Què és un CAP? I un CL?
2. Busca els diferents recursos dels que disposa el servei d’emergències mèdiques (SEM) i fes-ne una breu explicació (SVA, SVB, VIR i helicòpter medicalitzat)
3. Indica quin nivell o nivells d’atenció d’urgència faran falta en cada una d’aquestes situacions:
Un dia de pluja, una nena toca un fanal, pateix una enrampada i cau inconscient.

En una acampada, un nen agafa una serp, que li mossega la mà. Se l’hi infla i es comença a trobar malament.

Un empleat del servei de neteja d’una indústria pateix cremades al braç després de tocar un tub roent.

Al vestíbul d’un centre de dia una senyora es desmaia.

En una discussió acalorada, a una senyora jubilada li ve un dolor intens al tòrax.

En un accident de trànsit un vehicle s’ha convertit en un munt de ferralla i els ocupants hi estan atrapats.

4. Discutiu a classe el cas següent:

Caminant per la ciutat has posat el peu dins d’un clot d’una vorera, has caigut i et fa molt mal. A més, tens la sensació d’haver-te trencat algun os del turmell. Se t’apropa una persona que et diu que té formació en primers auxilis. Diu que t’explorarà el peu i t’ajudarà a decidir si cal anar a l’hospital o si n’hi ha prou anant al centre d’atenció primària.
 
 Donaries el consentiment perquè aquesta persona et faci una exploració del turmell? Li permetries que et traslladés a un hospital?
Ara imagina que ets el o la socorrista. Què li diries a la persona accidentada per obtenir el seu consentiment?

5. Sovint a la premsa apareixen notícies com aquesta:

Un automobilista va atropellar un matrimoni que passejava per la vorera, que van morir. El conductor va fugir del lloc dels fets. La policia va localitzar el vehicle i el presumpte conductor, a qui s’imputa un delicte d’homicidi imprudent i omissió del deure de socors.

Quina és l’obligació de qualsevol automobilista que atropella una persona?

Quina és l’obligació de qualsevol persona que veu un fet com aquest?

Què els pot passar, en tots dos casos, si no compleixen amb la seva obligació?

6.  Explica les diferències entre prevenció primària, secundària i terciària. Posa un exemple de cadascun d’aquests nivells en l’àmbit de la seguretat viària.

7. Elaboreu una taula amb les raons a favor i en contra de disposar de cadascun d’aquests articles.
· Cotó fluix
· Aigua oxigenada
· Alcohol
· Benes de gasa de diferents mides
· Mocador per fer un cabestrell
· Pomada per a cremades
· Pomada antiinflamatòria
· Desinfectant de mans
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