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ACTIVITATS D’ESTIU     

Nom i cognoms: 

Data:

1.- A la nostra vida constantment sentim pulsacions i ritmes. Digues  d’aquestes 2 imatges

en quines s’escolta  una  pulsació  (so constant) i  en  quins  un  ritme (sons variats).

Explica com ho saps.

1. Rellotge de paret                                                2. Teclejar un ordinador

2.- Assenyala amb X, les figures rítmiques que creus que li correspon pel so o moviment a

les diferents situacions. Pots ajudar-te de la taula del final de la pàgina.

FIGURES RÍTMIQUES

SITUACIONS

Neteja parabrises, amb poca pluja

Pilota en un partit de tennis

Batre un ou amb la forquilla

Fer un badall sonor

Un martell demolidor picant la vorera

Un infant en un gronxador

Ritme llarg i lent Ritme mig Ritmes curts i ràpid



3.- Indica un moment de la teva vida on creguis que la  pulsació del teu cor estava a:

 -tempo “adagio” (lent) :     

 -tempo “vivace” (ràpid):    

4.- Busca l’animal més ràpid del món i digues quina velocitat té i amb quin tempo de la

taula anterior es correspondria. 

5.- Dels 4 espais que hi ha a continuació escull 2 d’ells i digues quins instruments creus 
que faries servir per què sonessin: 

                 
1 CENTRE DE IOGA          3. ESCOLA BRESSOL     
2 CAVALCADA DE REIS    4. CERCAVILA DE GEGANTS



6.- Aquestes  imatges  representen  instruments  destacats  de  diferents  parts  del  món,
completa la taula  segons: el nom que creus que rep, de quina família són i el continent al
que poden pertànyer.

Nom Instrument Família Continent
1

2

3

4



5

NOM: ARPA XINESA/ TIMBALS/ DJEMBÉ / DIJERIDÚ/ SAC DE GEMECS
CONTINENTS: ÀSIA /OCEANIA /ÀFRICA /AMÈRICA /EUROPA
FAMÍLIES:  PERCUSSIÓ MEMBRANÒFON O IDIÒFONS/  VENT FUSTA O METALL 


