
EL NACIMIENTO DE LOS 
CUENTOS

Desde que los seres humanos empezaron a comunicarse 
nacieron los cuentos, las historias, para poder entender mejor el 
mundo y para poder contar a los otros las cosas que pasaban.

Los cuentos son manifestaciones artísticas tan antiguas como la 
humanidad. En todas las civilizaciones los hombres y las mujeres 
han inventado cuentos para contar a los demás las cosas del 
mundo, las cosas que pasaban o las cosas que se imaginaban.

Si buscamos en cualquier lugar del mundo veremos que los 
cuentos han servido para educar a los más jóvenes, para la 
transmisión de conocimientos, costumbres e ideas.

El poder de las historias  es enorme. No existe ningún pueblo en 
el mundo que no tenga un caudal de cuentos, historias y 
leyendas que no hayan sido transmitidas por la voz.

En África los contadores de cuentos son muy importantes porqué 
a través de las narraciones es cómo aprenden los más jóvenes 
todo lo relacionado con la naturaleza, las cosechas y el cuidado 
de la tierra.

En América se contaban cuentos en las fiestas, acompañados de 
canciones, música y danza. 

En papiros egipcios encontramos jeroglíficos que nos describen 
cómo se narran cuentos en las reuniones para entretenerse. 



Cuentan que el faraón Keops pidió a sus hijos que le contaran 
cada día un cuento… 

Los mayores han explicado desde siempre los cuentos a los más 
pequeños y de esta manera han llegado hasta nuestros días 
muchos cuentos antiguos. 

Por suerte ha habido escritores que se han dedicado a recoger 
aquellos cuentos de su país o de su región y los han escrito en 
grandes libros de cuentos. Gracias a ellos hoy los podemos leer. 

Los cuentos se han ido transformando porqué en cada época el 
que explica el cuento lo hace adaptándolo a su tiempo, puede 
añadir cosas nuevas y quitar cosas antiguas. Así surgen diferentes 
versiones del mismo cuento original.

ACTIVIDAD:

Haz una lista de todos los cuentos que recuerdes que te han 
contado o que has leído hasta ahora.

¿Cuál es tu cuento preferido?

¿Sabes quién es su autor o se trata de un cuento anónimo? 

   


