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En quin àmbit professional m’agradaria treballar?

Cal tenir en compte que moltes professions poden formar part de més d’un àmbit 
d’interès professional. 

ÀMBIT
D’INTERÈS
PROFESSIONAL

DEFINICIÓ
EXEMPLES DE
PROFESSIONS

Artístic Expressar idees i sensacions a 
través del llenguatge de l’art, 
creant productes artístics de 
música, cinema, arts plàstiques, 
dansa, etc.

Actor/actriu, DJ, dibuixant, 
fotògraf/a, escriptor/a, 
compositor/a de música, 
animador/a de dibuixos 
animats.

Atenció al públic Orientar i atendre als clients, 
conèixer les necessitats i les 
tècniques adequades per a 
atendre al públic i donar un servei
adequat a les seves expectatives.

Comercial, animador/a 
turístic, cambrer/a, 
recepcionista, caixer/a, 
dependent/a, telefonista.

Benestar físic i 
imatge personal

Cura, manteniment i millora de la 
imatge i condició física de les 
persones. També assessorament 
i aplicació de tractaments 
estètics, cosmètics o físics. 

Entrenador/a personal, 
perruquer/a, maquillador/a, 
assessor/a de bellesa. 

Comunicació Crear i donar a conèixer 
informació, per exemple informar 
sobre fets que han passat, crear 
opinió sobre un determinat tema, 
donar a conèixer un servei o 
producte... 

Periodista, publicista, cap de
premsa, guionista, gestor/a 
de webs, tècnic/a de 
turisme.

Disseny Crear formes, estils i objectes 
que millorin l’estètica o l’ús de 
productes i espais: activitats 
relacionades amb el disseny de 
moda i complements (roba, joies)
i el disseny d’interiors (mobiliari, 
aparadorisme). 

Dissenyador/a gràfic, 
dissenyador/a de joies, 
dissenyador/a web, 
decorador/a, dissenyador/a 
de moda.

Formatiu Ensenyar i transmetre 
coneixements  amb la finalitat 
que altres persones desenvolupin
les seves capacitats i habilitats. 

Guia ambiental, educador/a 
infantil, mestre/a, 
professor/a, ludotecari/a, 
formador/a virtual.

Gestió Organització, direcció i control 
d’una empresa o entitat. 

Administratiu/a, director/a 
financer/a, organitzador/a de
casaments.



Activitat 2  Tema 1 Autoconeixement i itinerari formatiu.
Optativa Emprenedoria 4t ESO. Curs 2016-2017.
Institut Esteve Albert.

Seguretat Protecció, seguretat i vigilància de 
persones, béns, dades o 
informació. 

Vigilant de seguretat, 
policia, detectiu privat, 
tècnic/a en seguretat en 
túnels, bomber/a, tècnic/a 
en riscos laborals.

Sòciocomunitari Treballar per a la millora del 
benestar i la qualitat de vida de les
persones i augmentar el seu nivell 
d’integració en el seu entorn 
social, familiar i/o laboral. Per 
exemple, ajudar a resoldre 
conflictes en les famílies, barris, 
proporcionar  ajuda a persones en 
risc d’exclusió social, etc.

Educador/a social, 
assessor/a d’immigrants,  
tècnic/a en adopció 
d’infants, director/a de 
granja educativa, 
orientador/a professional. 

Tècnic Realitzar activitats relacionades 
amb el disseny i la fabricació 
d’objectes, màquines, vehicles i/o 
infraestructures. Per a la 
realització d’aquestes activitats es 
necessiten coneixements científics
i tècnics (lleis físiques, càlculs i 
fórmules matemàtiques, propietats 
dels materials).

Enginyer/a de materials, 
enginyer/a mecànic/a, 
tècnic/a de control de 
qualitat de materials, cap 
de projecte aviònica, 
dissenyador/a 
d’instal·lacions eòliques.

1. Selecciona entre un i cinc àmbits d’interès professional que t’interessin i les
ocupacions que estan relacionades que t’agradaria treballar en un futur.
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