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ELECTROESTÈTICA APLICADA ALS PROCESSOS D'HIGIENE FACIAL I 
CORPORAL 
 
Equips d'acció mecànica. 
 
Polvoritzacions. Aplicacions, efectes, indicacions i contraindicacions. 
 

Les polvoritzacions consisteixen en l’aplicació directa d’un fluid a pressió sobre la 

superfície de la pell amb la finalitat d’aconseguir un efecte estimulant sobre les 

terminacions nervioses superficials alhora que els propis del cosmètic emprat 

(estimulant, astringent, …). L’equip generador de la polvorització és un compressor 

que produeix una pressió d’aire superior a la atmosfèrica, al que s’incorpora un 

recipient, generalment de plàstic que s’emplena amb el líquid que es desitgi 

polvoritzar (tònics cosmètics, infusions o tisanes fredes o calentes) sobre la superfície 

de la pell. 

EFECTES 

 Estimulació dels nervis superficials i sensitius. 

 Tonifica, refresca i ajuda a tancar els porus. 

 Ajuda a eliminar les restes de cosmètic que hi ha sobre la pell. 

 Potencia els efectes del cosmètic que emprem. 

 Prepara la pell per al maquillatge. 

 A més distancia, fixa el 
maquillatge.  

PRECAUCIONS 

 Sempre s'ha de comprovar que el líquid surt correctament del polvoritzador 
abans de ser aplicat sobre el rostre del nostre client. 

 Quan  l'apliquem al rostre el  client haurà de estar amb els ulls tancats o protegits 
amb cotó per tal d'evitar irritacions  i molèsties. 

 Evitarem aplicar el líquid directament sobre les fosses nasals. 

 S'aplica realitzant amplis cercles al voltant del rostre. 

 Mantenir el dipòsit en posició vertical durant la polvorització. 

 Mantenir l’aparell, els dipòsits i les gomes sempre nets i en perfecte estat de 
conservació. Netejar amb aigua i sabó els dipòsits si escanvia el seu contingut. 

CONTRAINDICACIONS 

 Evitar les polvoritzacions calentes en pells amb alteracions vasculars. 
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TECNICA D’APLICACIÓ  

 Acomodar adequadament a la persona. 

 Omplir el dipòsit i connectar els conductes neumàtics del compressor i el 
microdifusor de sortida. 

 Connectar l’equip a la xarxa i regular el potenciòmetre. 

 En el tractament pressionar l’orifici del microdifusor per a donar pas al fluid que 
es va a aplicar. 

 Col·locar el microdifusor a 20 o 30 centímetres de distància de la zona a 
polvoritzar. 

 Una vegada acabat el tractament deixar de pressionar l’orifici del microdifusor i 
posar a zero el potenciòmetre. 

 Desconnectar l’equip. 

 

 

INDICACIONS 

S’utilitza per a tot tipus de pells, però convé especialment a les pells que presenten 

problemes de flàccides, atonia o desvitalització. 


