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Espai, aparells i materials de |'analisi estética.

1. Analisi de la pell i els seus annexos

L ® L'analisi de la pell i els seus annexos reconeixer el seu
| @ estat | identificar possible alteracions.

#® Protocol:

. Tecniques d'exploracio: observacio visual, tacte |
palpacio. Posteriorment, us d’equips de analisi de la
pell o de diagnostic

Domini de coneixements basics.

Anatomia i fisiologia: desviacions de la pell (edat |
sexe).
Caracteristiques i propietats: tipus de pell.
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Espai, aparells i materials de I'analisi estética.

v Caracteristiques i simptomes: alteracions.

v' Recepcid i acomodacio6 del client: dades, entrevista.
v' Realitzacio i informacié de I'exploracio.

v Us iinformacio dels equips utilitzats.

VARIACIONES DE LA PIEL NORMAL

Adolescencia : se inicia la produccion de las
hormonas sexuales, las cuales producen cambios
en la piel por su estimulo a las glandulas sebaceas.

La piel pierde su tersura, se hace mads daspera , con aparicion de
vello grueso, barba, bigote, pelo axilar y pubiano, la piel se hace
grasosa, sobre todo en la piel cabelluda, cara y tronco, aparecen
barros y espinillas (Acné) y se inicia la funcién de gléndulas
sudoriparas Apocrinas y se produce un sudor de olor caracteristico.

Como a los 25 anos vuelve a establecerse La piel se va secando, pierde poco a poco su
un equilibrio entre el sebo, el sudor y la piel; elasticidad y la atrofia hace su gradual
se pone bella nuevamente, entonces la piel aparicion, dependiendo del tipo de piel, el color (la
pasa por sus mejores etapas (Eudermia). piel blanca se envejece mas tempranamente), los |
cuidados que se den a la piel, factores nutricionales
y el medio ambiente. e . \

| A partir de |a cuarta década de la viday en
| adelante serdn patentes las sefiales de
| envejecimiento.

En el envejecimiento de |a piel entran
en juego el Cronoenvejecimiento y
Fotonvejecimiento.
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Espai, aparells i materials de |'analisi estética.

2. Equips emprats en |'analisi
Els principals es classifiquen en dos grups.
» equips optics: amplien la imatge

» Equips que analitzen l'estat de I'emulsio epicutanea.

Y
i

Figura 8.4. Exploracion directa de la piel. Figura 8.5. Exploracion de la piel mediante |a lupa.
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2.1 Lupa

Molt utilitzat en estetica.

Proporciona una imatge
augmentada de la pell que
pot confirmar els detalls que
s’'observen a simple vista.
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Espai, aparells i materials de |'analisi estética.

Normes i - Comprobar si esta apagada i endollar.

precausions d’us o :
 Posar a una distancia d'uns 100 20cm de la
s’encén el llum.

« Es recomana al client que tanqui els ulls .
» En acabar I'observacio s'apaga i desendolla.

» Mirar de no tocar la lent per evitar deixar
empremtes o marques que dificultin la visio.

Higiene, desinfeccio i | « Netejar la lent abans i després del seu Us amb
manteniment. un producte per a vidres.
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2.2 Microcamara

Proporciona imatge més augmentada gue la lupa.

Depenent del model, pot
augmentar la imatge entre
150 1 600 vegades

Avantatge: es pot ensenyar al client el que s'observa.

Important: col-locar un film protector d'un sol Us per
evitar el contacte directe.
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Espai, aparells i materials de |'analisi estética.

Normes i
precausions d’us

« Comprobar si esta apagada i endollar.

« Selecciona l'augment de I'objectiu desitjat. Es
comenca pel de menor augment per a mes
facilitat.

 Es col-loca en 'objectiu de la microcamera el
film protector i s'encén.

« Lliscar I'equip poc a poc per la superficie a
analitzar exercint una lleu pressio.

* No emprar més de 15 minuts .
* En acabar I'observacio s'apaga i desendolla.

Higiene, desinfeccio i
manteniment.

« Emprar film d'un sol Us per a cada client.
* Netejar I'objectiu abans i després de cada Us.
» Respectar les indicacions del fabricant.
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2.3 Microvisor

Augmenta la imatge | permet visualitzar amb detall els
objectes a estudiar.

Proporciona informacio
sobre |'estat del cabell.
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Espai, aparells i materials de |'analisi estética.
2.4 Llum de Wood

Es basa en la fluorescencia que emeten certes

substancies en incidir sobre eIIes un felx de llum
ultraviolada. A
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Espai, aparells i materials de |'analisi estética.

El llum de Wood es pot emprar en el diagnostic de certes
patologies dermatologiques:

>

>

Les infeccions per microespores es detecten ja que
provoguen una fluorescencia verda.

La pitiriasi versicolor emet una fluorescencia groga |
pot detectar-se abans que sigui clinicament aparent.

La psoriasi s'observa sota la llum de Wood com una
fluorescencia platejada.
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Espai, aparells i materials de |'analisi estética.

Normes i
precausions d’us

» S’ha de realitzar en un espai fosc.
« Comprobar si esta apagada i endollar.

« S'espera 3 0 4 minuts abans de comencar
I'analisi per arribar al seu maxim poder
d'emissio.

« La zona ha d'estar neta i lliure de cosmetics.

e Es col-loca la llum a una distancia d'uns 20-25
cm de la zona a examinar.

* No s'ha de dirigir sobre els ulls per evitar dany.
En analitzar la cara, el client ha tancar els ulls.

Higiene, desinfeccio i
manteniment.

* Netejar la lent amb un producte adequat
abans i després de la seva ocupacio.

» Evitar les marques dels dits a la lent durant la
seva utilitzacio.
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Blanquinosa i brillant.

Les fluorescencies son indicatives d'un tipus o
caracteristica de pell. El més adequat és consultar la
§ © taula que proporciona el fabricant.

Pell gruixuda i queratinitzada.

Fosca.

Pell fina | poc queratinitzada.

Violeta intens.

Pell hidratada.

Violeta feble.

Pell deshidratada.

Groc / rosacia.

Pell grassa o seborreica.

Ataronjada.

Acne | barbs.

Punts brillants.

Microquistes.
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2.5 Sebdmetro

Es basa en el mateix efecte que te lloc quan un full de
paper es taca d'oli: sembla que es torna transparent.

Realitza una mesura quantitativa dels
lipids presents a la superficie cutania.

A

Disposa d'una sonda que porta al seu

interior un rotllo de pel-licula adhesiva

mate gue en posar-la en contacte amb la

pell recull el greix de la superficie. e

efecto que tiene lugar cuando una
hoja de papel se mancha de aceite:
parece que se vuelve transparente.
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Espai, aparells i materials de |'analisi estética.

Normes i
precausions d’us

« Comprobar si esta apagada i endollar.

 Col-locar la sonda sobre la pell a analitzar

durant uns 30 segons perque reculli els lipids
cutanis.

* Prendre nota dels resultats.

* Es poden realitzar diverses mesures en
diferents zones de la pell.

* En acabar I'observacio s'apaga i desendolla.

Higiene, desinfeccio i
manteniment.

« Cada vegada que s'efectui un nou
mesurament es fara avancar cinta de plastic.

* Quan el rotllo s'esgoti es col-locara un de nou.

» Es dura a terme la higiene i desinfeccio abans
| després de cada us amb productes adequats.
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2.6 Mesurador del grau d'hidratacio cutania:
cornedmetro.

Mesura el grau d'hidratacio de les capes superiors de la
pell a través de la conductivitat | resistencia cutania.
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"

8l  També es diu pH-metre. Ofereix valors molt fiables. Es
! @ capac de proporcionar mesures precises del pH de
o Pproductes cosmetics.
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2.8 Analitzador de pell.

Al mercat podem trobar equips molt senzills gue només
poden donar mesures del grau d’hidratacio | de quantitat
de lipids o0 equips complexos amb software que poden

donar informacio personalitzada i adaptada al tipus de
pell del client.
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Merces per la vostre atencid

Fi de la
Pregantaci
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