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Alteracions de la pell. |

1.- ALTERACIONS VASCULARS RELACIONADES AMB
LES TECNIQUES ESTETIQUES

.- ® Eritrosis.

Eritema solar.
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Alteracions de la pell. |

» Telangiectasi:

v’ Dilatacions permanents dels capil-lars del plexe

subpapilar de la pell. Es veuen com petits trajectes,
molt fins 1 sinuosos.

® v'Poden ser d’origen congeénit o externs (sol o fred).
| @ v Pot ser cronica si és continua.

#® v En grups molt nombrosos formant taques vermelloses
#® S'anomena caparrosa o cuperosi, localitzada
! @ principalment a la cara. Yy b
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Alteracions de la pell. |
* Rosacia:

v'Es cronic, amb enrogiment. Aparéixen a la cara i poden
ser amb diferents graus.
v' També hi ha rosacies amb caparrosa, papules i

® pustules petites (com l'acne).

® v Causa: alteracio del reg sanguini congénit. Poden influir

factors interns (hormones, nervis, digestio) o externs
(clima, alcohol, frequients menjars molt condimentats).

Rosdcea. |
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Alteracions de la pell. |

® v Excesiva dilatacio de les venes, per mal funcionament
. ® de les valvules. Es irreversible.
L. ® v Dificulten la tornada de la sang al cor i augmenta

#® |'acumulacio de liquids en els teixits.

. ® - \arius:

| @ pesadesa, picor.

@ ¥ Son més frequients en les extremitats
Inferiors.

Flebitis: Inflamacio de les propies venes.
Tromboflebitis: Trombosi de les venes afectades.
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Alteracions de la pell. |

« Hemangioma:

v Taques de color vermellds, per cumuls desordenats de
teixits de vasos sanguinis.

v Proliferacions exagerades (neoplasies), benignes, de
cumuls desordenats de cel-lules de teixits dels vasos

® sanguinis.

+® v/ Solen ser petits i localitzats, perd no sempre. Son

® frequents en els lactants.
® v Desapareixen per si mateixos.
2® v Es congenit.

Hemangioma infantil.
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Alteracions de la pell. |

2.- ALTERACIONS DE LA DERMIS | HIPODERMIS.

» Cel-lulitis. Alteracio edematos-fibroesclerotica de les
cel-lules grasses, teixit conjuntiu, les fibres i vasos
sanguinis.
g Sighes i simptomes.
® / El teixit entre els adipocits reté plasma, és absorbit es
+®  produeixen trastorns en els adipocits,

® Vv Es forma un nodul cel-lulitic, produint la pell de taronja,
® pot ser doloros si es pressiona, la pell es torna pastosa,
5.® menys elastica i meés flaccida i hipotonica.
L@ v Pot necessitar anys per arribar al seu intensitat
. & maxima.
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® Alteracions de la pell. |
!l 9

 Mecanisme de produccio de cel-lulitis: estructures
afectades.

i ® v Fase edematosa. Provoca dilatacio dels vasos venosos
® i limfatics de la dermis profunda. Els teixits d’entre els

® adiposits s’'omplen de liquid intersticial.

® v Fase de polimeritzacid. El liquid descomposa les fibres,
- ® el teixit es torna gelatinds es comprimeixen les

#® terminacions nervioses | vasos sanguinis.
#® v Fase fibrosa. Les fibres es separen en fibrilles,

2 @ disminueix el col-lagen, els adiposits acumulen greixos i
| @ surten noduls cel-lulitics. |

| @ v'Fase d’enduriment. Apareix I'esclerosi.

lulitis.
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Alteracions de la pell. |

e Causes de la cel-lulitis.
v Heréncia.

v’ Hiperestrogenisme. Els estrogens afecten adipocits |
fibroblasts o de foma sexual (menstruacio, avortaments,
menopausa, etc.). Sense estrogens no hi hauria cel-lulitis.

v'Altres factors. Aquells que participen en el procés per
provocar o agravar la cel-lulitis:

Endogens, factors interns, com: trastorns nerviosos
(vasoconstncuo capil-lar), alteracions limfatiques i
C|rculator|es d'origen metabolic., factors psicologics.

Exogens, factors externs, com: mals habits alimentaris,
sedentarisme, intoxicacions, medicaments, postures o
posicions fatigants.
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Alteracions de la pell. |

Tipus de cel-lulitis.

v' Cel-lulitis compacta o dura. SOn dures, granuloses |
amb |'epidermis tensa. Afecta la meitat inferior del cos. No
es modifiquen amb canvis posturals. El pateixen
generalment dones joves.

v' Cel-lulitis edematosa. Pell llustrosa, el liquid intersticial
mes espes, aparicio d'edemes. En cuixes (cartutxeres),
genolls i panxells. Més greu pero menys frequent.

v'Cel-lulitis difusa o tova. és més gruixuda, tova i
esponjosa, es mou en realitzar canvis posturals. S'estén
® de per tot el cos. Associada amb alteracions circulatories.

Aguests tipus es poden presentar combinades.
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Alteracions de la pell. |

e Diferencies entre obesitat i cel-lulitis.

Obesitat: increment del teixit adipds. Es reversible amb
dietes de menys calories | exercici.

La cel-lulitis es irreversible, ja que els adiposits han
perdut funcionalitat i no poden buidar el greix.
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Alteracions de la pell. |

i ® > Estries. Lesions cutanies en forma de linies Irregulars
® degut a estiraments forcats de la pell (embarazos,

® desenvolupament dels pits, obesitat). Afecta abdomen,
-® glutis, part externa de les cuixes, malucs, pits i bracos.
-® Afecten homes i dones.

® degradacio de fibres de col-lagen i elastiques fins a

® trencar el teixit dermic. Es formen linies’a I'epidermis i
#® quan son de color vermellds, encara hi ha reg sanguini, |
¥ @ amb el temps son de color mes blanc.

L ® * Estructures afectades. afecta |'epidermis per falta
»_® d'irrigacio a l'estrat basal | a la dermis superficial per
2@ l'estirament i/o trencament de fibres. No afecta la
|_@ hipodermis.
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Alteracions de la pell. |

e Causes de les estries.

Factors hormonals. Augment de glucocorticoides
(glandules suprarrenales) poden reduir I'activitat dels
fibroblasts. Pot ser per causes endogenes, exogenes,
Intoxicacions o infeccions.

Factors mecanics. Es trencan les fibres de la dermis al
superar el seu limit d’elasticitat.
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Alteracions de la pell. |

» Flacciditat 1 elastosi.

Flaccicitat: Perdua d'elasticitat de la pell, reversible sense
necessitat de tractament. No es alteracio sind pell adaptada
® 4 un altre volum.
® Elastosi: degradacio fibril-lar (envelliment cutani). Anomalia

=® dela pell ja que és una degradacio de les fibres de col-lagen
- ® | elastiques. Es gairebé irreversible a partir de la cinquena

® decada.

® . Signes i simptomes. Pell caiguda, tova i amb poca
= ® clasticitat. Afecta la dermis, la hipodermis i els musculs.
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Alteracions de la pell. |

| o ° Signes i simptomes. Estructures afectades.

# Pell caiguda, tova i amb poca elasticitat. Afecta la dermis,
| o la hipodermis i els musculs.

| @ ° Causes.

-® Flacciditat generalitzada. Originat per grans canvis de
@ pes. Perdua de teixit adipos i fibres dermiques.

® Flacciditat localitzada en zones determinades. Poden ser
#® provocades per I'embaras, la distensio cutania i muscular.
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Merces per la vostre atencid

Fi de la
Pregantaci
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