IES JÚLIA MINGUELL
CICLE FORMATIUI DE GRAU SUPERIOR EN ANIMACIÓ EN ACTIVITATS FÍSIQUES I ESPORTIVES
COMPETÈNCIA GENERAL DEL CICLE FORMATIU
És competència general d'aquest tècnic ensenyar i dinamitzar jocs, activitats fisicoesportives recreatives individuals, d'equip i amb implements, i activitats de condicionament físic bàsic, adaptar-les a les característiques de l'entorn i dels participants, i aconseguir la satisfacció de l'usuari i un nivell competitiu de qualitat en els límits de cost previstos. 

PRINCIPALS  LLOCS DE TREBALL
Promotor d'activitats fisicoesportives. 

Animador d'activitats fisicoesportives. 

Coordinador d'activitats poliesportives. 

Monitor d'activitats fisicoesportives recreatives individuals, d'equip i amb implements. 

ORGANITZACIÓ DEL CICLE FORMATIU
CRÈDITS:

Crèdit 1: jocs i activitats físiques recreatives per a animació. 

Crèdit 2: activitats fisicoesportives individuals. 

Crèdit 3: activitats fisicoesportives d'equip. 

Crèdit 4: activitats fisicoesportives amb implements. 

Crèdit 5: fonaments biològics i bases del condicionament físic. 

Crèdit 6: organització i gestió d'una petita empresa d'activitats de temps lliure i socioeducatives. 

Crèdit 7: primers auxilis. 

Crèdit 8: salvament aquàtic. 

Crèdit 9: animació i dinàmica de grups. 

Crèdit 10: metodologia didàctica de les activitats fisicoesportives. 

Crèdit 11: activitats físiques per a persones amb discapacitats. 

Crèdit 12: formació i orientació laboral. 

Crèdit 13: formació en centres de treball. 

Primer curs:
Crèdit 1: jocs i activitats físiques recreatives per a animació (140hores)
Crèdit 2: activitats fisicoesportives individuals (163 hores):
Natació (105 hores)
Gimnàstica (58 hores)
Crèdit 3: activitats fisicoesportives d'equip (210 hores):
Futbol (70 hores).
Bàsquet (70 hores)
Voleibol (35 hores)
Handbol (35 hores)
Crèdit 5: fonaments biològics i bases del condicionament físic 1 (96 hores)
Crèdit 7: primers auxilis (35 hores)
Crèdit 8: salvament aquàtic (70 hores)
Crèdit 10: metodologia didàctica de les activitats fisicoesportives (140 hores)
Segon curs:
Crèdit 3: activitats fisicoesportives d'equip. 

Atletisme (66 hores)
Crèdit 4: activitats fisicoesportives amb implements (165 hores)
Crèdit 5: fonaments biològics i bases del condicionament físic 2 (132 hores) 
Crèdit 6: organització i gestió d'una petita empresa d'activitats de temps lliure i socioeducatives (99hores)
Crèdit 9: animació i dinàmica de grups (132 hores).
Crèdit 11: activitats físiques per a persones amb discapacitats ((33 hores)
Crèdit 12: formació i orientació laboral (66 hores)
Crèdit 13: formació en centres de treball (410 hores).

Objectius generals del cicle formatiu. 
1. Analitzar els aspectes de l'individu o grup de participants que condicionen l'activitat fisicoesportiva -identificar les característiques fisiològiques, psicològiques i sociològiques, el nivell de condició física i els objectius que es pretenen en la realització de l'activitat, i relacionar-los amb les metodologies d'ensenyament i animació més adients-, per tal d'adaptar la programació general de l'empresa o entitat a les especificitats individuals o del grup. 
2. Dissenyar programes d'activitats fisicoesportives -identificar les característiques i els objectius del públic al qual s'ofereix i els recursos disponibles en l'empresa o entitat, i determinar els jocs, els exercicis o les activitats que cal realitzar, la metodologia d'ensenyament/animació que cal emprar, la durada i la freqüència de les activitats i el material tècnic i didàctic més adient-, per tal de programar l'ensenyament d'animació d'activitats fisicoesportives individuals o d'equip. 
3. Organitzar les activitats fisicoesportives programades -identificar les afinitats, les motivacions i les aptituds de cada participant, els recursos materials disponibles i les possibilitats d'utilització de les instal·lacions, i establir l'agrupació dels diferents components, el joc, exercici o activitat que realitzarà cada grup i la intervenció del tècnic en el control i els seguiment de l'activitat-, per tal de complir amb els objectius de la programació i d'optimar els recursos disponibles en l'empresa o entitat. 
4. Ensenyar la tècnica pròpia de les activitats fisicoesportives individuals, d'equip i amb implements, prèviament programades -dinamitzar l'activitat; motivar els participants; demostrar els moviments tècnics i tàctics; controlar l'execució dels participants; detectar errors i les seves causes; proposar les mesures correctives, i avaluar els aprenentatges i l'activitat-, per tal de realitzar l'ensenyament d'animació d'activitats fisicoesportives de forma efectiva i motivadora per als participants. 
5. Preparar els recursos materials necessaris per a la realització de l'activitat -gestionar la possibilitat d'utilització dels recursos; establir les mesures de seguretat necessàries; adequar les instal·lacions als requeriments propis de l'activitat, i seleccionar el material més adient a l'activitat i a les característiques del grup-, per tal de realitzar l'activitat en condicions de seguretat i assolir els objectius previstos. 
6. Dinamitzar un grup de participants -identificar les seves característiques i les relacions que s'estableixen entre ells; aplicar les tècniques d'animació i dinamització adequades al context en què es desenvolupa l'activitat; detectar problemes o interferències entre els components del grup, i decidir les accions o intervencions necessàries per a la resolució dels conflictes que es plantegin-, per tal de mantenir la cohesió del grup i fomentar la pràctica d'activitats físiques i esportives. 
7. Actuar en situacions d'emergència -valorar-ne la gravetat i la magnitud; decidir el moment i la forma d'actuació que cal realitzar, i organitzar les accions necessàries-, per tal d'assegurar que el malalt o accidentat rebi l'atenció sanitària adequada. 
8. Elaborar el projecte de creació d'una empresa -determinar-ne els objectius, la ubicació, l'organització i els recursos; seleccionar la forma jurídica, i establir les formes de relació amb clients i proveïdors, i també la promoció i la distribució de productes-, per tal de gestionar una empresa per compte propi. 
9. Sensibilitzar-se sobre els efectes que les condicions de treball poden produir en la salut personal, col·lectiva i ambiental, amb la finalitat de millorar les condicions de realització del treball, utilitzant les mesures correctives i de protecció. 
10. Planificar el procés d'inserció en l'animació i ensenyament d'activitats fisicoesportives -valorar-ne els aspectes organitzatius i econòmics; identificar els drets i les obligacions que es deriven de les relacions laborals, les capacitats i les actituds requerides, i determinar les vies d'inserció possibles i els mitjans adients en cada cas-, per tal d'integrar-se satisfactòriament al món laboral. 
11. Incorporar-se al món productiu -adaptar-se a l'estructura d'una empresa d'activitats fisicoesportives, de forma responsable i participativa; afrontar les tasques de programació, ensenyament, dinamització i avaluació de les activitats, com també les de direcció i animació de grups amb progressiva autonomia i amb 
12. iniciativa, i valorar les aptituds i els interessos necessaris en el conjunt de les tasques realitzades-, per tal d'integrar-se al sector de les activitats fisicoesportives. 
13. Integrar els diferents processos que es desenvolupen en l'ensenyament i l'animació d'activitats fisicoesportives individuals, d'equip i amb implements, mitjançant l'anàlisi de la seva contribució i interrelació en les activitats de valoració de les característiques dels individus, la programació, l'execució i l'avaluació de l'activitat, la preparació del material, la direcció i la dinamització del grup, per tal de definir i realitzar activitats fisicoesportives que s'adaptin a les característiques i les necessitats dels clients. 
PROGRAMACIONS DELS CRÈDITS

Cada professor farà la presentació del seu crèdit el 1r dia de classe.
Exposarà els aspectes més importants com son :

· Unitats didàctiques (durada, nombre de sessions )
· Criteris d´avaluació, recuperacions, actituts,...
· Organització de les sessions teòriques i pràctiques

· Material  necessari si s´escau.

AVALUACIÓ
Sessions d’avaluació.
· Avaluació inicial: Abans de la primera avaluació ordinària. 

· Avaluacions ordinàries: És realitzaran 3 avaluacions ordinàries al llarg del curs. Tenen com a objectiu estudiar i valorar conjuntament el rendiment de l’alumnat.com a grup i individualment, a més de prendre decisions pertinents que es reflectiran a l’acta d’avaluació. A la darrera sessió d’avaluació ordinària de segon curs s’avaluarà i es qualificarà col·legiadament per a cadascú dels alumnes al crèdit de síntesi. S’obtindrà una qualificació positiva sempre que l’alumne hagi assolit en grau acceptable els objectius generals del cicle formatiu recollits al crèdit de síntesi. En cas contrari l’avaluació serà negativa. 

· Avaluació final de curs: L’avaluació final de curs es realitzarà abans de la convocatòria extraordinària de recuperació dels crèdits pendents al juny. 

· Avaluació extraordinària : dels crèdits pendents a les convocatòries ordinàries.

· Avaluació final de cicle formatiu: En l’avaluació final del cicle formatiu el equip docent comprovarà el grau d’assoliment dels objectius terminals. Per tal de superar el cicle formatiu cal superar tots els crèdits i cal haver obtingut la qualificació d’apte en el mòdul de formació en centres de treball.

Promoció, repetició i convocatòries.
Un alumne promocionarà al segon curs sempre que, una vegada acabada la convocatòria extraordinària, hagi superat tots els crèdits de 1er curs o bé tingui pendents de superar crèdits, la suma horària dels quals, no sigui superior al 40% del total d’hores del 1er curs. 

En cas contrari, es matricularà en el primer curs del cicle i podrà cursar els crèdits del segon any que no presentin incompatibilitat horària significativa o curricular, segons el projecte curricular del centre, i hi hagi disponibilitat de plaça.

Els alumnes matriculats a 2on curs amb crèdits pendents de 1er que suposin fins a un 25%, podran cursar primer curs sense necessitat d’anar a classe si no és possible per incompatibilitat horària i sempre que l’equip docent ho consideri oportú. L’equip docent pot determinar que és necessari que un alumne que estigui en aquest cas, cursi presencialment un o més crèdits sencers o bé, unes determinades hores d’un o més crèdits. Els alumnes matriculats a 2on curs amb crèdits pendents de 1er que suposin més d’un 25% i fins un 40% hauran de cursar obligatòriament (respectant el reglament relatiu a les faltes d’assistència) els crèdits de primer curs suspesos; igualment, la normativa de faltes s’aplicarà als crèdits de segon curs. Abans de començar el curs, l’alumne decidirà quins crèdits de segon curs no cursarà per incompatibilitat horària (a aquests crèdits no perdrà la convocatòria). Els alumne que, una vegada acabat 2on curs, tinguin crèdits pendents, s’hauran de matricular el curs següent a aquests crèdits i assistir a classe.

Repetició i convocatòries.
Cada alumne te, com a màxim, 4 convocatòries (entre ordinàries i extraordinàries).

L’alumnat, en el mateix centre docent, i en el mateix cicle formatiu, podrà cursar un crèdit un màxim de tres vegades.

Podrà presentar-se a les convocatòries d'avaluació, computant tant les ordinàries com les extraordinàries, un màxim de 4 vegades.

A l’alumnat que no es presenti a les convocatòries extraordinàries, no se li computarà la convocatòria a efectes del còmput màxim.

Els crèdits qualificats positivament mantenen la qualificació atorgada. No es pot aplicar cap mesura que possibiliti la modificació de la qualificació.

Criteris generals d’avaluació.
A les programacions dels diferents crèdits es detalla els instruments i criteris d’avaluació, però exposem aquí uns criteris generals en quan a la qualificació final de tots els crèdits.

Criteris generals de qualificació:
Al llarg del curs es faran 3 avaluacions. 

· Si  l’alumne obté una qualificació inferior a 4 a qualsevol de les parts i/o unitat didàctica d´un crèdit,  s´haurà de tornar a presentar d’aquella part ( a l´examen de recuperació final ).

· El crèdit es superarà quan el promig de les parts sigui de 5 o superior.

· A la convocatòria extraordinària l ´alumne/a es presentarà de les parts que determinin els criteris d´avaluació de cada crèdit.

· A segones convocatòries extraordinàries, l’alumne es deurà presentar a tota la matèria del crèdit (a excepció dels crèdits: “esports col·lectius”, “esports individuals” i “fonaments”).

· Les notes reals i amb les que es farà la mitja de curs seran las que el professor, considerant els criteris d’avaluació establerts a la seva programació, determini. D’aquestes notes seran informats els alumnes. Aquestes notes poden no coincidir amb les notes de l’acta d’avaluació i del butlletí dels alumnes. Això es degut a que el programa informàtic no admet qualificacions amb decimals, per això l’equip docent determina el següent:

Quan a la nota real hi hagi 50 centèsims de punt a més del número sencer, es posarà el número sencer següent (encara que aquesta no sigui la nota real).

Qualificació final del Cicle

La qualificació final del cicle es farà en acabar l´alumne/a tots els crèdits del cicle i s´obtindrà mitjançant la mitja ponderada de tots els crèdits cursats.

***  Excepció de la FCT i d´aquells crèdits que un alumne/a convalidi.
Faltes d’assistència
La modalitat d’aquest cicle formatiu és presencial, es a dir, els alumnes han d’assistir a classe. Els alumnes que superin un 20 % de faltes a un determinat crèdit i a un determinat trimestre, perdran el dret a l’avaluació i deuran presentar-se a les proves d’avaluació de la convocatòria extraordinària (en aquest cas la nota màxima serà un 6).
Cada professor portarà un seguiment de les faltes d´assistència de cada alumne/a als crèdits que imparteix.

El registre general de totes les faltes d´assistència dels crèdits es centralitzarà en un full informàtic on cada professor posarà els percentatges d´assistència dels alumnes/as. El recull es farà coincidint amb cadascuna de les avaluacions ordinàries.

No realització de les pràctiques
Els alumnes deuen 
realitzar totes les activitats programades als diferents crèdits. En els crèdits teòric – pràctics, aquells alumnes que deixin de fer un 20% de sessions pràctiques, perdran el dret d’avaluació d’aquella part pràctica i deuran presentar-se a les proves d’avaluació de la convocatòria extraordinària (respectant la nota de les proves teòriques).

Si la no realització de les pràctiques es deguda a una lesió degudament justificada (justificant mèdic), l’alumne no perdrà el dret d’avaluació.

Si l’equip docent del cicle formatiu considera que un alumne té excessives faltes d’assistència, informarà al cap d’estudis o al director. Aquest, una vegada escoltat l’alumne i l’equip docent, podrà determinar l’obertura d’un expedient disciplinari a l’alumne.
 ASPECTES DEL RRI DEL CICLE FORMATIU

- Criteris d´avaluació

Els criteris d´avaluació per establir la qualificació final de cada un dels crèdits
Hauran de ser fixats pel professor que els imparteix. Aquests se´ls hi donaran als alumnes el primer dia de presentació del crèdit. 

- Assistència de l´alumnat :

L´alumne/a haurà d´assistir a un mínim del 80% de les sessions fetes a cadascun dels crèdits per a tenir dret d´examinar-se a les convocatòries ordinàrias de cada trimestre.

En cas de que en algun dels trimestres no hagi assistit al 80% de les sessions assignades per un crèdit, perdrà el dret a examinar-se ( a la convocatòria ordinària trimestral) del crèdit en concret

Els alumnes/as al acabar la convocatòria ordinària disposaran d´una convocatòria final. En aquesta convocatòria només s´examinaran  de les parts pendents de cada un dels crèdits. La qualificació màxima que podran assolir serà d´un 6de la part que s´hagin avaluat . La nota final del crèdit sortirà de la mitjana de la qualificació obtinguda a la convocatòria final i la resta de notes obtingudes i superades al llarg del crèdit.

Si un alumne/a havent assistit a més del 80% de les sessions no pot examinar-se el dia designat per fer-ho, optarà a una qualificació de 10 a la convocatòria Final sempre i quan pugui justificar la seva absència en algun d´aquests casos :

· Certificat de malaltia pròpia o urgência mèdica

· Citació judicial d´obligat compliment

En cas de no superar la convocatòria final els alumnes/as es podran avaluar a la convocatòria extraordinària. Ho faran del temari que estableixi el professor del crèdit corresponent  i la seva qualificació màxima final del crèdit podrà ser  de 6.

L´alumne/a que repeteixi un crèdit, s´haurà d´examinar de totes les parts que el composen.
- Alumnes/asesportistes/as d´èlit

Aquells alumnes/as que facin un esport d´èlit i coincideixi una competició a la qual representen a la selecció Catalana o Espanyola, amb un examen de qualsevol crèdit, tindran dret a l´aplaçament d´aquest control i fer-lo a la data convinguda entre el professor i l´alumne/a, sempre que l´alumne/a hagi assistit al 80% de les sessions trimestrals del crèdit.

- Setmana d´exàmens

Les convocatòries  ordinàries trimestrals es faran de la següent manera:

S´establirà un període aproximat de 2 setmanes que es distribuiran de la següent manera 

1ª setmana es faran la majoria dels exàmens pràctics a l´hora de les classes de cada crèdit

La segona setmana (5/6 dies aproximadament ) d´exàmens teòrics sense classes.

***Els alumnes/as de 2n que tinguin algun crèdit pendent de 1r  s´avaluaran a les dates de 1r ( 1ª setmana de Juny la ordinària i següents setmanes final i extraordinària ), per tant no es podran presentar a les Pau  a la convocatòria de Juny.
FORMACIÓ EN CENTRES DE TREBALL
Procediments per dur a terme la FCT.
1. Ja a primer curs de cicle formatiu, s’informa als alumnes del crèdit de FCT i de les possibles exempcions.

2. A començament de segon curs, el tutor, recorda el procediment per demanar l’exempció de les pràctiques.

3. . Es dona de termini fins a finals de setembre perquè els alumnes presentin els papers. A aquells alumnes que no portin cap paper se’ls hi dona l’opció de comprometre’s a fer les pràctiques que el departament els hi oferirà, o intentar demanar l’exempció aquest any. En el cas que els alumne optin per intentar demanar l’exempció presentant els papers més tard, se’ls avisarà de que el centre pot no tenir el temps suficient per oferir llocs de pràctiques per aquest curs.

4. El director del centre resoldrà les convalidacions.

5. El tutor de pràctiques gestiona el conveni de pràctiques i elabora el pla de formació en col·laboració amb l’empresa.

6. L’alumne comença la seva formació.

7. El tutor de pràctiques farà el seguiment del pla de formació. 

8. L'avaluació del crèdit de formació en centres de treball serà contínua, durant l'estada de l'alumne o alumna a l'empresa. La persona tutora del cicle formatiu comentarà amb l'alumne o alumna i amb el responsable en l'empresa de formació de l'alumnat la valoració que fa de les característiques de la formació pràctica que realitza per tal de vetllar per la seva idoneïtat i corregir, si cal, les possibles deficiències.

En acabar el període de formació pràctica de cada alumne o alumna, l'equip docent, a proposta de la persona tutora del cicle formatiu, determinarà l'avaluació final del crèdit de formació en centres de treball, tenint present l'informe del responsable de l'FCT de l’empresa o institució.

***L’alumne/a que estigui fent les pràctiques d´empresa haurà d´acabar el conveni abans del 12 de juny per poder ser avaluat a les convocatòries de Juny.

En cas de no finalitzar les pràctiques en el període indicat l´alumne/a no podrà ser avaluat fins al curs següent ( convocatòria de pràctiques de febrer)

Supòsits d’exempció.

   EXEMPCIÓPARCIAL A. 
PA1. L’exempció s’atorga per experiència professional en qualsevol activitat professional.. S’haurà d’acreditar, com a mínim, el doble de les hores del crèdit de FCT. L’exempció serà d’un 25% de les hores del crèdit de FCT.
PA2. L’exempció s’atorga per experiència professional en el mateix camp i tipus i grau de competències professionals del cicle formatiu. S’haurà d’acreditar, com a mínim, la meitat de les hores del crèdit de FCT . L’exempció serà del 50% de les hores del crèdit de FCT.
Acreditació:

L’alumnat ha de presentar més d’un document acreditatiu de la seva experiència laboral, actual o prèvia, com ara:

· certificat o informe de l’entitat on constin les hores d’experiència laboral i que detalli l’activitat, les funcions i tasques que ha realitzat a l’entitat.

· Contracte laboral.

· Full de salari.

· Informe de la vida laboral de la Tresoreria General de la Seguretat Social.

· Si treballa pel seu compte:

· Certificat d’alta d’Impost d’activitats Econòmiques (IAE).

· Rebuts de cotització de la seguretat social.

· Quota d’autònom.

· Declaració trimestral positiva de l’activitat econòmica (model 130).

      NO ES PODEN SUMAR LES EXEMPCIONS PARCIALS !
EXEMPCIÓ TOTAL.
L’Alumne acredita experiència professional en el mateix camp del cicle formatiu que està cursant i un nombre d’hores igual o superior ales del crèdit de FCT (410 hores)

L’alumnat ha de presentar més d’un document acreditatiu de la seva experiència laboral, actual o prèvia, com ara:

· certificat o informe de l’entitat on constin les hores d’experiència laboral i que detalli l’activitat, les funcions i tasques que ha realitzat a l’entitat.

· Contracte laboral.

· Full de salari.

· Informe de la vida laboral de la Tresoreria General de la Seguretat Social.

· Si treballa pel seu compte:

· Certificat d’alta d’Impost d’activitats Econòmiques (IAE).

· Rebuts de cotització de la seguretat social.

· Quota d’autònom.

· Declaració trimestral positiva de l’activitat econòmica (model 130).

Al document ha de quedar reflectit clarament el tipus de treball realitzat.

NORMES DE FUNCIONAMENT
Normes d’entrada i sortida.
· Els alumne hauran d’entrar en classe o a la instal·lació a l’hora que marca l’horari. Quan la classe hagi començat, l professor pot deixar un marge, com a màxim, de 10 minuts, perquè els alumnes puguin entrar, amb la corresponent penalització (un retard, que equival a ½ falta).

· Als crèdits pràctics el professor pot determinar un temps, que no es podrà sobrepassar, per que els alumnes es puguin canviar. S’entén que els alumnes poden anar equipats tota la jornada amb el corresponent equipament esportiu, per això, no cada professor ha de deixar temps per canviar-se i dutxar-se.

· Els alumnes no han d’entrar al centre abans d’hora. Els horaris de la resta de l’institut són diferents i la seva presència, per exemple al vestíbul, pot molestar la resta de l’activitat docent.

Normes de classe.
· No està permès l’ús de telèfons mòbils.

· No es pot menjar, ni beure a les aules.

· No és pot menjar a les instal·lacions esportives.

· Els alumnes han de mantenir les aules i la resta d’instal·lacions neta i ordenada (especial atenció a les ampolles d’aigua).

· L’alumne ha de col·laborar pel bon funcionament de l’activitat docent.

· No es pot fumar a cap de les instal·lacions.

Normes de passadissos.
· Els desplaçaments pels passadissos del centre s’haurà de fer de manera silenciosa i ordenada atès que n’hi han altres alumnes que estan fent classe.

Temps de descans.
· Al temps de descans, els alumnes romandran fora de l’institut o al pati, però no al gimnàs, ni a les pistes del centre, ni a les aules.

· Si que està permès estar al pavelló sempre que la conducta sigui l’adequada i amb el beneplàcit del conserge.

Faltes de professors.
· Si falta un professor, s’intentarà modificar els horaris d’aquell dia per que els alumnes no tinguin forats. Si això no és possible, els alumnes poden estar al lloc que els hi toca o sortir al carrer.
 HORARI 1r QUATRIMESTRE    2017-18
1r CFGS

	DILLUNS
	DIMARTS
	DIMECRES
	DIJOUS
	DIVENDRES

	8:30-9:30


	DIDÀCT

Andrés

Aula 54
	8:30-9:30


	NATAC

Xavi
	NATAC

Lluís
	8:30-9:30


	GIM

Carlos

Gimnàs
	JOCS

Xavi

Pista
	8:30-9:30


	PPAA

Xavi

 Aula 54-51
	PPAA

Lluís

Aula 54-51
	8:30-9:30


	NATAC

Xavi
	NATAC

Lluís

	9:30-10:30
	FUTBOL

Xavi
	BASQUET

Lluis

Pista
	9:30-10:30
	NATAC

Xavi 
	NATAC

Lluís
	9:30-10:30
	JOCS

Xavi

Pista
	GIM

Carlos

Gimnàs
	9:30-10:30
	PPAA

Lluís

Aula 54-BIBL
	PPAA

Xavi 

Aula 54-BIBL
	9:30-10:30
	NATAC

Lluís
	NATAC

Xavi

	10:30-11
	FUTBOL

Xavi 

11,30
	Descans
	10:30-11
	Descans
	Descans
	10:30-11.30
	FONAM

Carlos

Aula 54
	JOCS

Xavi

Pista
	10:30-11
	BASQUET

Lluis

Pista 10,30-11,30
	Descans
	10:30-11
	Descans
	Descans

	11-12
	11.30-12

descans
	FONAM

Carlos
	11-12
	JOCS

Xavi
	FONAM

Carlos
	11,30-12
	Descans
	Descans
	11-12
	Descans 11.30-12
	FUTBOL

Xavi
	11-12
	DIDÀCT

Andrés

	12-13
	HANDBOL

Andrés
	JOCS

Xavi
	12-13
	FONAM

Carlos
	JOCS

Xavi
	12-13
	DIDÀCT

Andrés

           Aula 54
	12-13
	FONAM

Carlos

BIBL 51
	FUTBOL

Xavi
	12-13
	VOLEI

Andrés
	BASQUET

Lluis

	13-14
	JOCS

Xavi
	HANDBOL

Andrés
	13-14
	
	
	13-14
	DIDÀCT

Andrés

Aula 54
	13-14
	JOCS

Xavi

Pista
	FONAM

Carlos

BIBL 51
	13-14
	BASQUET

Lluis
	VOLEI

Andrés


	Pavelló
	IES
	PISCINA
	


***El 2n Quatrimestre PPAA es canviarà per Salvament, i la Natació del dimarts també

HORARI PRIMERA SETMANA
1r CFGS

	DILLUNS
	DIMARTS
	DIMECRES
	DIJOUS
	DIVENDRES

	8:30-9:30


	
	8:30-9:30


	
	
	8:30- 10


	PRESENTACIÓ FUTBOL I JOCS

            XAVI
          Aula 54
	8:30-9:30


	PRESENTACIÓ PRIMERS AUXILIS, NATACIÓ , SALVAMENT I BASQUET

XAVI- LLUIS
	8:30-9:30


	NATAC

Xavi
	NATAC

Lluís

	9:30-10:30
	
	
	9:30-10:30
	PRESENTACIÓ CURS
	
	
	9:30-10:30
	
	9:30-10:30
	NATAC

Lluís
	NATAC

Xavi

	10:30-11
	
	
	10:30-11
	
	10- 11,30
	PRESENTACIÓ GYM I FONAMENTS 1

CARLOS

Aula 54
	10:30-11
	BASQUET

Lluis

Pista
	Descans
	10:30-11
	Descans
	Descans

	11-12
	
	
	11-12
	
	
	
	11-12
	Descans a 11,30
	FUTBOL

Xavi
	11-12
	DIDÀCT

Andrés

	12-13
	
	
	12-13
	
	12-14
	PRESENTACIÓ DIDÀCTICA, VOLEIBOL I HANDBOL

ANDRÉS
            Aula 54
	12-13
	FONAM

Carlos

BIBL 51
	FUTBOL

Xavi
	12-13
	VOLEI

Andrés
	BASQUET

Lluis

	13-14
	
	
	13-14
	
	
	
	13-14
	JOCS

Xavi

Pista
	FONAM

Carlos

BIBL 51
	13-14
	BASQUET

Lluis
	VOLEI

Andrés


	Pavelló
	IES
	PISCINA
	


***El 2n Quatrimestre PPAA es canviarà per Salvament, i la Natació del dimarts també

HORARI  CURS  2017-18
2n CFGS

	DILLUNS
	DIMARTS
	DIMECRES
	DIJOUS
	DIVENDRES

	8:30-9:30


	
	FONAM

Carlos
	8:30-9:30


	FONAM

Carlos
	IMPLE

Andrés
	8:30-9:30


	ATLET Lluis
	IMPLE

Andrés
	8:30-9:30


	IMPLE

Andrés


	
	8:30-9:30


	   IMPLE

Andrés
	FONAM

Carlos

	9:30-10:30
	FONAM

Carlos
	IMPLE

Andrés
	9:30-10:30
	IMPLE

Andrés
	FONAM

Carlos
	9:30-10:30
	
	
	9:30-10:30
	Andrés

IMPLE


	FONAM

Carlos

Aula 41


	9:30-10:30
	FONAM

Carlos
	   IMPLE

Andrés

	10:30-11
	Descans
	Descans
	10:30-11
	Descans
	Descans
	10:30-11
	Descans
	Descans
	10:30-11
	Descans
	Descans
	10:30-11
	Descans
	Descans

	11-12
	EMPRESA

Marc
Aula 54
	11-12
	EMPRESA

Marc
Aula 54
	11-12
	IMPLE

Andrés
	ATLET 

Lluis
	11-12
	DISCAPAC

Carlos

Aula 54
	11-12
	DINAMICA
Lluis

Aula 54

	12-13
	DINAMICA
Lluis

Aula 54
	12-13
	FOL

Isabel
Aula 54
	12-13
	FONAM

Carlos
	
	12-13
	DINAMICA
Lluis

 Aula54 
	12-13
	FOL

Isabel
Aula 54

	13-14
	DINAMICA
Lluis

Gym/aula 54
	13-14
	
	13-14
	
	
	13-14
	EMPRESA

Marc
Aula54
	13-14
	


	Pavelló
	IES
	PISTES ATLETISME
	


HORARI   PRIMERA  SETMANA
2n CFGS

	DILLUNS
	DIMARTS
	DIMECRES
	DIJOUS
	DIVENDRES

	8:30-9:30


	
	
	8:30-9:30


	
	
	8:30-9:30


	ATLET – DINÀMICA

Lluis

(presentació)


	8:30-9:30


	
	8:30-9:30


	   IMPLE

Andrés
	FONAM

Carlos

	9:30-10:30
	
	
	9:30-10:30
	PRESENTACIÓ

CURS
	9:30-10:30
	
	9:30-10:30
	FONAM

Carlos

(presentació)
	9:30-10:30
	FONAM

Carlos
	   IMPLE

Andrés

	10:30-11
	
	
	10:30-11
	
	10:30-11
	Descans
	Descans
	10:30-11
	Descans
	Descans
	10:30-11
	Descans
	Descans

	11-12
	
	11-12
	
	11-12
	IMPLEMENTS

Andrés

(presentació)
	11-12
	DISCAPAC

Carlos

Aula 54
	11-12
	DINAMICA
Lluis

Aula 54

	12-13
	
	12-13
	
	12-13
	
	12-13
	DINAMICA
Lluis

 Aula54 
	12-13
	FOL

Isabel

Aula 54

	13-14
	
	13-14
	
	13-14
	
	
	13-14
	EMPRESA

Marc

Aula54
	13-14
	


	Pavelló
	IES
	PISTES ATLETISME
	


CERTIFICAT D’EXPERIÈNCIA LABORAL
El/la Sr./Sr.:…………………………………………………….……D.N.I…………… 

En concepte de (1)……………………………………………………………………. 

De l’Entitat:……………………………………………………………………………....

NIF/CIF:……………………… Activitat:……………………………………………

Codi postal:…………….Població:……………………………..Telèfon……………

CERTIFICA QUE:
…………………………………………………………..amb NIF……………………..

(nom i cognoms)
Ha treballat per aquesta entitat un mínim de………………..hores realitzant les

(indiqueu el número d’hores)
tasques de (2):

……………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………….

………………………., ………. de ……….. …………de 200…..

El representant de l’entitat segell de l’entitat

1. Director, gerent, administrador, etc.

2. Promotor d’activitats fisicoesportives, animador d’activitats fisicoesportives, coordinador d’activitats fisicoesportives, monitor d’activitats fisicoesportives, altres (indicar quines).

IES JÚLIA MINGUELL
CFGS ANIMACIÓ EN ACTIVITATS FÍSIQUES I ESPORTIVES.
CURS..........................................

 RECULL DE DADES PERSONALS
Nom i cognom........................................................................................................

Adreça...................................................................................pis............................

Població.......................................................................codi postal.........................

Data i lloc de naixement.........................................................................................

Telèfon de contacte (habitual i d’urgències)..........................................................

Mitjà de transport fins el centre..............................................................................

Email....................................................................

DADES LABORALS
Treballes?...................................Horari laboral......................................................

Contracte laboral (temporal, fix,...)......................................................................

Tipus de feina........................................................................................................

HISTORIAL LABORAL I ESPORTIU
Descriu breument les feines i el temps de realització

...............................................................................................................................

...............................................................................................................................

...............................................................................................................................

...............................................................................................................................

...............................................................................................................................

Enumera els esports o activitats físiques que has practicat i/o practiques (especificant durant quan temps les vas realitzar i la freqüència de les mateixes):

Pràctica1..................................................Durada (mesos,, anys)..........................

Freqüència de pràctica (vegades per setmana)....................................................

Pràctica2..................................................Durada (mesos,, anys)..........................

Freqüència de pràctica (vegades per setmana)....................................................

Pràctica3..................................................Durada (mesos,, anys)..........................

Freqüència de pràctica (vegades per setmana)....................................................

DADES ACADÈMIQUES
Centre de procedència i estudis cursats:...............................................................

...............................................................................................................................

Tens algun títol relacionat amb l’activitat física?....................................................

HISTORIAL CLÍNIC
Enumera les malalties que tens o has tingut i que creus que el centre les ha de conèixer per la teva seguretat:

...............................................................................................................................

...............................................................................................................................

EXPECTATIVES
T’agradaria continuar amb altres estudis després d’aquest cicle?........................

...............................................................................................................................

Tens idea del tipus de treball que t’agradaria fer?.................................................

...............................................................................................................................

ALTRES
Preferència de pràctiques físiques.........................................................................

Dificultats en pràctiques físiques (amb música, a l’aigua, acrobàtiques,...)?.........

...............................................................................................................................

PLÀNOL  INSTAL·LACIONS  I.E.S. JÚLIA MINGUELL. 
CICLE FORMATIU ANIMACIÓ FISICOESPORTIVA.
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Ubicació de les Pistes d’Atletisme “Paco Aguila” de Badalona on es realitzaran les classes de d’Atelisme del Cicle Formatiu
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Generalitat de Catalunya

Departament d’Educació

Sol·licitud d’exempció de la formació en centres de treball

Dades personals

NIF Cognoms i nom _______________________________________________________________

Adreça _____________________________________________________________________________________________ CP _______________

Municipi _________________________________________________________________________ Telèfon ______________________________

Dades acadèmiques

Alumne/a del cicle formatiu de grau _______________________________________________________________________________________

(mitjà/superior)

d _____________________________________________________________________________________________________________________

(nom del cicle formatiu)

Exposo

1. Que acredito la realització de:

Treball (per a l’exempció total i per a la parcial)

2. Que acompanyo la sol·licitud dels documents següents:

______________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________

Demano

Que m’atorgueu l’exempció _____________________ de la formació en centres de treball del cicle formatiu que curso.

(total/parcial)

________________________ , ____ d __________________ de 200_

Signatura

Director/a del centre educatiu

1 
