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TIPOS DE TABLAS Y COMETAS

1.A. DESCRIPCIÓN

TABLAS:

En la actualidad el kitesurf se practica mayoritariamente con tablas bidireccionales. (Existen también las direccionales)
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Las tablas bidireccionales tienen la ventaja de no tener “delante” ni “detrás”, lo que hace posible avanzar en ambas direcciones sin ningún tipo de maniobra para cambiar de sentido. Un leve cambio en el control de la cometa y el reparto de nuestro peso basta para cambiar del sentido de nuestra navegación

.

COMETAS.

Existen básicamente 2 tipos de cometas: HINCHABLES y PARAPENTES.

COMETAS HINCHABLES: Son las cometas que mayoritariamente se utilizan para la práctica del Kitesurf. Disponen de una estructura hinchable que facilita su relanzado desde el agua, y es además nuestro salvavidas más eficaz.
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COMETAS PLANAS (BOW):

Dentro de las cometas hinchables, encontramos como novedad en el mercado un nuevo tipo, las llamadas “BOW KITES”. Estas cometas tienen un diseño especial que las hace mucho más “planas” por lo que su superficie proyectada es mucho mayor, y por tanto, también lo es su potencia. Además, las cometas “BOW”, ofrecen una gran capacidad de “Dejar escapar el viento” o lo que denominaremos “Depower” de ahora en adelante. Todos estos conceptos están aclarados más adelante, y serán mucho más instintivos y lógicos a medida que avancemos en el curso.
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PARAPENTES:

Cometas sin ningún tipo de estructura rígida, consiguen su forma idónea de vuelo gracias a la entrada de aire por las aberturas de la zona frontal. En la mayoría de los casos resulta complicado relanzarlas desde el
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agua (Especialmente si somos principiantes en el mundo del kitesurf). Son cometas principalmente utilizadas en tracción en tierra, con buggy, o en la nieve (Snowkite)
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LEASHES

El “Leash” es un sistema de seguridad (Cabo de seguridad) que nos mantiene unidos a la botavara (y/o a la cometa) pero anulando toda la tracción que ésta pueda ejercer. Es simplemente un dispositivo que nos evita tener que ir a recoger la cometa en caso de soltarla ante una emergencia.

Existen dos tipos de Leash: Fijos y móviles aunque los más implantados son los “móviles”, ya que no nos limitan el movimiento de las extremidades ni provocan líos en las líneas.

Al soltar la botavara, ésta sale disparada hacia la cometa, perdiendo toda la tracción, pero quedando conectada al cuerpo del kiter por una sola línea, lo que nos permite recuperarla.

POTENCIA
USO DEL FRENO
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NORMAS DE NAVEGACION

1. REVISAR EL CORRECTO MONTAJE DEL KITE Y LAS LINEAS.

2. REVISAR Y COMPROBAR EL FUNCIONAMIENTO DE LA SEGURIDAD.

3. PEDIR AYUDA PARA LEVANTAR/BAJAR EL KITE A OTRO KITER.

4. LEVANTAR EL KITE SIEMPRE EN DIRECCION AL MAR.

5. NO PERMANECER CON EL KITE LEVANTADO EN LA ARENA, METERSE EN EL AGUA LO MAS RAPIDO POSIBLE.

6. EL KITER QUE ENTRA AL AGUA TIENE PREFERENCIA SOBRE EL QUE SALE, PERO UTILIZAR SIEMPRE EL SENTIDO COMUN, Y EVITAR LOS POSIBLES CRUCES INCLUSO TENIENDO PREFERENCIA.

7. CEDER EL PASO A LOS KITERS EN FASE DE APRENDIZAJE, INCLUSO SIN QUE TENGAN PREFERENCIA, EN CASO DE PERDIDA DE CONTROL DEL KITER EN FASE DE APRENDIZAJE.

8. INTENTAR REPARTIRSE EN TODA LA AMPLITUD DE LAS ZONAS, NO NAVEGAR TODOS JUNTOS, PARA EVITAR COLISIONES.

9. EL SENTIDO COMUN Y LA SOLIDARIDAD ENTRE KITERS PUEDEN EVITAR MUCHOS ACCIDENTES. AYUDAR SI UN KITER TIENE UN PROBLEMA EN EL AGUA, PUEDE EVITAR MALES MAYORES.

10. SI ENCUENTRAS UNA TABLA EN EL MAR, SACALA A LA ORILLA Y CLAVALA VERTICALMENTE PARA QUE EL DUEÑO PUEDA VERLA.

11. SI ENCUENTRAS UN KITE A LA DERIVA, COGERLO POR UN EXTREMO, VIGILAR NO ENREDARSE CON LAS LINEAS Y SACARLO A LA ORILLA. SI NO ERES UN KITER CONFIRMADO, MEJOR PIDE AYUDA. ESTA MANIOBRA PUEDE SER PELIGROSA PARA UN KITER EN FASE DE APRENDIZAJE.


SNORKEL

SUP-fit









1.B. PARTES DE UNA COMETA





( HINCHABLE )





COSTURA DE DACRON EN BORDE DE ATAQUE








COSTILLA





VÁLVULA DEL BORDE DE ATAQUE





VÁLVULA DE LA COSTILLA





BORDE DE FUGA





BORDE DE ATAQUE









































Si colocamos la mano (O la superfície de la cometa) horizontal, permitimos el paso del viento. Traducción: Menos presión. Menos tracción en el caso de la cometa.


Lo que permite “subir” el borde de fuga son los centímetros que subimos la barra y “alargamos” las líneas de dirección o traseras.





Comparemos la palma de nuestra mano al sacarla por la ventanilla de un coche en marcha con la superfície de la cometa.


Al colocar la mano (O la superfície de la cometa) vertical, impedimos el paso del viento. Traducción: Más presión. Más tracción en el caso de la cometa
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