
Que es Càncer colorrectal?
El càncer colorectal és un tipus de càncer que afecta el còlon (intestí gros) o al
recte. És un dels tipus més freqüents de càncer a tot el món. Pot causar danys
greus i la mort. El risc de càncer de còlon augmenta amb l'edat.Els símptomes
comuns inclouen diarrea, restrenyiment, sang en la femta, dolor abdominal,
pèrdua de pes, fatiga i nivells baixos de ferro.Moltes persones no presenten
símptomes en les primeres etapes de la malaltia.
Signes i símptomes?

● Canvi en els hàbits intestinals, com a diarrea o restrenyiment més
freqüents.

● Sagnat rectal o sang en la femta.
● Molèsties contínues en la zona abdominal, com a enrampades, gasos o

dolor.
● Sensació que l'intestí no es buida del tot durant la defecació.
● Feblesa o cansament.
● Pèrdua de pes involuntària.

Causes més comuns de la malaltia?

● Edat avançada. ...
● Pell negra. ...
● Antecedents personals de càncer colorectal o pòlips. ...
● Malalties inflamatòries intestinals. ...
● Síndromes hereditàries que augmenten el risc de càncer de còlon. ...
● Antecedents familiars de càncer de còlon. ...
● Dieta amb baix contingut de fibra i alt contingut de greixos.

Tractaments i cures més adients?

Quimioteràpia. La quimioteràpia és el tractament aplicat amb més freqüència
en el càncer colorectal. Generalment s'administra de manera endovenosa,
encara que en alguns casos es pot administrar per via oral.
I cirugia i a de viure de per vida amb una bossa de colostomia.
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