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CICLE FORMATIU DE GRAU MITJÀ  

CICLE: ATENCIÓ A PERSONES EN SITUACIÓ DE DEPENDÈNCIA  

Denominació del 

mòdul/crèdit 

0216 ATENCIÓ SANITÀRIA  

CURS 2025-2026 

Durada i 

distribució 

setmanal 

Primer curs : 132 hores (2 hores amb grup sencer i 2h desdoblades) 

Objectiu general Organitza les activitats d’atenció sanitària a persones en situació de dependència relacionant-les 
amb les característiques i necessitats de les mateixes. 

Duu a terme activitats d'assistència sanitària relacionant les necessitats i característiques de la 
persona usuària amb el que s'estableix en el pla de cures. 

Fa el control i seguiment de les activitats d'atenció sanitària analitzant els protocols d'observació 
i registre establerts. 

Continguts El mòdul es composa de 5 Resultats d’Aprenentatge (RA): 

 
Primer curs: 
RA1:  Organitza les activitats d'atenció sanitària a persones en situació de dependència 

relacionant-les amb les seves característiques i necessitats. 

RA2: Aplica tècniques de mobilització, trasllat i deambulació analitzant les característiques de la 

persona en  situació de dependència 

 RA3: Caracteritza activitats d'assistència sanitària relacionant les necessitats i característiques 

de la persona usuària amb el que s'estableix en el pla de cures. 

RA4:    Organitza activitats d'alimentació i suport a la ingestió seleccionant les tècniques, 

instruments i ajuts necessaris. 
RA5:   Realitza el control i seguiment de les activitats d'atenció sanitària, analitzant els protocols 

d'observació i registres establerts. 

Activitats 

d’ensenyament 

aprenentatge 

A1: El context de l’atenció sanitària i el pla de cures (RA1). 
A2: El cos humà i la mobilitat. Principis de mecànica corporal i potenciació de la mobilitat (RA2). 
A3: Procediments de mobilització (RA1, RA2). 
A4: Procediments de trasllat i deambulació (RA1, RA2). 
A5 : La respiració, la circulació, la reproducció i la funció endocrina  (RA1). 
A6: Tipus d’exploracions i la mesura de les constants vitals    (RA1, RA3, RA5). 
A7: Altres observacions : La mesura del balanç hídric, la glucèmia capil·lar i el dolor (RA1, RA3, 

RA5). 
A8: Valoració de la insuficiència respiratòria i aplicació de tècniques de fisioteràpia respiratòria i 
oxigenoteràpia (RA1, RA3, RA5). 
A9: Intervencions sanitàries no farmacològiques – massatges terapèutics, tractament de fred i 

calor, hidroteràpia/balneoteràpia i exercicis de rehabilitació (RA1, RA3). 
A10: Anatomia, fisiologia i patologia de la digestió i eliminació (RA1, RA4). 
A11: Dietoteràpia i planificació de les necessitats nutricionals de la persona en situació de 

dependència (RA1, RA4, RA5). 
A12: Suport en la ingesta i nutrició a través de sonda o parenteral (RA1, RA4, RA5). 
A13: Suport en eliminació intestinal (RA1, RA4, RA5). 
A14: Tractaments farmacològics, els medicaments, la recepta i el prospecte i l’administració de 

medicaments per diverses vies (RA1, RA3, RA5). 
 

Avaluació    

 Es farà una avaluació inicial al començament per tal d’esbrinar el nivell inicial dels 
alumnes, així com dels seus interessos.  

 Els criteris d’avaluació específics de cada RA  
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 El mòdul es compon de continguts teòrics i d’activitats pràctiques. Per aprovar el mòdul 
caldrà superar els continguts teòrics i les activitats pràctiques de tots els Resultats 
d’Aprenentatge.   

 L’assistència és obligatòria. L’alumnat perdrà el dret a l’avaluació contínua si supera el 
20% de les faltes del mòdul. Aquest fet implica que l’alumnat podrà presentar-se a la 
segona convocatòria a final de curs, on haurà de fer l’examen teòric i/o les pràctiques 
que estipuli el professorat de la matèria, és a dir, no se li permetrà fer l’examen en la 
primera convocatòria. Tres retards acumulats generen una falta d’assistència. 

 La nota mínima per superar el mòdul haurà de ser 5 sobre 10. 

 Per aprovar el mòdul caldrà superar tots els RA que componen el mòdul. 

 Les activitats pràctiques no lliurades en el termini establert no es recolliran. En casos 
excepcionals, si s’entrega en dies posteriors, la nota no podrà superar el 5. 

 Si un examen no es realitza en el dia prèviament acordat no es repetirà, sense justificant 
mèdic o judicial, per tant, s’haurà de fer a la segona convocatòria. 

 Les capacitats clau tindran una ponderació del 10% de la nota respecte a les diferents 

activitats d’ensenyament aprenentatge realitzades al mòdul  (autonomia, responsabilitat, 

treball en equip, organització del treball, relació interpersonal, innovació i resolució de 

problemes). El no assoliment de  les capacitats clau en una activitat d’ensenyament 

aprenentatge pot comportar la no superació de l’activitat.  

L’assoliment d’aquestes capacitats serà indispensable per poder iniciar l’estada a 

l’empresa. També serà un element que els equips docents tindran en compte a l’hora 

d’assignar els diferents centres d’estada a l’empresa.    
 La qualificació final del mòdul professional s’obté segons la següent ponderació:  

 
QMP= (RA1*0.2+RA2*0.2+RA3*0.2+RA4*0.2+RA5*0.2)x0,9 + Qempresa x 0,1 

. 

 Per fer la mitjana amb les notes de les activitats d’avaluació pràctiques, caldrà treure, 
com a mínim, un 4 als exàmens teòrics. 

 

 Totes les sortides i xerrades són considerades activitats d’aprenentatge, per tant, són 
obligatòries i avaluables. 

 El mòdul disposa de quatre convocatòries ordinàries i una extraordinària que serà 
atorgada, aquesta darrera, prèvia sol·licitud a direcció. A cada curs s’utilitzen dues 
convocatòries, la primera, també anomenada contínua i una altra, si no se supera la 
primera, i a final de curs (anomenada segona). A la segona convocatòria caldrà 
presentar totes les activitats teoricopràctiques que el professorat consideri i aprovar 
l’examen, si s’escau. 

 Si es detecta que s’ha copiat a una prova escrita o un treball, la penalització es decidirà 
en equip docent. 

 Consideracions dins de l’aula: 

o Mòbil: a l’aula ha de restar apagat o sense volum i no es pot exhibir damunt la 
taula, llevat que el professorat ho sol·liciti. 

o Ordre i neteja: en finalitzar la classe, l’aula ha d’estar correcta: igual o millor 
com l’hem trobat en iniciar-se la classe. Les taules i cadires ha de restar 
ordenades i netes, cap paper a terra, la pissarra esborrada, etc. 

o Actitud: cal adequar-se a la situació d’aula: ser puntual, no menjar ni beure a 
classe, ni manifestar un llenguatge violent, sexista, racista o groller. 
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o Retards i faltes: cada tres retards acumulats comptabilitzen com una falta 
d’assistència. 

 A primeres hores: de i “5” minuts a “15” es considerarà un retard, a partir dels 15 minuts 
es comptabilitza com a falta d’assistència. 

 Altres hores: entre “5” i “10” és un retard, passats els 10 minuts es considera una falta 
d’assistència. 

 Últimes hores: Si s’abandona la sessió 10 minuts abans es considera un retard, si és 
més de 15 minuts es considerarà una falta d’assistència. 

 Hi ha casos especials i excepcions que s’hauran de resoldre amb la persona tutoria que 
ho transmetrà a tot l’equip docent. 

Temporització Inici:  12/09/2025 
Final: 29/05/2026 

Bibliografia 

bàsica 

A cada activitat d’ensenyament aprenentatge es facilitarà la bibliografia i webgrafia 

específica. Tots els apunts, presentacions i activitats es centralitzaran a través de 

l’entorn virtual d’aprenentatge Moodle. 

 

 
 


