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Aparell digestiu- Gastroenteritis

* Las gastroenteritis és una infeccid de I'estomac i els intestins causada
principalment per un virus (tot i que també pot ser bacteriana). La
infeccio pot portar a que es presenti diarrea, vomits i mal d'estdmac
tipus colic. Algunes vegades s'anomena grip estomacal.

Els simptomes més
frequients son:

Dolor abdominal

Diarrea

Nausees i vomits

Rigidesa i dolors musculars
Deshidratacid i sudoracié
Febre

El tractament habitual

El tractament acostuma a
ser simptomatic i repondre
I'aigua i les sals minerals
perdudes, en alguns casos a
través de serum endovenos.

Gastritis Eséfago

Irritacion de la
mucosa gdstrica
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Aparell digestiu- Ulcera gastrica/péptica

* Perforacid de la mucosa de la paret de I'estdmac, inclos el pilor,
duode o esofag.

* Principalment causada per H.Pylori (un bacteri), encara que també
influeixen estres, mals habits alimentaris....

Els simptomes més El tractament habitual
freqlients son:
- Femtes fosques Control dietetic, evitar Ulcera péptica
(melenes) aliments irritants i en molts sangrante
- Dolor toracic casos cirurgia.
- Fatiga Duodeno
- Perdua de pes Atencid a signes de sagnat
- Acidesa constant greus
- Vomits i ndusees “Estomago




Aparell digestiu- Hepatits

 Inflamacio del teixit hepatic (fetge), causada principalment per virus o
també per tractaments puntuals amb molta medicacio.

e Causa un color groguenc molt caracteristic (ictericia)

HEPATITIS
Els simptomes més El tractament habitual $5%
freqlients son:
Febre Pot ser aguda o cronica, les
Fatiga i perdua de pes agudes desapareixen per si
Nausees i vomits soles, pero altres poden
Orina de color fosc requerir medicacidé o
Ictericia trasplantament de fetge
Femtes de color groguenc
Dolor abdominal
Dolors articulars




Aparell digestiu- Malaltia de Crohn

* Afeccio inflamatoria cronica i autoimmune del tracte gastrointestinal
gue pot afectar qualsevol part del tub digestiu, des de la boca fins a
I'anus, encara que habitualment afecta I'extrem inferior de l'intesti

H Colitis Enfermedad \\
p rl I I I . ulcerosa de Crohn
Solo afecta al colon Eatmnge Puede afectar a cualquier

-

Els simptomes més El tractament habitual
freqlients son:

Brots de diarrea. Farmacs Antiinflamatoris,

Dolor abdominal (sovint al Immunosupressors, Terapies

costat inferior dret). Biologiques, Antibiotics,

Perdua de pes (per Cirurgia

malnutricid).
Febre i fatiga.



Aparell digestiu- Cancer de colon i recte

« El Cancer de colon i el Cancer de recte s6n malalties que

passen quan algunes cel-lules de l'intesti gros creixen massa |
formen un tumor.

Els simptomes més El tractament habitual _
frequients son: - Cirurgia de colon 7 L\l
Sang a la femta - Quimioterapia 3 L‘“"; 2NN
: Wi, 5 4 aili =" el
«Canvis en anar al lavabo - Avegades amb = ...
(diarrea o restrenyiment) colostomia temporal o =3 ““L"“ | =
\ - 3 Adenocarcinoma \ ~_A'...-;_
*Mal de panxa permanent |~ N - ]
Cansament < —
.P‘ d d } ""’, mpiﬂc:g'og.:nokk e . "k
erdua de pes sense Estoma p 8 A
motiu P -
Colon W rexo

Bolsa de colostomia




Aparell digestiu- Colelitiasis (pedres a Ia
vesicula biliar)

* Quan algunes substancies de la bilis (com el colesterol) es concentren
massa, es poden formar pedres dins la vesicula. ~—

Els simptomes més El tractament habitual
freqlients son: Cirurgia amb extirpacio de la
Dolor fort a la part dreta de vesicula biliar

I'abdomen (colecistectomia)

Nausees o vomits La persona haura de fer
Dolor després de menjar dieta baixa en greixos al llarg
aliments grassos de la vida.

Sensacio de indigestio




Aparell digestiu- Celiaquia

La celiaquia és una malaltia autoimmune del sistema digestiu que es produeix quan una persona no pot tolerar
el gluten, una proteina present en cereals com el blat, I'ordi i el segol.

Quan una persona amb celiaquia consumeix gluten, el seu sistema immunitari ataca l'intesti prim, danyant les
vellositats intestinals, que sén les encarregades d’absorbir els nutrients dels aliments.

Aix0 provoca que el cos no pugui absorbir correctament vitamines, minerals i altres nutrients, fet que pot causar
diferents problemes de salut.

Pot aparéixer tant en la infancia com en I'edat adulta i sovint t& un component genétic.

Els simptomes més El tractament habitual
freqlients son: El tractament principal
Dolor o inflor abdominal consisteix a seguir una dieta
Diarrea o restrenyiment estricta sense gluten durant
Nausees i vomits tota la vida.
Perdua de pes Aix0 implica evitar aliments
Cansament o debilitat que continguin: .
Anemia Blat - GLUTEN
Irritabilitat Ordi S5
Segol
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Aparell excretor- ITU (infeccions del tracte
urinari)

Les Infeccions del tracte urinari son infeccions bacterianes que poden afectar qualsevol part de
I'aparell urinari (ronyons, uretra, bufeta).

e -Uretritis: Inflamacid de la uretra, es tracta principalment amb antibiotics.
e -Cistitis: Inflamacio de la bufeta, es tracta principalment amb antibiotics.

* -Pielonefritis: Infeccio urinaria que afecta a un o els dos ronyons, es tracta amb antibiotics.

Els simptomes més El tractament habitual
frequents son: El tractament principal és
-Dolor amb antibiotic, ja que la
-Picor major part d’infeccions soén
-Malestar bacterianes.

-Febre (pielonefritis) En menor grau poden ser
-Necessitat de miccionar fungiques com la

candidiasis.



Aparell excretor- Insuficiencia renal

Les Infeccions del tracte urinari son infeccions bacterianes que poden afectar qualsevol part de
I'aparell urinari (ronyons, uretra, bufeta).

e -Uretritis: Inflamacid de la uretra, es tracta principalment amb antibiotics.
e -Cistitis: Inflamacio de la bufeta, es tracta principalment amb antibiotics.

» -Pielonefritis: Infeccid urinaria que afecta a un o els dos ronyons, es tracta amb antibiotics.

Els simptomes més El tractament habitual
freqlients son: Dialisi

Orina amb sang Dialisi peritoneal

Femtes amb sang Transplantament de ronyo
Fatiga

Convulsions

Nausees i vOmits
Canvis en lI'estat mental
Picors
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