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03. Actuació davant ennuegades
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06. Els traumatismes

07. Les ferides

07. La pèrdua de consciència
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INTRODUCCIÓ.

DEFINICIÓ.

ELS 7 PRINCIPIS DELS PRIMER AUXILIS.

ELS PRIMERS AUXILIS



L’activació del
sistema
d’emergència
(PAS)

EXPLICACIÓ DE CADA

PUNT DEL PROTOCOL



L’ordre d’atenció
en cas de
múltiples ferits:
el triatge

DEFINICIÓ TRIATGE.

EXPLICACIÓ DEL PROCEDIMENT.



Farmaciola a l’empresa

Quins elements ha de tenir?

Quines normes ha de complir?



INTRODUCCIÓ + ATURADA CARDIORESPIRATÒRIA

QUÈ INTEGRA? ACR + RCP

CADENA DE SUPERVIVÈNCIA (4 ACCIONS)

EL SUPORT VITAL BÀSIC



UTILITZAR EL DEA

COMPROVAR LA RESPIRACIÓ

FER COMPRESSIONS TORÀCIQUES

TELEFONA AL SERVEI D’EMERGÈNCIES

PRIMER PAS SEGON PAS

TERCER PAS QUART PAS

EL SUPORT VITAL BÀSIC

Es desenvolupa d’acord amb els passos de l’algorisme de les guies de l’ERC 2025



DEFINICIÓ ENNUEGADA.

PROTOCOL D’ACTUACIÓ EN CAS D’OBSTRUCCIÓ DE LES

VIES RESPIRATÒRIES.

MANIOBRA DE HEIMLICH.

AUTOMANIOBRA DE HEIMLICH.

L’ACTUACIÓ DAVANT ENNUEGADES



DEFINICIÓ HEMORRÀGIA.

HEMORRÀGIES EXTERNES I PROTOCOL D’ACTUACIÓ

(COMPRESSIÓ DIRECTA, COMPRESSIÓ INDIRECTA, TORNIQUET)

HEMORRÀGIES INTERNES I PROTOCOL D’ACTUACIÓ

(ORELLA O OTORRÀGIA, NAS O EPISTAXI)

TÈCNIQUES D’ACTUACIÓ DAVANT LES HEMORRÀGIES



DEFINICIÓ CREMADES.

TIPUS DE CREMADES (1R, 2N I 3R GRAU)

PROTOCOL D’ACTUACIÓ EN CAS DE CREMADES

(SEGONS EL TIPUS DE GRAU).

EXTENSIÓ DE LES CREAMDES (REGLA DE WALLACE)

TÈCNIQUES D’ACTUACIÓ DAVANT LES CREMADES



DEFINICIÓ TRAUMATISME.

TIPUS DE TRAUMATISMES

(CONTUSIÓ, ESQUINÇ, LUXACIÓ I FRACTURA)

SIMPTOMES DE CADA TIPUS I PROTOCOL D’ACTUACIÓ

DAVANT CADA TIPUS.

TÈCNIQUES D’ACTUACIÓ DAVANT ELS TRAUMATISMES



DEFINICIÓ FERIDES.

TIPUS DE FERIDES (LLEUS I GREUS).

PROTOCOL D’ACTUACIÓ SEGONS EL TIPUS DE FERIDES.

TÈCNIQUES D’ACTUACIÓ DAVANT LES FERIDES



EXPLICACIÓ PÈRDUA DE CONSCIÈNCIA.

TIPUS DE PÈRDUA DE CONSCIÈNCIA

(LIPOTÍMMIA I EPILÈPSIA)

PROTOCOL D’ACTUACIÓ SEGONS CADA TIPUS DE PÈRDUA

DE CONSCIÈNCIA.

TÈCNIQUES D’ACTUACIÓ DAVANT LA PÈRDUA DE CONSCIÈNCIA
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