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\ TERAPIA ASSISTIDA AMB CAVALLLS

EOUUS / Es un tractament complementari que utilitza el cavall com a mitja per millorar qualitats en persones \

LI%URE amb discapacitats fisiques, psiquiques, problemes de conducta o d'insercidé social. Estimula al

pacient a nivell global, tant fisica com psicologicament, i afavoreix l'aprenentatge d'estrategies de
relacié amb l'entorn i la resta de persones.

Per poder-la dur a terme correctament s'ha de tenir en compte: el cavall, l'entorn, l'usuari i 'equip

k terapeutic.

[ TIPOLOGIA \
A /

/, W)

/ treballadors i educadors socials,
terapeutes ocupacionals,
psicopedagogs, etc.

|
TERAPEUTA D’EQT

( PRINCIPIS TERAPEUTICS )

ETOLOGIA | BENESTAR VOLTEIG
Els tres elements essencials son : HIPOTERAPIA ) TERAPEUTIC MULTIDISCIPLINARI
companyia, menjar 24h i moviment. EQUITACIO Segons la modalitat de la
COMUNICACIO NO VERBAL TERAPEUTICA terapia i 'usuari.
Les expressions facials i corporals donen

molta informacid sobre el tipus de . ,

S y s EQUITACIO EQUITACIO

comunicacio usualrlluzi\;?ill 0 sobre com esj PEDAGOGICA ‘ ADAPTADA DIPLOMAT EN L’AREA
i INTEL-LIGENCIA DE SALUT
EMOCIONAL Fisioterapeuta, psicoleg,

-

Qalor fisioterapeutic i psicoterapéut9

N

PSICOLOGICA | COGNITIVA
COMUNICACIO | LLENGUATGE

Transmissio

Transmissio

del calor d'impulsos S , .
corporal ritmics PSICOMOTORA (TECNIC D EQUITACIO)
“ ssi6 df SOCIALITZACIO
ransmissié d'un MOTORA |
D oo, MEDICA AUXILIARS
locomocid ADQUISICIO DE NOUS APRENENTATGES | TECNICA D’EQUITACIO
tridimenional




