
Malalties de l’aparell digestiu
MP2- Atenció sanitària

UF3- Suport en la ingesta i l’eliminació



Llista de malalties de l’aparell digestiu

• Malalties aparell digestiu:
1. Gastroenteritis.
2. Úlcera gàstrica o pèptica
3. Síndrome del còlon irritable.
4. Hepatitis i la icterícia
5. Cirrosis hepàtica
6. Malaltia de Crohn i colitis ulcerosa
7. Càncer colorectal (i els seus tractaments)
8. Càncer d'estómac o gàstric
9. Colelitiasis (pedres a la vesícula biliar)
10. Pancreatitis (aguda o crònica)
11. Diverticulitis



Gastritis o gastroenteritis

És la inflamació de la mucosa gàstrica

Principalment causada per virus, 
però poden existir altres motius, 
com alguns aliments irritants o 
medicació



Úlcera gàstrica (pèptica)

Erosió i/o perforació de la paret interior de l’estómac

Causada per helicobacter pylori 
(bactèria patògena)

Provoca forts dolors, vòmits 
sanguinolents (hematèmesi) i 
melenes (presència de sang a la 
femta).
En fases avançades pot arribar a 
l’hemorràgia interna i la mort.



Síndrome del còlon irritable.

És un trastorn funcional que es caracteritza per un increment dels 
moviments peristàltics del còlon. Acostuma a aparèixer abans dels 35 
anys. 

Causa multifactorial i encara 
desconeguda. És creu que pot tenir 
relació amb estrès i altres factors 
genètics.
Provoca dolors abdominals i 
episodis de diarrea (o inclús alguns 
de restrenyiment



Colitis ulcerosa

• Inflamació de l’intestí gros, les causes poden ser infeccions o 
autoimmunes.



Colitis ulcerosa i malaltia de crohn

• Inflamació de l’intestí gros (colitis), o tot el tub digestiu, especialment 
l’intestí prim (Cron) les causes poden ser infeccions o autoimmunes.



Hepatitis i la icterícia 

• És una inflamació del fetge, normalment causada per una infecció 
viral. És bloqueja el pas de la bilis i l’eliminació de toxines de la sang, 
provocant icterícia.

Gairebé sempre causada per virus, 
el virus de la hepatitis



Cirrosi hepàtica

• Malaltia crònica del fetge que consisteix en la mort progressiva del 
teixit hepàtic normal. El fetge es torna incapaç de depurar toxines i 
per tant acaba produint la mort.

Alguns símptomes:
Icterícia
Acòlia
Dolor abdominal
Vòmits amb sang (hematèmesi)



Colelitiasis o litiasis biliar

• És la formació de càlculs (pedres) a la vesícula biliar. Es caracteritza 
per dolors molt intensos pocs minuts després de menjar. El 
tractament és l’extirpació de la vesícula biliar.

Alguns símptomes:
Icterícia
Acòlia
Dolor abdominal
Esteatorrea



Diverticulitis 
• Al revestiment intern dels intestins, principalment al gros (còlon), s’hi 

poden formar diverticles (petites bosses). Una vegada formades, és 
fàcil que petits trossos de matèria fecal hi quedin atrapats, provocant 
greus inflamacions i infeccions.

Causes força desconegudes, però 
sembla ser que el baix consum de 
fibra ho pot propiciar.



Pancreatitis
• És una inflamació del pàncrees, que pot ser passatgera o causar un 

dany permanent, en funció de si la pancreatitis és aguda o crònica.



Càncer gàstric o d’estómac
• Tumor de caràcter maligne que pot originar-se a qualsevol part de 

l’estómac. A l’inici acostuma a cursar asimptomàticament o amb 
molèsties entre els tres i els cinc primers anys.



Càncer colorectal
• En el càncer de còlon i recte les cèl·lules tumorals es localitzen a la 

part final de l’intestí gros.
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