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Vacaciones de verano 2016 

 
Llega el verano, ese oasis suave y aterciopelado 

envidiado por los adultos y esperado por los que 

todavía no lo son. 

En esta época no podemos dejar de proponeros una 

serie de deberes/orientaciones/prescripciones… 

Aquí van: 

1) Intenta llevar un horario lo más equilibrado posible.  

No te preocupes, en verano los días siguen teniendo 24 

horas. Hay tiempo para todo. 

2) Disfruta del tiempo libre y la naturaleza. Haz deporte, sobre todo con 

amigos. 

3) Intenta usar todas las palabras nuevas que has aprendido este año y 

aprende, al menos otras dos al día, en el idioma que prefieras. 

4) Haz una prueba: no digas palabrotas en cada frase. Mejor dicho, no 

digas palabrotas. Eso sólo lo hacen los que no conocen buenas 

palabras.  

5) Evita las situaciones y personas que te hagan sentir negativ@. Llénate de 

cosas buenas. 

6) Siente la música: baila y canta sin sentir vergüenza, y si la 

sientes, siempre te quedarán los conciertos en la ducha. 

7) El verano es para descansar. Las máquinas (móvil, tableta, Play, Wii y 

demás) también tienen derecho. Eso te regalará tiempo para hablar 

con amigos cara a cara, ir a la piscina, salir; o para compartir momentos 

y proyectos con tu familia 
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8) Dedícate tiempo. Piensa, recuerda, construye. 

9) Llena tus pupilas y tu mente de paisajes 

inspiradores que te den calma y energía 

10)  Hazte con un cuaderno en el que puedas apuntar ideas, ocurrencias, 

emociones, sueños o pensamientos. 

11) Échale un vistazo a la guía del  Carnet Jove: encontrarás propuestas 

muy interesantes 

12)  Disfruta de películas, si puede ser en versión original. Esto te ayudará a 

mejorar tus habilidades lingüísticas y tus oportunidades de soñar. 

Y sobre todo Lee. Porque leyendo podrás vivir mil 

vidas, viajar a cualquier parte y conocer a gente 

increíble 

Aquí te dejo algunas recomendaciones lectoras, 

pero, por supuesto, puedes elegir la lectura que te 

apetezca, en el idioma que tú quieras. 

● John Boyne: El noi del pijama de ratlles.  

● Camila Lacksberg.- La princesa del hielo. 

● Gabriel García Márquez: Crónica de una muerte anunciada 

                                                    Doce cuentos peregrinos 

● Jo Nesbo: La estrella del diablo. 

● Paulo Coelho: El alquimista 

● J.L.Sampedro: La sonrisa etrusca 

● C.Ruiz Zafón: La sombra del viento 

● Miguel Delibes: Cinco horas con Mario. 

● Isabel Clara-Simó.- L’amant de Picasso. 

● Jordi Serra i Fabra: Las chicas del alambre 

● Santi Baró: Lluna de gel. 

● Henning Mankel: El secreto del fuego 

● Fabio Geda: En el mar hay cocodrilos 

https://es.pinterest.com/lucialylcast/recomendaciones-lectoras/ 
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Si además quieres practicar lo aprendido este curso, puedes dedicar un ratito 

al día completando el Cuaderno de verano 4º ESO. Lengua castellana. Editorial 

Barcanova                                

 

 

Y,  por último, lo más importante: como recomienda Cesare Cata: 

“Sé feliz como el sol e indomable como el mar”. 

 


