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RECOMANACIONS ESTIU 2026 4t ESO

MATEMATIQUES

Recomanem fer el dossier adjunt amb exercicis dels apartats de
Radicals, Ruffini, equacions, sistemes, inequacions, combinatoria i
trigonometria. Les persones que fan el batxillerat amb matematiques
de les ciéncies socials NO CAL fer els apartats de trigonometria.
Seccié documents adjunts

Si lliureu el quadern al comencament del curs al professor/a de
matematiques que tingueu, aquest us el valorard positivament.

Teniu també adjunt el solucionari perque feu la correccié valorant 1
punt per apartat correcte. Seccié documents adjunts

LLENGUA
CATALANA

Descanseu i llegiu molt, a la platja o a la muntanya. No us recomanem cap
llibre en concret, pero, si us ve de gust, podeu consultar quines sén les
obres seleccionades per al premi de literatura Protagonista Jove ala
pagina:
https://www.ibbycat.cat/programes/premis-atrapallibres-i-protagonista-jov
e/llibres-finalistes/

Segur que els llibres valen la pena!

LLENGUA
CASTELLANA

Es recomana realitzar alguna lectura durant I'estiu. Us proposem
alguns exemples. Seccié documents adjunts

CIENCIES
SOCIALS

Lectures recomanades:

Philippe Nessmann: A la recerca del riu sagrat. BambU Ed. Dos
aventurers busquen les fonts del Nil a I'época de I'Imperialisme
Benoit Ers i Vincent Dugomier: Els infants de la resisténcia. Ed. Base.
Comic de les aventures de dos francesos de 13 anys que no volen
rendir-se als nazis després de la IIGM.

Primo Levi: Si gixo és un home. Ed. 62. Un gran testimoni sobre els
camps d’'extermini nazis.

BIOLOGIA |
GEOLOGIA/
FiSICA | QUIMICA

Sortiu, aneu a la plafja, camineu per la muntanya... i observeu el
vostire voltant: les roques, el relleu, la flora i fauna... irecordeu i
reflexioneu una mica sobre el que hem vist i parlat a classe durant el
curs.

Recomanacions de lectura (fisica i quimica): Sonia Fernandez-Vidal
"La porta dels tres panys" (Ed. Estrella Polar); Sonia Fernandez-Vidal
"Quantic love" (Ed. Labutxaca)

Recomanacions de lectura (biologia i geologia): Eduard Punset "El somni
d'Alicia" (Ed. Labutxaca); Aldous Huxley “Un mon felig”

ANGLES

La feina d'estiu estd adaptada segons la nota final del curs.

AN/AE Llegir un llibre de lectura graduada en anglés com a minim
dels nivells B1/B2. Des de I'Area d’Anglés us proposem Stories of
suspense, Ed. Black Cat. Col. Green Apple. Fer tota la feina recollida
al llibre i llivrar-la a un dossier.

CASTELLBISBAL
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AS /NA Summer Fun 4t ESO. Burlington.

Aquesta feina es pot fer de manera opcional i puja la nota del
primer trimestre fins a un maxim de 0.5 punts als alumnes que cursin
batxillerat o CF al nostre centre. Lliurament de la feina durant les dues
primeres setmanes de curs.

Els alumnes que hagin obtingut un certificat oficial de nivell durant
I'any vigent, o que facin un curs d'angles intensiu durant I'estiu,
també es podran beneficiar d'aquesta millora de nota, sempre i
quan en presentin el certificat acreditativ.

Els alumnes de nova incorporacié podran lliurar, de manera
opcional, aquesta feina durant el 1r trimestre.

TECNOLOGIA Disfruteu de I'estiu. Salut, forca i enginy!!

INFORMATICA Disfruteu de I'estiu. Salut, forca i enginy!l

Per enriquir les vostres capacitats artistiques, podeu seguir dibuixant,

EDUCACIO explorar comptes d’artistes per Instagram, visitar il fustracions i
VISUAL | PLASTICA | escultures a Pinterest, descobrir algun museu, llegir comics, pintar un
quadre, efc.
MUSICA Es recomana escoltar estils de musica diferents i gaudir de I'estiu!

Es recomana gaudir de I'estiu de manera conscient. Per aixd podeu
friar alguna experiencia que considereu enriquidora i fer-ne una
andlisi tenint en compte alguns dels aspectes que hem treballat
(andlisi de I'accid: deliberacio, decisié, conseqUencies...)

Com a lectures, recomanacio: El mén de Sofia, Jostein Gaarder i
L'home a la recerca de sentit, de Viktor Frankl, que I'hem treballat
aquest any a classe.

FILOSOFIA

Us recomanem mantenir una vida activa, cuidar l'alimentacié i
respectar el descans diari necessari. A la seccid de documents
adjunts podeu trobar diferents fipus d'activitats per tfreballar la forca,
la resistencia i la flexibilitat. Teniu un ampli ventall de possibilitats per
millorar la vostra condicié fisica amb personal qualificat.

EDUCACIO FiSICA

Les persones que han manifestat que faran Llati a 1r Batxillerat tenen
LLATi compartit el Google Classroom ja abans d’'acabar el curs vigent i
poden revisar els conceptes gramaticals culturals alld inclosos.




