. INSTITUT
RECOMANACIONS D’ESTIU 2025 1r ESO ( CASTELLBISBAL

IO

Cal comprar i fer el quadern de I'Editorial Nadal de 1r d'ESO de la col leccid
Quaderns Pont: “Quadern de Matematiques” Exercicis fonamentals per
preparar I'entrada a 2n curs d'ESO.

I.S.B.N. : 9788478874972

Si teniu dubtes podeu consultar els exercicis del classroom i els dossiers que
heu fet amb els vostres apunts.

A les pagines centrals del quadern hi ha el solucionari, després d’haver fet els
exercicis podeu mirar-lo i CORREGIR-LO en boligraf vermell per comprovar
que ho hagueu fet bé, pero recordeu, els exercicis els heu de fer amb TOT EL
PROCEDIMENT. Valoreu-vos amb un punt per cada apartat i escriviu la
MATEMATIQUES puntuacié total respecte del total d’exercicis que heu fet.

OBSERVACIO. Els exercicis de trobar el mcm i med s’han de fer factoritzant,
tali com hem fet a classe.

Dels 10 temes hi ha alguns temes o apartats que no s'han de fer,
concretament NO s'han de fer els seglUents exercicis:

- Mesures angulars. (pagines de la 47 ala 49).

- Cossos al'espai. (pagina 55)

- Coordenades cartesianes (pdgina 56)

RECORDEU: Si entregueu el dossier la primera setmana de 2n d’ESO all
professor/a de matematiques que tingueu us el valorard positivament.

LLENGUA Es recomana realitzar una lectura. Document adjunt
CATALANA

Es recomana redlitzar una lectura que serd la del primer frimestre del proper
curs que es Eloy Moreno, Invisible. També és una bona activitat escriure una
mica. Podeu iniciar un petit diari on anoteu aquelles reflexions, idees,

LLENGUA . . . e

preocupacions que us vagin sorgint durant aquests dies. Es interessant fer-ho
CASTELLANA ) . Lo .
cada dia una mica o bé triar alguns o algun dia concret de la setmana per
fer-no. Si feu aquesta activitat proposeu-vos escriure amb correccid
expressiva i sense faltes d’ortografia.
Document adjunt.
\ Lectures recomanades:
CIENCIES . . . C
SOCIALS M. Carme Roca: La reina de Gizeh. Viena Ed. Un misteri a I'ombra de les

pirdmides d'Egipte!
Georgia Amson-Bradshaw: T'agradaria ser un soldat romda?, Librobooks. La

vida de I'exercit roma en clau d'humor.




Jean M. Auel: El clan de I'és de les cavernes, Ed. Maeva s.a.. Per als fandtics
de la Prehistorial

Rick Riordan: Percy Jackson i els Déus Grecs, Ed. Salamandra. (o qualsevol
altre titol de la serie). Per als fandtics de la mitologia grega.

CIENCIES
EXPERIMENTALS

Sortiu, aneu a la platja, feu snorkel, camineu per la muntanya... i observeu el
vostre voltant: les roques, el relleu, la flora i fauna... i recordeu i reflexioneu
una mica sobre el qué hem vist i parlat a classe durant el curs.

Us deixo un link a una web on hi ha gravacions i vistes en viu d'animals que
viuen en reserves naturals, entreu i gaudiul https://www.africam.com/wildlife/
Lectures d'estiu: Gerald Durrell "La meva familia i altres animals" (Ed.
Empuries)

Lluis Prats Martinez “Shackleton, expedicio a I'Antartida”

ANGLES

La feina d'estiu estd adaptada segons la nota final del curs.

AN/AE Llegir un llibre de lectura graduada en anglés com a minim dels nivelsl
A1/A2. Des de I'Area d'Anglés us proposem Ed. Black Cat. Col. Green Apple.
Fer tota la feina recollida al llibre i llivurar-la a un dossier.

AS / suspesos Summer Fun 1r ESO. Burlington.

Aquesta feina es pot fer de manera opcional i puja la nota del primer
trimestre fins a un maxim de 0.5 punts. Lliurament de la feina durant les dues
primeres setmanes de curs.

Els alumnes que facin un curs d’anglés intensiu durant I'estiv també es podran
beneficiar d’aquesta millora de nota sempre i quan en presentin un certificat
acreditativ.

Els alumnes de nova incorporacié podran lliurar, de manera opcional,
aquesta feina durant el 1r frimestre.

TECNOLOGIA

Es recomana realitzar el dossier a aquells alumnes que No Assoleixen la
matéria i aguells que han mostrat dificultats durant el curs. Document adjunt

MUSICA

Us recomanem escoltar les llistes de YouTube del Timbre musical que hem
treballat a classe i repassar les cancons fetes amb percussid corporal durant
el curs.

EDUCACIO
FISICA

Us recomanem mantenir una vida activa, cuidar l'alimentacio i respectar el
descans diari necessari. A la seccié de documents adjunts podeu trobar
diferents tipus d'activitats per treballar la forca, la resistencia i la flexibilitat.
Teniu un ampli ventall de possibilitats per millorar la vostra condicid fisica amb
personal qualificat.

EDUCACIO
VISUAL |
PLASTICA

Per enriquir les vostres capacitats artistiques, us animem a fer fotografies i
videos creatius de I'art que trobeu pels carrers, que visiteu museus, galeries
d’art, exposicions i que us atreviu a dibuixar i pintar tot el que us inspiri.



https://www.africam.com/wildlife/

