L'APARELL RESPIRATORI

Consta de:

a. Vies respiratories
b. Pulmons

3. Faringe

2. Fosses nassals

6. Epiglotis
1. Orificis nassaks

7. Laringe

5. Llengua
8. Cordes vocals

4.Boca
9. Cartileq tiroide
11. Traquea

12. Pulmons 10. Esdfag

17. Pleures 13. Artéria pulmonar

18. Cavitat

toracica 14. Vena pulmonar

15 Misculs
intercostals

19. Bronguis
16. Costelies
20. Bronquiols
22 Diafragma — b 21. Cavitat

pel cor




a. Vies respiratories 4]

> Les vies respiratories estan recobertes per un
teixit que té uns petits pels anomenats cilis i unes
glandules productores de moc.

> Quan ens constipem els virus i bacteris infecten
aquest teixit i el moc es fa més abundos.

.| fosses nasals
2. faringe

4, Tr&quea/”_/

3. laringe
B.a. epiglotis

Ib. nou del coll

6. bronquiols




Laringe

» Tall tranversal de laringe

epiglotis

cordes vocals

Lligament

Cartilag
nou del coll
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Arbre bronquial

Laringe
Bronqui dret

Traquea

Bronquiol

de primer ordr ronqui esquerre

>

Bronquiol
de segon ordre

Ramificacions

| bronquials que
Bronquiol arriben als alveols

de tercer ordre



Els anells cartilaginosos de
les vies respiratories

Anells cartilaginosos de la
traquea

Anells cartilaginosos dels
bronquis

Anells cartilaginosos dels
bronquiols



4]

b. Pulmons

Pulmons: sén dues
masses esponjoses
formades per una
serie de cavitats
anomenades alveols
connectades a
I'arbre bronquial. El
pulmo esquerre és
més petit que el
dret per poder
allotjar el cor. Els
pulmons ocupen la
major part del
torax, es troben
recoberts per les
costelles i es
recolzen damunt del
diafragma

\
Alveols pulmonars: és

on té lloc l'intercanvi
de gasos

Diafragma: lamina cartilaginosa
on es recolzen els pulmons
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Pulmons
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Alveols pulmonars




FUNCIO DE L'APARELL
RESPIRATORI

> L 'aparell respiratori és |'encarregat
d'obtenir oxigen de |'aire i eliminar
dioxid de carboni del cos mitjangant del
procés anomenat respiracio.

El procés de respiracié consta de 4 parts:

1. Ventilacié pulmonar
2. Intercanvi de gasos
3. Transport de gasos

4. Respiracio cel-lular



1. Ventilacio pulmonar

Inspiracio: és
|'entrada d'aire amb
oxigen. El diafragma
baixa, els musculs
intercostals es
contrauen, la caixa
fordcica augmenta de
volum.

Expiracio: és la
sortida d'aire amb
dioxid de carboni. El
diafragma puja, els
musculs intercostals
es relaxen, la caixa
tordcica disminueix de
volum.




2 Intercanvi de gasos als alveols

> L oxigen dels alveols passa a la sang
on es captat per |"hemoglobina dels
globuls vermells de la sang:

> El dioxid de carboni, que viatja lliure
a la sang, passa de la sang als alveols.




3 Transport de gasos per la sang

> L'oxigen es transportat cap
a les cel-lules per la sang,
viatja unit a |'hemoglobina
dels globuls vermells.
L'oxigen dona un color més
vermellos a la sang.

> El dioxid de carboni es
transportat de les cel-lules
cap als alveols pulmonars,
viatja lliure per la sang. El
dioxid de carboni dona un
color més fosc a la sang.



4 Respiracio cel-lular

» Dins d'una cel‘lula |I'oxigen es
combina amb nutrients i es
produeixen reaccions quimiques que
desprenen energia.

» La cellula emmagatzema aquesta
energia.

> Com a resultat es produeix dioxid de
carboni, que és una substancia de
rebuig que I'aparell respiratori
elimina.

Dintre de la cel-lula té lloc
la reaccio de la respiracio cel - lular:

Nutrients+0O2-> Energia+H,0+CO,



Exercici: S'ha escollir la resposta
correcta

- costelles - diafragma
- expiracio o inspiracio
- entra o surt aire
- inspiracio o expiracio
- entra o surt aire

Contesta:
a) |'aire que surt a |'exterior és ric
en . .escull:oxigen o dioxid de carboni. ..

b) I'aire que entra de I'exterior és
ric

en ..escull:oxigen o dioxid de carboni. ..



MALALTIES DE L'APARELL
RESPIRATORI

» Malaties infeccioses:
» Viriques:
- Refredat
- Grip
+ Bacterianes:
- Sinusitis
* Faringitis
* Laringitis
 Traqueitis
- Bronquitis
* Pneumonia o pulmonia
- Tos ferina

Asma

Tuberculosi

Infart de pulmé

» Edema pulmonar

« Insuficiencia respiratoria

http://www.aula2005.com/html/cn3eso/08respiratori/08
respiracio.htm




> Busca informacié sobre la grip a la
segiient pagina web: (qui la produeix,
quin son els simptomes, com es cura,
com es prevén, etc.)

http://dgsalut.caib.es/user/portal_salut/

grip.htm




> Les malalties d'origen
bacteria es tracten amb
antibiotics.

> Les malalties d'origen viric
no es tracten amb
antibiotics només amb
medicaments que suavitzen
els simptomes.




Efectes del tabaquisme

Reduccio de la capacitat respiratoria

Nicotina
Dependéncia psiquica
Dioxid de carboni
Mal de cap
Y A
enoefal Substancies irritants.
Substancies irritants. Irritacio.
Irritacio.
Afonia
traquea
Quitra.
Cancer
Nicotina.
Arteriosclerosi
Y Y Augment de la pressio arterial
faringe
Monoxid de carboni.
Arteriosclerosi.
bron qu Is Reduccid d'oxigen a la sang
3 A ~
A A
Quitra. aorta
— Obstruccid
cor
Substancies irritants. *
Irritacio.
Constricei6 dels bronquis Monoxid de carboni.
! Angina de pit.
Infart de miocardi
A A
- e 4 Nicotina.
Tos ) Augment del ritme cardiac
Bronquitis cronica
[ alveols pulmons
' A 4 T
Nicotina.
Quitra. Augment del ritme respiratori
Obstruccid
Quitra
Cancer




Substancies Efectes a

nocives I'organisme

Nicotina

Quitra

Dioxid de carboni

Monoxid de
carboni

Substancies
irritants o fum

> Busca informacio sobre el tabaquisme
a les segiients pagines web:

http://www.mutuaegara.es/catala/prevenc

io/consells/tabaquisme.htm

http://www.elmundo.es/elmundosalud/tab

aco/index.html




