CVE2
Tema 19.- Cultura de la pau (sessio 11)

Apunts basics / resum idees

1.

2.

Tothom té conflictes: és propi de la naturalesa humana. Conflicte: situacié d’enfrontament
provocada per la contraposicio d’interessos en relacié a un mateix fet.
Tipus de conflictes:
a. individuals: un mateix dubta entre dues opcions aparentment incompatibles (ex:
estudio o faig esport?)
b. interpersonals: dues o més persones tenen objectius oposats davant una mateixa
activitat (ex: vaig jo o vas tu a tenir cura de la iaia aquesta tarda?)
c. intergrupals: diferents grups tenen valors diferents o divergéncies davant una
mateixa questio (ex: acceptar tots els immigrants o posar-hi limits?
Els conflictes s6n una “oportunitat” per a:
a. El desenvolupament individual
b. Consolidar relacions socials
c. Millorar la convivéncia del grup
d. Trobar noves maneres de resoldre problemes
e. Conéixer-nos millor a nosaltres i als altres...
Actituds que no ajuden a resoldre conflictes:
a. “No passa res” (passivitat)
b. “He de guanyar I'altre” (competitivitat)
c. “Fer que hi perdem tots” (destructiva)
Reflexid: “La vida no és deixar que passi la tempesta. Es aprendre a ballar amb la pluja”,
Vivian Greene




