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Dones que han canviat el món (1r i 2n d’ESO) 

​
Women Who Made History – Draw My Life​
https://www.youtube.com/watch?v=xTVuVK8k0ig 

Objectiu 

Conèixer dones rellevants de la història i reflexionar sobre la importància de la igualtat de gènere. 

Desenvolupament (individual) 

1.​ Mira el vídeo atentament. 

2.​ Respon per escrit : 

○​ Escriu el nom de dues dones que apareguin al vídeo. 

 

 

 

○​ Explica breument: 

■​ Qui eren? 

 

 

■​ Què van aconseguir? 

 

 

3.​ Reflexió personal (5–6 línies): 

○​ Per què creus que és important parlar de les dones a la història? 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=xTVuVK8k0ig&utm_source=chatgpt.com
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○​ Creus que avui dia hi ha igualtat entre homes i dones? Per què? 

 

 

 

 

 

Producte final 

Redacta una carta  explicant com t’agradaria que fos el futur 
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Per què celebrem el Dia Internacional de la Dona?(3r i 4t d’ESO) 

​
 What is International Women’s Day?​
https://www.youtube.com/watch?v=0PzWnljCpL0 

Objectiu 

Entendre l’origen i el significat del 8 de març i desenvolupar pensament crític sobre la igualtat de 

gènere. 

Desenvolupament (individual) 

1.​ Visiona el vídeo. 

2.​ Activitat escrita individual: 

○​ Explica amb les teves paraules: 

■​ Quin és l’origen del Dia Internacional de la Dona. 

 

 

 

■​ Per què encara es celebra avui. 

 

 

 

3.​ Opinió argumentada (10–12 línies): 

○​ Creus que la igualtat de gènere és una realitat actual? 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=0PzWnljCpL0&utm_source=chatgpt.com
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○​ Posa un exemple real (a l’escola, a la societat, als mitjans, etc.). 

 

 

 

 

 

Producte final 

Redacta una carta al futur explicant com t’agradaria que fos la societat en termes d’igualtat.. 
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Som 8 de març (1r i 2n d’ESO)— Institut Català de les Dones (campanya sobre 8 M). 

https://www.youtube.com/playlist?list=PLxkckY29-GmITVXPkBVExwij7fYYwVrK1 

 

Passos: 

1.​ Mira atentament el vídeo.​
 

2.​ Escriu 3 frases que expliquin:​
 

○​ Què significa per a tu el 8 de març? 

○​  

○​  

○​ ​
 

○​ Què reivindica el vídeo? 

○​  

○​  

○​ ​
 

3.​ Escriu una reflexió breu (6–8 línies):​
 

○​ Per què és important parlar de la igualtat entre homes i dones a l’aula? 

 

 

 

 

 

​
 

https://www.youtube.com/playlist?list=PLxkckY29-GmITVXPkBVExwij7fYYwVrK1
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4.​ Tria una paraula del vídeo (per exemple, igualtat, drets, NoCallis) i explica què significa per a 

tu. 

 

Producte final 

Redacta una carta  explicant com t’agradaria que fos el futur 
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Som 8 de març (3r i 4t d’ESO)— Institut Català de les Dones  

Passos: 

1.​ Mira el vídeo i resumeix-lo en 1 paràgraf.​
 

2.​ Escriu una opinió argumentada (10–12 línies sobre):​
 

○​ Per què creus que l’igualtat real no s’ha aconseguit encara? 

 

 

 

 

 

 

​
 

○​ Dona exemples concrets de desigualtat (a l’escola, a l’esport, a la feina). 

 

 

 

 

 

 

 

 

​
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3.​ Crea un petit manifest (una pàgina com a màxim) amb propostes concretes per fer la teva 

escola més igualitària. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Producte final 

Redacta una carta al futur explicant com t’agradaria que fos la societat en termes d’igualtat.. 

 

 

 

 

 

​
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