La farmaciola del laboratori

Els accidents més habituals en un laboratori escolar son les cremades i els
traumatismes com ferides i contusions. Es pot disminuir el risc d'accident treballant
amb cura i precaucié, seguint les normes de seguretat i evitant, en tot moment, la
inhalacié i la ingesta de productes quimics.

Si els accidents son de caracter lleu, es pot socorrer la victima al mateix laboratori,
sempre que es disposi de farmaciola i que aquesta estigui en ordre. Abans d'actuar,
assegureu-vos que la persona accidentada no és al-lérgica a cap dels medicaments
necessaris per a la cura.

La farmaciola del laboratori s'ha de col-locar en un lloc sec i allunyada de qualsevol
font de calor. Ha d'estar sempre tancada, pero ha de ser facil d'obrir. Ha de contenir
medicaments, material sanitari i un llistat de teléfons d'urgéncia. Els medicaments
s'han de guardar en el seu recipient etiquetat i ben tancat i €s molt important
conservar el prospecte. Cal vigilar, periddicament, que no caduquin.

Medicaments que no hi poden faltar
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Com actuar en cas d'una cremada

Si es tracta d'una cremada de tercer grau (afectacio profunda de la pell), s'ha d'avisar
al servei d'urgencies de I'hospital més proxim.

En cas d'una cremada de primer grau (pell envermellida) o de segon grau (butllofa):

si ha estat produida per una flama o una substancia molt calenta

(cremada
termica):
1. separar la font de calor
2. refredar la cremada una bona estona amb aigua freda (no gelada)
3. aplicar pomada per a cremades
4.

cobrir la zona afectada amb una gasa esteril

si es tracta d'una cremada produida per productes caustics com acids o
alcalis liquids (cremada quimica):

1. netejar la cremada amb aigua abundant i continua durant uns 20
minuts. En el cas d'esquitx als ulls, netejar-los amb serum fisiologic o
aigua abundant durant uns 15 minuts

2.

cobrir la zona afectada amb una gasa esteril

« sies tracta d'una cremada quimica produida per un alcali solid :
1. eliminar en sec i completament de la pell
2. netejar la cremada amb aigua abundant i continua durant uns 20 minuts

3. cobrir la zona afectada amb una gasa estéril
si es tracta d'una cremada produida pel corrent electric

1. desconnectar el corrent electric (no tocar la victima fins haver-ho fet)
2. refredar la zona cremada

3. cobrir la cremada amb una gasa esteril

« En cap cas s'han de rebentar les butllofes ni posar oli sobre la zona
cremada.



Com actuar en cas d'una ferida

« Siestracta d'una ferida lleu :
1. rentar-se les mans amb aigua i sabo

rentar la ferida amb aigua i sabd
aplicar a la ferida un antiseptic iodat
cobrir la ferida amb una gasa esteril
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subjectar la gasa amb esparadrap o una bena

« Sies tracta d'una ferida greu :
1. cobrir la ferida amb gases esteérils
2. avisar el servei d'urgencies de I'hospital més proxim

En cas d'ingesta de productes quimics

sol-licitar atencié médica urgent

no administrar res per la boca

no provocar el vomit

no deixar sola la victima

identificar el producte ingerit per comunicar-ho al servei medic

en cas de dubte, consultar per teléfon el servei d'informacié toxicologica.
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Materials de referéncia:

La integraci6 de la prevenci6 en la docéncia: laboratori quimic i sanitari. Generalitat de
Catalunya, Departament de Treball, Direccié General de Relacions Laborals, 2000.

Col-legi de farmacéutics de la provincia de Barcelona
http://www.farmaceuticonline.com/escoles/escola_farmaciola.html




