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1. Horari 
 
09:00 Esmorzar 
09:30 Serveis (desparar taula i netejar menjador) 
10:00 Inici activitat matí 
13:00 Final de l’activitat 
13:30 Dinar 
15:30 Inici de l’activitat de tarda 
18:00 Berenar i temps lliure 
20:30 Sopar 
21:30 Activitat de nit 
23:00 Final de l’activitat de nit 
23:30 Anar a dormir 
 
 
2. Cal que cada alumne/a porti 
 
- Dinar i beguda per al primer dia 
- Motxilla petita per a les sortides 
- Cantimplora 
- Estoig i quadern d’anotacions 
- Sac de dormir, llençol de sota i coixinera (per a l’estada 

“L’aventura és la natura!” únicament cal portar el sac de 
dormir) 

- Tovalló i tovallola 
- Impermeable, bon calçat i jersei gruixut 
- Barret i protector solar 
- Lot 
 
 
3. Menjador i cuina 
 
- A la cuina no es podrà entrar sense permís. 
- Els estris de la cuina i el menjador no poden sortir del 

menjador. 
- Per a cada àpat hi haurà un grup reduït d’alumnes 

encarregats de parar i desparar la taula, i netejar el 
menjador en acabar (fer una escombrada i deixar les 
taules netes). Per parar-la amb temps caldrà que es 
personin un quart d’hora abans de l’hora de l’àpat. 

- Cada alumne/a tindrà cura de desparar els seus plats i 
coberts i de separar les restes orgàniques en uns 
contenidors que es disposaran per a aquest ús. 

- El professorat decidirà el sistema per servir el menjar. 
 
 
4. Aules de natura 
 
- Durant les estones d'esbarjo no es podrà estar a les 

aules. 
- No es pot menjar, beure ni fumar a les aules. 
 
 
5. Dormitoris 
 
- La distribució de l’alumnat a les habitacions la farà el 

professorat. 

- Les lliteres estan disposades tal com marca la normativa 
vigent. En cap cas es podrà modificar la seva ubicació. 

- L’endreç de les habitacions serà responsabilitat del grup. 
- No es podrà estar a les habitacions durant el temps 

d’esbarjo. Es podrà accedir a elles en cas que s’hagi 
d’agafar algun objecte necessari per fer les activitats i 
sempre amb el coneixement del/de la mestre/a. 

- No es pot menjar, beure ni fumar a les habitacions. 
 
 
6. Altres espais de la casa 
 
Galeria porticada 
 
- L’accés a la galeria porticada estarà permès durant el 

temps lliure. 
 
Zones de pas 
 
- Tant la sala-repartidor del primer pis com el rebedor de 

la planta baixa són dos espais que podran ser utilitzats 
durant les estones lliures. 

 
Sanitaris 
 
- Els sanitaris que es troben a la planta baixa seran els 

que s'utilitzaran durant el dia. En cap cas s’utilitzaran els 
sanitaris de la infermeria o de les habitacions. També es 
podran utilitzar els serveis que hi ha al final de les feixes. 

 
Feixes i era 
 
- Durant les estones lliures es podran utilitzar les feixes i 

l’era. 
 
7. Activitats i temps d’esbarjo 
 
- Mentre es desenvolupin les activitats pedagògiques 

caldrà la presència dels/de les mestres. 
- El professorat serà el responsable del grup durant les 

estones d’esbarjo i durant els àpats. 
 
8. Altres 
 
- A l'equipament hi ha papereres destinades a la recollida 

selectiva de paper i cartó i contenidors per a les piles 
usades. 

- S'ha de vetllar per l'estalvi energètic i d'aigua, mantenint 
tancats els llums que no es facin servir o tancant bé les 
aixetes després del seu ús. Cal també mantenir ben 
tancades les portes i les finestres quan estigui en 
funcionament la calefacció. 

- A la casa sempre hi haurà una persona de l’equip 
pedagògic que hi pernoctarà durant l’estada. 
l'equipament. Caldrà avisar-la de qualsevol incidència 
que es pugui produir. 

- No es pot fumar en cap espai interior de la casa. 
- No es poden portar animals a la casa. 

 


