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PRACTICAS Institut Montgros
FORMAT DE TEXT | FORMAT DE PARAGRAF

Copia el text segtient tal com esta. Ves amb compte de no deixar-te accents, comes, punts,
signes d’admiracio etc. i amb el format del text. Per fer I'entrada de cada paragraf utilitza la
tecla tabulador. El primer paragraf esta alineta a I'esquerra i el segon esta justificat. La

pendltima linea esta en negreta, tamany 14 i centrada. L utlima, amb el nom de l'autor, esta

en negreta, cursiva i alineada a la dreta.

La vida és com una gran carrera ciclista, ’arribada de la qual €s complir la Llegenda
Personal. A la sortida estem junts, compartint amistat i entusiasme. Per0d a mesura que la
carrera es desenvolupa, 1’alegria inicial déna lloc als veritables reptes: el cansament, la
monotonia, els dubtes en quan a la propia capacitat.

Ens n’adonem que alguns amics van desistir del repte; encara estan corrent, perd
simplement perque no poden parar al mig d’una carrera. S6n nombrosos, pedalen al costat del
cotxe de suport, conversen entre ells, i compleixen una obligacié. Acabem per distanciar-nos
d’ells, i llavors ens veiem obligats a enfrontar-nos a la solitud, a sorpreses en les corbes
desconegudes, a problemes amb la bicicleta.

Finalment ens preguntem si val la pena tan esforg.
Si, val la pena. Simplement és no rendir-se.

Paulo Coelho "Maktub"

Deseu aquesta practica amb el nom P5SW-primer cognom-segon cognom-nom
Exemple: P5W-garcia-ortega-ernesto

Aquesta practica elaborada pel Xavier Vilardell Bascompte



