El humor como entrada ala Teoria dela Mente
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La ponencia que se presenta en este Simposio de TEORIA DE LA MENTE Y APRENDIZAJE, propone
trazar un itinerario entre humor y teoria de la mente, como dcs vértices desde los cuales % puede acceder
a un espacio comun conformado por la actividad representacional del sujeto. Tal vez para dguncs, €
humor sea un sendero inusual para estudiar @ desarrollo representacional en d nifio. La redlidad es que la
teoria de la mente (de ahora en addante TM) ha marcado hegemonicamente ese territorio. Nuestra pro-
puesta intentara ilustrar una goroximacion mas exploratoria, que an algunos casos complementay en aros
plantea dgunacs interrogantes que deberan permitir avanzar en € concacimiento de ese nifo representacio-
nal. En una segunda parte de la ponencia, se tratardn de vislumbrar algunas posibles apli caciones al campo
educativo delamano celostrabajosdel. Sigd.

Sobre |la Teoria de la mente

Veinte afios después de la garicidon i articulo de Wooduff & Premack (1978, en  que se utili za por
primera vez la expresion TM, hay que decir que la teoria de la mente se ha convertido en una de las areas
mas productivas tanto por la renovacion dce un campo como la cogricién social, como por o profuso de la
producdon ck literatura y de articulos especializados. En algunos casos esa producdon, amplia la infor-
macion y muestra avances y en aros casos, solo aporta mas interrogantes obre @ sistema y funciona-
miento de los estados mentales y de lo intencional en e sentido técnico®. El homo psychol ogicus represen-
ta la capacidad que tiene @ sujeto de concebirse bajo sus formas de pensar, desear, cree. El nifio o nifia
mentalista (para hablar de manera politicamente correcta), nos asombra por lo tardiamente que aparece en
su desarrollo, la capacidad de colocarse an la perspectiva dd otro, la habili dad por entender € engafio, y
las dificultades que muestra en inferir relaciones cuandose le han planteado relaciones sobre relaciones.

Buena parte dd funcionamiento conceptual que definela TM  se basa en € que tenga una muy alta capa-
cidad de predicdon. Predecir es la via para cohesionar y unificar la informacion sobre lo que @ otro cree
piensa, 0 desea. Y quien dice predicddn dce inferencia. Riviére subraya precisamente, como los artefac-
tos de la actividad representacional  “estan al servicio de la inferencia (...). Adauirir una TM equivale a
adauirir un sistema conceptual 0 desarrollar ciertas clases de representaciones que permitan realizar de-
terminadas clases de inferencia’ (Riviére & Nufiez, 1996 p. 99). Se reafirma entonces que @ trabajo dela
TM indsociablemente recubre la predicdén ylainferencia

Ahora bien, d recorrido investigativo de la psicologia sobre la TM, se puede sintetizar en la dicotomia de
quienes plantean que ese proceso de representarse la mente de los demas es basicamente intuitivo 'y
aquelos que por @ contrario consideran que se trata de un proceso inferencial duro (Riviere & Nuriez,
1996. Esa dicotomia, se dispersa en dstintas formulaciones caracterizadas por matices diferenciadcs. La
polémica entre esas posiciones demuestra, que la TM no es un campo monditico y hanogéneo y que se
ha extendido en posturas que varian por una parte, desde posiciones bastante co-constructivistas y marca-
das por d papd de la interacddn personal. En ese espectro se dan dras posiCiones que creen gue ese co-
nocimiento dd mundo mental es bastante mencs ofisticado e lo que le atribuimos y que bastan intuicio-
nes y simuladores para lograrlo; hasta posiciones que, consideran la inferencia en frié y de manera dura,

! En filosofia, el concepto de intencional concierne a los verbos que se refieren a otra cosa, que plantean esa rela-
cion 'acerca de algo'. Creer, desear, esperar, querer, pensar, tienen ese contenido proposicional que sugiere un
estado mental.



parafraseando las expresiones de Riviére. Dicho en atros términos, posiciones que defienden que & cono-
cimiento de lo mental, que @ nifio pone de manifiesto ante las stuaciones propuestas de la falsa creencia
por gemplo, puede ser entendido como un tipo de conccimiento, que &ige de la légica y de posiciones
en las que @ nifio funciona como un pequefio tedrico.

En cuanto a las prospectivas dd area y agenda de investigacion futura, y tal y como sefidlan Flavell y Mi-
ller (1998 y Taylor (1996), los estudios de la TM han ido deslizandose al campo de la cogricion social,
para respond sobre la naturaleza representacional de la mente.

Es importante recalcar que desde @ punto de vista de los abordajes, para muchos estudiosos, la TM vy la
situacion ck la falsa creencia es una 'y misma cosa. El nimero de réplicas, contrarréplicas y variaciones de
falsa creencia ha sido tan prolijo como reiterativo y esa hegemonia ha poddo dar lugar a considerar la
equivalencia dela dos.

Tal vez en ese panorama d equipo de Harvard de Gardner, tiene la potestad de haber incursionado en la
exploracion e la TM por alternativas diferentes a la situacion e la falsa creencia. La comprension ce la
metafora y la ironia han abierto esa posibili dad. El terreno comin es que sdlo una teoria de la mente hace
posible etender o interpretar la ironia (Gardner & Winner, 1993 1996. Valga resaltar que ademas de
abrir una puerta de abordaje diferenciada, también esos estudios, reconacen un pape determinante a la
habilidad inferencial dd sujeto.

En ese panarama, nuestro trabajo se sitlia en la perspectiva que anfatiza sobre los mecanismos de carécter
inferencial y en las operaciones cogritivas relacionadas con un sistema predictivo y causal para explicar y
predecir la conducta delos otros, la diferencia es quelo hace a apartir dd chiste grafico.

Metodddgicamente la tradicion en € estudio de los verbos mentalistas (pensar, cree, desear, y tantos
otros), se ha circunscrito a estudiarlas a través de su produccion aal. La modalidad verbal es cuando nola
Unica, la mas importante en estos estudios y esto se aplica tanto para la falsa creencia de la TM, como
también a los trabajos Gardner y cols. Para conacer la forma en que las creacias y los deseos funcionan
en la atividad representacional, d trabajo de Perner hizo cdebérrima la situacion ce Sally y Ann que a
cortinuacion seilustra.
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1. Sally guarda una
manzana en su maletin

2. Sally se va de paseo.
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3.Anacoge la manzana y la 4, Sally vuelve y quiere comer su manzana.
mete en su maleta ¢Donde busca Sally su manzana?

Como se observa en esta Figura, se trata de un reato sobre dos nifias (Sally y Ann) cada una de las cuales
tiene un maletin. Una de dlas (Sally) guarda un dbjeto en su maleta y sale de escena. En ausencia de Sa-
lly, Anntoma € objeto dd maletin de Sally y lo coloca en su maleta. Al volver Sally a la escena, quiere
recuperar su objeto. Entonces < le formula d nifio la siguiente pregunta: "Donde debe buscar Sally d
objeto?' Si @ nifio comprende que Sally actuara con base en una creancia (falsa que no corresponce con la
realidad) y que dicha creencia difiere de aquella de Ann y ¢k la suya propia, se dice que @ nifio tiene una
T™.

Y ¢qué sobre d humor grafico?

Es importante detenerncs asi sea someramente sobre la reacion estados mentales— humor gréafico. ¢De qué
manera “la competencia para dribuir mente a otros y predecir y comprender sus conductas en funcién ce
estados mentales tales como las creencias y los deseos’ se articula con € humor? Siguiendo en los térmi-
nos de Marti, ¢en qué medida “poner orden y estabili dad a los conjuntos, y por otra parte anticipar, calcu-
lar e inferir 10 que otras personas genten, creen o piensan” (Marti, 1997, pag 10), se rdaciona con €
humor grafico?

Para empezar hay que decir que los puntos de encuentro entre @ chiste grafico y la actividad representa-
cional entendida como la TM son varios y de diverso arden. La inconguencia y las edades dd desarrallo,
son das de estos puntos de encuentro, entremos a revisarlos.

1. Laincongruencia

Un primer cruce de encuentro entre la TM y @ humor, lo establece la relacién inferencial de la incon-
gruencia. La inconguencia, concepto de amplio trajin en la historia de la filosofia, es usado ce manera un
tanto esquemética o simplemente 'estandarizada en psicologia®. Remite a la ocurrencia de un evento ines-
perado cuando se tiene una expectativa frente a una relacion previsible, secuencial (espacial o temporal-
mente entendda). En ese sentido, € destino delainconguencia es la propia violacion e la expectativa.

De manera muy consensual para los psicologos que trabajan  humor, la inconguencia es justamente la
relacion estructural de humor. Esa torsion que encarna la subversion, crea € sentido ladico. El quiebre
de esa rdacion aurre por la presencia de una de tres operaciones, la de inversion, la de negacion por
interferencia o interrupcion y la repeticion, segin una lectura libre de Bergson (1978, y en esa medida
la violacion abre @ lugar a una sorpresa que se transforma en risa o en dsfrute. La inconguencia es

% para un mayor desarrollo de este concepto en filosofia ver Attardo (1997)



igualmente definida como una forma de distorsion ce los fendmenos nuevos (Weaver et al., 1988. En
términos generales la inconguencia comica es utilizada valida y legitimamente, como un medio para
realizar un "gercicio cogritivo" (Klein, 1992. Una de las méas aproximadas definiciones del humor como
un evento cogritivo, que surge especificamente hacia € segundo afio ¢k vida dd nifio, se define como "la
experiencia mental del descubrimiento o la greciacién comica de la inconguencia de ideas, eventos o
situaciones' (McGheg 1979.

2. El periodo de desarr ollo

Otro ke los puntos de ecuentro entre @ chiste grafico y la ectividad representacional concebida por la
TM, es d periodo i desarrollo que se extiende entre los 2 y 3, hasta los 5 afics. Este periodo coincide
por otra parte, con las edades en que los nifiocs comprenden las representaciones®, comprenden aue los
objetos pueden 'representarse de diferentes maneras, manteniendo siempre ¢ mismo significado, y em-
piezan a considerar las representaciones como productos y entidades (alternativa alas stuaciones reales)
(Astington, 1992. Esas edades constituyen ademas una especie de periodo critico en € desarrollo repre-
sentacioral”. Al avanzar en € desarrollo entre los 2 y los 5 afics, uno ¢ los aportes innegables de las
investigaciones en TM es haber vudto a llamar la @encion sobre las paradgas y sorpresas que naos depara
entender mejor la ya famosa 'mente de los nifios' en esas edades. Para dar cuenta de ciertas habili dades
mentales en @ primer y segundo afo ce vida, Perner dabora una tipologia en la que distingue etre repre-
sentaciones smplesy representaciones multiples (Perner, 1994).

A partir de los 2 afos, € nifio funciona con representaciones secundarias o que implica trabajar con mo-
ddos smulténeos, diferenciaciones medio—fin, metas, y en contextos presentes. Ello quiere decir que ¢
nifio muestra una “teoria mentalista de la conducta’. El nifio logra una comprensién implicita de las re-
presentaciones. Puede utili zarlas, puede interpretarlas y puede producir un modeo e la relacion represen-
tacional entreimagen y dbjeto representado (Perner, 1994,

A la edad ck los cuatro afics, ocurre un gran cambio y se crea una especie de gran muralla china del desa-

rrollo. Antes de los cuatro afios @ nifio noresueve la situacion e la falsa creencia pregorizada por Sally
y Ann y que ya hemos mencionado, que versa sobre la diferencia entre lo que ocurrey lo que @ ‘otro sabe
que ocurre. Sélo alos 4 anos, € nifio logra entender la situacion a partir de la diferenciacion entre lo ocu-
rrido realmente y 1o que otra persona sabe. La nuez del problema puede formularse entonces en términcs
de la comprension ck la diferencia entre un deseo y una creecia y en esa medida la comprension ke que
dos personas pueden tener un punto de vista diferente sobre la misma realidad. En ese contexto la aribu-
cion forma parte de la aquitectura intencional del sujeto, pero no en menor importancia se excuentra la
inferencia. La inferencia, es la otra gran columna de apoyo. Para comprender las llamadas actitudes pro-
posicionales, entender por gemplo si € otro ‘piensa que...” requiere indefectiblemente, funcionar con la
inferencia.

La imagen mental en Piaget, lo experimentado en distintos eventos para Bruner, o la informacion almacenada en
Mandler, aluden bajo tres vehiculos distintos a la capacidad de la mente para conservar informacion y a los procesos
de traducirla y conservarla en formatos diversos. Ahora bien, esas dos caracteristicas: conservacion y formato, se
aplican comodamente a las habilidades de inferir y anticipar con las que se ilustra el funcionamiento de la mente lo
gue puede permitir retrazar el puente entre actividad representacional y humor gréfico.

* De manera econémica se puede afirmar que las respuestas a preguntas sobre como funciona y como se puede
detectar la competencia representacional del nifio, se han dado tanto en el orden cronolégico, como por el volimen
de estudios, la Teoria de la mente. Leslie, Perinat entre muchos otros autores, han localizado en el juego de ficcion
(pretend play), el espacio de aparicion del simbolo y de lo semiético.



El chiste grafico

Al regresar al chiste gréfico porque vale la pena resaltar que frente al panarama que arroja e campo ce los
estudios obre la TM, nuestro trabajo revela dgunas particularidades que lo singularizan. La primera es
usar € escenario dd chiste grafico como un microuniverso transparente, de inmediato acceso y de rgpida
comprension, como una situacién-problema que @ nifio o rifia deben resolver. Segundg, a partir de anali-
sis emiologico dd chiste prever las representaciones invducradas en su comprension. En tercer lugar
usar de manera solo colateral 1a produccon verbal del nifio.

El chiste, d tipo de representaciones involucradas, y lateoria de la mente.

Se ha planteado antes, que la incongruencia es una o quiza d determinante estructural del humor y especi-
ficamente dd chiste gréfico. La idea ahara es mostrar que comprender la inconguencia o las reaciones
subvertidas, requiere de parte dd sujeto, concluir las relaciones suspenddas o dslocadas y derivar conse-
cuencias graciosas ante combinaciones inesperadas. En aras palabras requiere de un fuerte sistema de
predicdones.

Veamos d chiste gréfico que muestra un perro que al ve a su amo enfermo con suero, se imagina asi
mismo enfermo con un suero-hueso. En la medida en que @ nifio que esta frente a éste chiste , identifique
la estructura relacional que subyace a anbos dstemas (la reacion enfermo humano transpuesta ala rda-
cién canino enfermo), puede entender la violacién i sistema que define @ chiste. Es claro entonces que
la comprension ¢k la subversiéon requiere funcionar a partir de los consabidos: la relacién amo-perro y
visitar-al-enfermo. Representaciones que propician para pensar con y no se quedan, como o expresa De-
loache, en € pensar en d funcionamiento representacional (Deloache y col, 1998. Y justamente lo im-
portante para nosotros, es que representarse ese consabido requiere un funcionamiento de tipo inferencial.
Requiere de parte dd nifio, re-hacer 1o que lo se ha subvertido en la incongruencia y luego saber concluir
y derivar consecuencias ante esa combinacién inesperada. Ni la primera operacidn ri la segunda son posi-
bles, sin ese‘fuerte sistema de predicdones'.

Ahora bien, la cuestion es que la habili dad ddl nifio para comprender la incongruencia en @ humor, solo es
posible como d resultado ce mangar un ddle sentido, tal y como se da en @ entorno cd juego simbdlico
0 en algunas expresiones por las que se &presa la aribucion mentalista como la ironiay d engafio, que
son una fuente muy frecuentada de datos para los estudiosos dela TM.

Una problemética equivalente a la de la inconguencia se encuentra en la propuesta dd estudio de ewun-
ciados no literales o figurados, de la metéfora y laironia. Ese estudio exige establecer una distincion pre-
cisa entre un significado literal y un significado noliteral para distinguir dos nivees de comprension. En
ese recorrido se deben caracterizar € nive de la interpretacion y € nivel de la conciencia metali ngliistica
como habili dades de primer y segundo aden. De donde deriva que la habili dad para comprender la ironia
seria mas tardia que la habili dad para comprender la metafora (Winner y Gardner, 1993.

La otra cuestion importante de recuperar es que estos desarrollos $n contemporaneos y productos de la
complga actividad representacional en d nifio e los 2 alos 4 afios. El funcionamiento del juego simbdli-
co aparece como la puerta de entrada. A partir de los 3 afos las stuacion e la falsa creencia, la compren-
sion e la metéfora y la comprension i chiste gréfico, aparecen como contemporéneas en d desarrollo
dd nifio y rifia. Las tres comparten ademas un sistema de predicdones para aribuir sentides.

Lo que ete estudio intentara mostrar es que esa habili dad inferencial, es fécil y tempranamente detectable
en d chiste gréfico, mas tardia, aparentemente, en las producdones verbales de las metéforas (Riviere,



1999. Al proponerle a nifio una gama de diferentes chistes graficos, se puede operacioralizar la manera
como @ considera simultaneamente dos representaciones de un mismo djeto : una representacion que
esta presente en @ chiste y que es lareacion subvertida y otra representacion implicita, que corresponcke a
larlacion aiginal. El nifio debe por una parte establecer d ‘link’ entre la rdacion subvertida y la original
y es0 sdlo es posible a partir de la inferencia. Por otra parte debe funcionar a partir de la discrepancia
entre dichas representaciones.

La propuesta va mas alla de pensar d chiste como escenario ideal para explorar la actividad representa-
cional dd sujeto y mostrar que nuestro trabajo ncs ha llevado a distinguir entre distintas clases de chistes
graficos, que ecarnan varias clases de disloques y que pueden ilustrar los variados funcionamientos
inferenciales invducradas en su comprension. De manera global se quieren mostrar datos empiricos acu-
mulados por nuestro equipo, para derivar de alli algunas reflexiones a partir de las cuales enriquecer €
camino entre @ chiste y la actividad representacional. El proposito entonces es aportar un corpus empirico
desde @ cual se pueda ilustrar un andlisis de la actividad representacional, del papd de un sistema de pre-
dicdones y de las vecindades de esos datos con los de la TM. En sintesis invducrar a chistey a humor
grafico como una estrategia adecuada en € estudio dela actividad representacional.

Resultados respedo alos chistes

Al explorar la comprension ck chistes entre los 3 y los 4 afics, los resultados obtenidaos en varias de nues-
tras investigaciones (Puche Navarro & Lozano, 1995 1998 y 19981, revelan que todcs los chistes no
son susceptibles de ser entendidos en lamisma edad. Al organizar las respuestas de los sJjetos en fun-
cion ¢k las frecuencias de resolucion ante ocho chistes, los datos arrojan una estratificacion que establece
diferencias en las que empiricamente se observan los desempefios diferenciados en funcidn e las edades.
Estos resultados ponen de presente que la comprension ce los chistes varia de acuerdo a la edad y a la
naturaleza de la inconguencia invaucrada.

Cuadro No. 1 Compar acién entre los desempefios ante los chistes hiperbdli cos, de sustitucion y de subversio-
nes estratificadasalos 3 y 4 dios

Edades Chistes hiperbdli- | Chistes mentalistas | Chistes por Susti- | Chistes varias sib-
cos tucién versiones

3 afios 42/60=70% 22/30=73% 29/60=48% 10/30=33%

4 afios 45/60=75% 23/30=76% 33/60= 55% 18/30= 60%

Cuadro No. 1A Compar acién entre los desempefios ante las distintas clases de dhistes: hiperbdlicos, mentalis-
tas, de sustitucién y de subversiones estratificadas a los 3 afios

Clases de dhistes Frecuencias de desempefios
Hiperbdi cos 4560 = 75%

Mentali stas 22/30=73%

Sustitucion 2960 = 48%

Varios niveles de subversiones 10/30=33%

Estos cuadros arrojan una diferencia entre las cuatro clases de chistes en dcs grandes grupos en funcién ce
la edad. Por una parte los chistes hiperbdlicos y mentalistas, y por otra parte los chistes de sustitucién ylos
chistes compleos donck hay varias clases de rdaciones subvertidas.

Chistes hiperbdlicos y mentalistas

Los dos tipos de chistes que aparecen como mas tempranamente comprenddos  n los chistes hiperbdli-



cos 'y los chistes designados por nosotros como mentali stas.

El chiste hiperbdlico se define por € aumento desmesurado ¢k una de las propiedades que lo define. Este
aumento crea una desproporcion. En d caso dd Chiste de perro salchicha ese aumento es conguente
entre @ perro yla casa, en d caso e la ballena d aumento subraya la ‘inconguencia’ entre la ballenay €
tamaiio cd bote.

Cuadro No. 2 L osdesempefios ante los Chistes hiperbdlicosalos2, 3y 4 dios.

2 anos 3 anos 4 afos

2/30=6% 38/60= 63% | 36/60= 60%

11/30= 37% | 46/60= 779% | 53/60= 88%

Promedio 7/130=20% | 42/60 45/60=75%
=70%

Se observa una evolucion ce este tipo de chiste en funcion e la edad. Los desempefios permiten afirmar
gue los 3 afios corresponden a la edad de resolucion ck los chistes de naturaleza hiperbdlica. Este dato se
refuerza con @ hecho que entre los 2 y los 3 afios & ancuentran dferencias estadisticamente significativas,
diferencias que desaparecen a partir de los 3 afos. En términcs estadisticos la diferencia entre los 2 y los
3 afnos resulta significativa, pués € valor de X2 esigual a 17.4 (para 1 grado celibertad € valor de X2 es
significativo a un nivel de significacion < 0 2) . En cambio, y como era de esperarse aetre los 3 y 4 aios,
esa diferencia no es ggnificativa (X2 = 0.374).

El otro gupo de chistes entendidos por los nifics, en este mismo rango ¢ alad, son los chistes mentalis-
tas, llamados asi porque funcionan sobre la proyecddn ck ciertos estados mentales duscitados en una
imagen burbuja que la propuesta dd chiste invducra. Dos chistes de este tipo se muestran en d siguiente
cuadro

Cuadro No. 3 Desempefio de los nifios de 2, 3 y 4 dios ante |os chistes mentali stas
| Chistes mentalistas | 2 afios | 3 afios | 4 afios




6/24=25% | 22/30= 73% | 1930= 63%

1024=33% | 2330=77 % | 22/30= 73%

Promedio 8/24=2% 23/30=77% | 21/30=68%

Los desempefios de los nifios ante estos chistes arrojan una diferencia cualitativa importante entrelos 2 y
los 3 afics, y a partir de los 3 afos los resultados arrojan una estabili dad igualmente sorprendente.

Chistes de sustitucion y complejos (de varias sibversiones estr atificadas)

En un segundo gupo tenemos los chistes que son comprenddos més tardiamente. Ellos estén basados en
la sustitucion y los chistes complegos donce hay varias clases de relaciones subvertidas. La definicion ce
los primeros es que funcionan con base en una inconguencia definida por la sustitucion dd eemento
central. A superman se le sustituye la capa, por las alas de pgjaro. De igual manera, en @ caso dd Chiste
Piscina d nadador se sustituye porque asume la postura (0 posicion) de un ddfin . En este caso lo que se
sustituye no es un demento, sino la funcién que cumple ese demento en la estructura del chiste. Los chis-
tes complgos encadenan por 1o menos dos transgresiones estratificadas, una trasgresion ce primer orden,
y otras més autiles y tangenciales. El chiste de la embarazada haciendo aerdbicos propone una serie de
relaciones con dstintos niveles de subversion. La transparencia de la mimesis dd bebé, hacer aerébicos
aln cuando se encuentra embarazada etc. Son las relaciones propiamente dichas las que se subvierten. Los
resultados conjuntos de los nifics y nifias e tienen en € siguiente cuadro.

CuadroNo.4 Desempefios ante los Chistes basados en una incongruencia por sustitucion alos2, 3 y 4 dios.



2 anos 3 afos 4 ahos

8/30=27% 28/60=47% |28/60= 47%

4/30= 13% 29/60= 48% | 37/60= 62%
Promedio 6/30=20% |2960=48% |33/60=55%

El comportamiento de los nifics frente a los dos chistes es muy semeante y esta homogeneidad es valida
fundamentalmente para los 3 y los 4 afics. Nuevamente aqui se reproduce un  aumento creciente de los
desempefios en funcion e la edad y un abrupto cambio entrelos 2 y los 3 afics. Sin embargo lo ndable es
que solamente la mitad de los nifics resuelven la situacion a los 3 'y 4 afics. Lo que significa que esta in-
conguencia fundamentada en la sustitucion, resulta méas complgia para los nifios y de mas dificil com-
prension. También respecto a estos chistes incongruentes por sustitucion se repiten las diferencias sgnifi-
cativas encontradas entre los 2 y los 3 afics. Cuandod valor de X2 esigual a 6.74 (para 1 grado ce liber-
tad € valor de X2 es dgnificativo a un nivel de significacion < 0 2) . Igual cosa ocurre entrelos 2y los 4
ancs (X2 =9.96). En cambio, y como era de esperarse entre los 3 y 4 afios, esa diferencia no es sgnifi-
cativa (X2 = 0.532).

Estos resultados apoyan la idea de que los chistes basada en la sustitucion se comprenden més tardiamen-
te.

Los chistes que se caracterizan por subvertir mas de una relacién, esto es, que ofrecen un pequefio sistema
con dstintos tipos de relaciones subvertidas, parecen compartir con los chistes de sustitucion, un estatuto
que desde muchaos puntos  consideran méas exigentes desde @ punto de vista representacional. Los resul-
tados confirman esta idea en la medida en que estos dos tipos de chistes son mas tardios que los chistes
hiperbdlicos y los mentali stas.

Cuadro No. 5 Resultados ante los Chistes complejos (basados en varias sibversiones que se etratifican), alos
2,3y 4 dios
| | 2 afios | 3 afios | 4 afios |




3/15=20% 10/30= 33% | 15/30= 50%

3/15=20% 9/30=30% | 21/30= 70%

Promedio 3/15=20% [10/30=33% | 18/30= 60%

Los resultados de los nifics frente a estos chistes definidos por la sustitucidn, presentan algunas diferencias
respecto a los comportamientos observados en los chistes precedentes. Estas caracteristicas parecen ser
bastante particulares y especificas a este tipo de chistes. Por primera vez frente a estos chiste no se e-
cuentran dferencias sgnificativas entre los 2 y los 3 afios. Cuandod valor de X2 esigual a 0.938 (para
1 grado ck libertad € valor de X2 no es sgnificativo a un nivel de significacion ce a < 0 2). En cambio,
entre los 3 y 4 anos, esa diferencia es sgnificativa (X2 = - 2.096). A partir de estos datos entonces &
puede afirmar que a los 4 afics |os nifios comprenden esas clase de chistes

Primeros elementos para una discusion

Nuestra primera hipétesis con estos resultados, es que la estratificacion empirica encontrada en la forma
como se distribuye d desempefio ¢k los nifios y nifias, se relaciona con las caracteristicas smioldgcas de
los chistes y se postula una relacion entre la naturaleza de la incongruencia con su nivel de comprension.
La explicacion ¢k lo tempranamente comprendido cue resultan los chistes hiperbdlicos, parece estar cons-
truida sobre la naturaleza de la inconguencia. En @ caso dd Chiste del Perro, dicha naturaleza reside en
e tamafio exagerado H perro salchichay lalongtud que en € caso dd Chiste de la Ballena, corresponce
con d tamafio desmesurado ck la ballena que contrasta fuertemente con las dimensiones reducidas de la
barca ddl pescador que intenta pescarla. No sobra anatar que d nimero de sujetos que resuelve estos dos
chistes es muy similar a alcanzado frente a las tiras comicas en su conjunto, con lo que se estaria sefialan-



do una posible cercania entre las naturaleza de la incongruencia basada en la hipérbole con las relaciones
inconguentes caracteristicas de las tiras comicas (Puche Navarro & Lozano, 1995 Lozano & Puche
Navarro, 1998. Esa exageracion constituye una representacion que se desprende directamente del emen-
to estructural del chiste. La representacién nose sustituye, sino que esta subrayaday presente. Funciona
por su aumento desmedido.

Que ambos tipos de chistes compartan una goaricion temprana no resulta simple de eplicar. Si en d caso
de los chistes hiperbdlicos todo tacia prever que fueran los primeros a ser comprendidas, en € caso delos
chistes mentali stas esta precocidad es mas bien sorpresiva. La posible eplicacion es que ante estos chistes
d sujeto responce a la empatia que privilegian y por ese vehiculo suscitan una identificacion y una res-
puesta. El protagorista exhibe un estado mental que lo define. El protagorista (perro o nifo...etc) exhibe
un estado mental (pensar, cree, etc). Y d nifio debe identificar y meterse en la cabeza dd protagorista
para entender d chiste. Esto al parecer funcionar bastante precozmente, pues a los tres afics € nifio o nfia
logra hacerlo. A pesar de lo aparentemente sorpresivo de estos datos de los chistes mentalistas, al avanzar
y relacionarlos con los datos de la TM, se puede corfigurar toda una zona comin. Buena parte de esa
zona comln esta comprendida en la necesidad de ‘compartir experiencias' (Bates, 79, Hobson, 90). Los
chistes mentalistas abren una puerta aese terreno comun por via de la identificacion con € otro. Para mu-
chos autores esa es una necesidad no sdlo precoz, sino que estaria inscrita dentro dd sistema genético
humano. Por otra parte es la puerta de entrada o una primera forma de acceso a situaciones que le permi-
tan ‘pensar sobre sus pensamientos y poco a poco ir consolidando una conciencia de la actividad ce la
mente (Astington, 1993.

En segundo término, se reagrupan los chistes basados en la sustitucion que serian mas tardiamente com-
prendidos que los chistes hiperbdlicos y los mentalistas. Pero la cuestion es : ¢qué hace que estos chistes
sean méas complegos para ser entenddos? Sin duda la naturaleza de la incongruencia invducrada. Los
chistes agrupados en esta clase, € de Superman y d de la Piscina se fundamentan en una comparacion e
una de las rdaciones basicas obrelas que se apoya d sentido e chiste.

Al comparar los chistes mentalistas con agquellos basados en una inconguencia por sustitucion, d com-
portamiento de éstos Ultimos % acerca d de los chistes que hemos llamado complegjos y arrojan a su turno,
diferencias de ambas clases de chistes con los desempefios ante los chistes hiperbdli cos.”

Hemos dicho que en los chistes complgos, la subversidn funciona exactamente sobre la reacion estructu-
ral que les da origen y por otra parte, sobre ¢ nimero de subversiones obre las que opera. La naturaleza
de la rdacion entre los chistes constituyen violaciones de sus respectivos $stemas relativamente imbrica-
das. Latension ck los dos chistes representan varios niveles de complgidad. Por una parte, en € Chiste de
los Aerdbicos, la mamé embarazada haciendo gmnasia propone varias jerarquias de relaciones subverti-
das, por unladolardacion ce dla consu bebéy por otro, € delos aerdbicos con d embarazo.

De otro lado, comprender € chiste dd Pescador implica comparar un pez como posible comida aun pez

® Entre los chistes basados en una sola incongruencia por sustitucién y los hiperbdlicos las diferencias a los 3 afios,
son estadisticamente significativas, toda vez que el valor de X2 es igual al11.045 (para 1 grado de libertad el valor
de X2 es significativo a un nivel de significacion de a < 0 2) . Igualmente entre los chistes complejos y los hiperbdli-
cos X2 es igual a 5.828 (para 1 grado de libertad el valor de X2 es significativo a un nivel de significacién de a<0 2).
En cambio entre los chistes basados en una incongruencia por sustitucion y los complejos no aparecen diferencias
significativas pues X2 es igual al1.831 (para 1 grado de libertad el valor de X2 es significativo a un nivel de significa-
cionde a<0 2).



en un estatuto de sujeto comedor. En este caso, los atributos dd cuchillo y @ tenedor cambian d estatuto
dd pez y a partir de dlos, d nifio puede comprender la subversion ce pasar de ser un dojeto—comida aser
un sujeto—gque—-come. La comprension dd sentido el chiste de este nivel, requiere considerar simultanea-
mente dos representaciones de un mismo dojeto, @ pez como posible pescado (ser comido) y como pez
que come.

1. Los chistes mentalistas y los hiperbdlicos s caracterizan por:
» inferenciasinductivas a partir de los datos empiricosy presentes en texto
» atribuciones que se vehiculan por laidentificacidon de un estado mental, y de su subversion

2. Los chistes de sustitucion y chistes complgos donck las subversiones € estratifican a su turno se carac-
terizan por la:
e comprension ce la sustitucion ¢k los dementos ausentes de la relacion, 1o que requiere de inferen-
cias cercanas a lo deductivo
e comprension ce las diferentes reaciones subvertidas, 1o que supone igualmente inferencias mas
cercanas a procesos deductivos

Hasta aqui los resultados obtenidas permiten afirmar que la dternativa metoddégica de los chistes gréfi-
cos, a pesar de su simplicidad ha demostrado ser eficiente en la calidad de la informacion que se obtiene
sobre la naturaleza de la actividad representacional invducrada.

Posibles aplicaciones en lo educacional y en € aprendizaje

La segunda y Ultima parte de este trabajo la queremos dedicar a rdacionar las habili dades representaciona-
les puestas en funcionamiento por estos resultados, con posibles aplicaciones en  campo educacional.
Para dl o nada nos ha parecido mgior que acudir alos trabajos de Sigd (1997).

Desde hace un buen nimero de afics Irving Sigd, quien representa posiciones socioconstructivistas relati-
vamente sofisticadas en las apli caciones educacionales de la psicologia, se ha sumado al trabajo dce los que
han adoptado € estudio de la mente, en términos de procesos representacionales (Sigd, 1997). En sus
trabgjos, Sigd se ha propuesto especificar la competencia representacional invducrada en los procesos de
comprension en € nifio, otorgando como era de esperarse @1 un socioconstructivista, una decisiva impor-
tancia d contexto. La novedad de Sigd es desplegar una daboracion muy parsimoniosa del pape del con-
texto. En forma dortunada su propuesta muestra la rdacion e una concepcidn cogritivista dura —en €
sentido que las competencias representativas que alcanza aidentificar son bastante precisas— en d didlo-
go con d entorno. Y desde ahi identifica estrategias que puedan incidir en la competencia representacional
dd sujeto.

¢Como funciona y cdmo se puede detectar la competencia representacional del nifnd? Cuando € nifio
comprende que los objetos pueden 're-presentarse’ de diferentes maneras, manteniendo siempre @ mismo
significado, se puede afirmar, siempre segin Sigdl, que @ nifio funciona con la regla bésica de “conserva-
cion e significada’. La comprensidon e la ‘regla de representacion’, corsiste en que @ sujeto desarrolla la
habili dad para presentar de diversas maneras una cierta informacion conservando su significado basico. El
dominio de esa regla basica es una condcion recesaria para que @ nifio cesarrolle @ pensamiento mate-
mético y @ pensamiento cientifico. Dicha regla esta implicita también en procesos de planificacion, €
recuerdo, asi como en muchos, lareconstrucdén e pasado (Sigd, 1997, p. 9).

La hipdtesis de que un cierto tipo de interacdones propuestas al nifio, (interaccdones que fundamental-



mente le implican un dstanciamiento), gercen su influencia sobre @ desarrollo de la capacidad de repre-
sentaciéon e los nifics (Sigd, 1997, p. 14). Las estrategias de distanciamiento como su nombre lo sugiere,
consiste &1 un tipo de demanda cogritiva en la que @ sujeto mentalmente debe separarse de si mismo,
dd aqui y dd ahora, y proyectarse en € futuro oen @ pasado (Sigd, 1997).

La exigencia cogritiva de reconstruir una experiencia 0 ce planear algo para € futuro es una estrategia de
distanciamiento. Y los tres principios que guian las actividades destinadas a estimular € desarrollo de la
competencia representativa en € nifio se entienden como :

1) fuentey d vehiculo dela comprension el mundo
2) siguen una secuencia ordenada en € desarroll o
3) solo se da en respuesta con @ entornofisico y social adecuado (Sigel, 1997, p. 18)

El siguiente cuadro permite identificar de manera mas precisa esas estrategias a partir de tres niveles esta-
blecidos, alto medio y bajo.

Cuadro No. 7 ldentificacion de los niveles de distanciamiento (Sigel, 1997)

De nivel alto De nivel medio De nivel bajo
evaluar conseauencias sealenciar etiquetar
evaluar competencias reproducir informar
valoracion afediva describir semejanzas describir
evaluar s algo es necesario y/o suficiente describir diferencias definir
deducir causa efedo deducir semejanzas interpretar
generalizar deducir diferencias mostrar
transformar clasificacion observar
. smétrica
confirmar un plan
. clasificacion

concluir L

asmétrica
proponer alternativas

enumerar

resolver conflictos sintetizer al dlasificar
planificar

anticipar

relaciones inferenciales entre datos y evidencia

utili zacion de teorias

uso de estrategias para comprober o rechaza hipétesis

utili zacion de sistemas de dasificacion y categorizacion

La primera lectura de este cuadro pone de presente lo relativamente cercana que se sitla la caracterizacion
de Sigd, respecto a nuestra propia caracterizacion e la actividad representacional del nifio o nifia entre
los 3y los 4 afics. Sigd proponre tres tipos de niveles en las representaciones del sujeto, cuyas diferencias
conciernen € nivel de cercania o dstanciamiento que requiera la actividad en referencia. Las diferencias
entre informar o describir (ambas representaciones de bajo arden) y planear o deducir (de alto arden)
corsiste en que las primeras dependen fundamentalmente de tareas cuya relacion se limite a un trabajo



lineal y empirico, en cortraste las representaciones de alto arden requieren de un nivel de distanciamiento
respecto dd estimulo en las que @ sujeto debe operar sobre un mundo predecible y/o futuro, pero en todo
caso nopresente.

En la misma linea de ideas, nosotros identificamos niveles diferenciados en d tipo de representaciones
suscitadas por los tipos de chistes. Mientras en los chistes hiperbdlicos los indicios estan presentes en €
propio icono (exageracion), en los chistes mentalistas < requiere que @ sujeto aluda auna representacion
no presente (la relacién perro-amo €tc etc).

Nuestros resultados nos permiten postular la existencia de dos tipos de representaciones que corresponden
alos dos grandes grupos de chistes diferenciados por d desempefio celos nifios y nifias.

«representaciones de bajo arden» caracterizadas por inferencias inductivas que surgen
de los propios indcios presentes en € estimulo. Se pueden emparentar con la caracteri-
zacion ce camino bajo de pensar, con sus funciones de atencion - memoria - percepcion
(Pascual Leone, 1996.

«representaciones de alto arden» caracterizadas por reaciones entrelos  dementos
formales dd sistema como la comparacion, analogias. Las inferencias no son ¢k tipo
inductivo en todo caso se aproximan mas a inferencias de tipo deductivo. Igualmente se
caracterizan por la creacion ce herramientas. Se acerca alo que Pascual-Leore define
como camino alto de pensar.

Con base an esa comparacion, vale la pena agumentar que las primeras inferencias invaucran representa-
ciones de un aden que invducra caminos empiricos. Mientras que los chistes integrados en la segunda
clasificacion, invducran representaciones de alto arden, en la medida en que son mas exigentes y que
invaucran caminas mas compleos.

Para avanzar en d andlisis % trae @ siguiente esgquema que sintetiza los eementos conceptuales que su-
gieren dferencias entre los tres textos humoristicos y que se aplicaran a las producdones verbales de los
nifics para verificar algunas caracterizaciones.

Cuadro No. 6 Comparacién de la inferencia en los chistes hiperbdlicos y mentalistas por una partey los chis-
tes de sustitucion y complejos

Edadesde | Tipode representacién | Operacionesinvolu- Conductasdel suje- | Situacién
los gujetos cradas to
3 afos Representaciones Inferencias a -"De pescar...un Chistes hiperbdicos
de bgjo arden partir de los datos em- | pescadito...
piricosy presentes chiquiti co...

-Atribucién

una ball ena grande’
[chiste de la ballena)].
-"Vapor e aguacon
un barco, tiene una
cuerday va ajalar un
pescadito...un pesca-
dito chiquiti co...hay
una grande (ball ena)
que se mueve'

Chistes Mentali stas




4 ahos Representaciones —Violacién u subver- -"Egtatirando pesca- | Chiste de sustitucion
dealto arden sién deun sistema dosad...cogiendo |y chistescompleos
los pescados 0 se por sucesién de va-
-Comparacion y Analo- | despertaron los pes- | rias violaciones es-
gia cados...un sefior... un | tratificadas
flotador...tirando los
pescados..” [chiste de
la piscing].

4 ahos Metarepresentacion en Comprensién derela- | incrustar y traer Tareas clésicas de
sentido estricto opropia- | ciones representaciona- | il ustraciones fasacreencia
mente dicha les

(Perner, 1997

apartir deladiferencia-
cion entre sentido y
referencia

En d cruce de estas dos lineas de ideas, humor por una parte y actividad representacional por otra, seilus-
tra que los distintos tipos de chistes gréficos arrojan dferencias entre dlos y establecen relaciones con los
datos que arrojan los artefactos metodddgicos de la TM. En primer lugar, se observa que las dos grandes
clases de chistes los hiperbdlicos y los mentalistas, aparecen crondégicamente e los mismos momentos
dd desarrollo a pesar de representar incongruencias de naturaleza diferenciada, y se apoyan en representa-
ciones de distintos 6rdenes.

En un segundo momento se tienen los chistes de sustitucidn y los complgos. La naturaleza de las repre-
sentaciones comprometidas en cada uno ¢k esas stuaciones explica en buena parte su diferente aparicion
en d desarrollo dd sujeto.

Sin embargo lo que este cuadro pone de presente y sobre lo se quiere llamar |la a@encién, es que @ chiste
mentalista propicia procesos identificatorios que vehiculan mucho més tempranamente de lo esperado
inferencias bre las cuales @ nifio o nfia de 3 afos funcionan. Comparar € chiste del perro y  amo con
la situacion ce la falsa creencia pone de presenta las smilitudes y las diferencias entre las representacio-
nes propiciadas en los dos casos. En términas de simili tudes ambas stuaciones funcionan sobre lo que @
otro cree Es decir trabajan sobre la actividad representacional que ilustra la condcion ce ‘porerse en €
lugar del otro’. En la situacién ck la falsa creecia, Sally debe integrar la informacion e Ann antes 'y des-
pués de salir de escenario. En la situacion i chiste del perro, € nifio o nifia deben igualmente integrar 1o
que & perro sabe, conlo que @ perro cree Las diferencias a su turno se dan en varios aspectos. Uno im-
portante e esta diferenciacion es que en d chiste dd perro enfermo @ nifio identifica que € perro hace al
visitar al amo, y la situaciéon ce la falsa creecia se da por via de la la ocurrencia de un hecho que Sally
desconace. Una de las hipdtesis que se pueden construir a partir de estos hechos es € chiste propicia un
acercamiento mucho mas fécil y fluido que la falsa creencia. En esta Ultima € sujeto debe operar sobre
contenidos cuyos resultados muestran que tienen una configuracion muy densa para € nifio. El contexto
de la semantica (como en una ocasion fue caso con la situacion e inclusion en la teoria piagetiana de las
estructuras l6gcas) en lugar de facilitar la comprension de la situacién, la hace més opaca. Todo aurre
como s € nifio se quedara enredado en d carécter formal que propicia la situacion, sin lograr captar €
propio sentido que dla propone. En cambio, € escenario generado por la situacion i chiste, es transpa-
rente (versus opacidad referencial) e inmediata . De alli que la identificacion y proyecdon fluyan més
espontaneamente.

Conclusiones



Se ha encontrado que lo mas conveniente e formular algunas conclusiones obre los dos ges tematicos
gue se han trabajado:

1. Sobre TM: Se ha tratado e ilustrar que @ humor y méas especificamente @ chiste grafico como un es-
cenario alternativo para estudiar d TM, tiene sus ventajas. Por un lado la novedad de distanciarse de las
tipicas tareas de falsa creencia y por otro lado aportar otras estrategias distintas de las basadas en d len-
guaje verbal.

La evidencia que arrojan los chistes hiperbdlicos es la de acceder a una cierta clase de actividad represen-
tacional que ilustra que ‘ponerse e € lugar dd otro’ puede ser comprendido mucho mas tempranamente
por la via de humor que a partir de la estructura clésica de falsa creencia porque @ escenario y la dindmi-
ca ludica misma ddl entorno humoristico le permite al sujeto anclarse megjor en @ sentido de la situacion
(por gemplo en d chiste dd perro enfermo). La razén aproximada es que las stuaciones frente al chiste
grafico, diminan los llamadas efectos de artefacto que la situacidn ck la falsa creencia parece contener.

2. 2. En esta presentacion se ha sostenido cue & humor grafico en general y d chiste gréfico en particular
constituye un escenario privilegiado para explorar la competencia representacional dd nifio. Este hecholo
convierte por si mismo en un marco idoreo para favorecer procesos de intervencion, especialmente en €
campo educacional y en d aprendizaje. Sin embargo, ese papd no parece estar claro dd todg o cuandolo
esta d humor no pasa de ser un paliativo utili zado para captar la aencién y d interés dd educando ypara
favorecer unas relaciones mas harizontales entre los educadores y € estudiante. Este énfasis es una cons-
tante en laliteratura psicologicay pedagdgca sobre @ tema.

Por nuestra parte, los resultadas de las investigaciones presentados aqui revelan que la funcion y d lugar
que @ humor tiene en los procesos de comprension cH nifio va més alla de ser un simple paliativo. El
humor puede conwertirse en un exceente contexto para favorecer comprensiones fisticadas dadas las
particulares exigencias que esos objetos le plantean a la mente dd nifio. El humor supone &igencias de
las competencias representacionales a diferentes niveles que favorecen en d nifio 0 nifila amediano ylargo
plazo d desarrollo de una racionalidad mas complga, y que suele estar entre las esperanzas y en los obje-
tivos alos que apunta la educacion formal.

Sobre la glicaciéon educativa de humor desde ¢ moddo de distanciamiento: retomar la importancia de
gue las stuaciones que se le plantean al nifio desde @ aula de clases, demanden riveles de distanciamiento
de mayor orden, que a su vez comprometan representaciones de alto arden las cuales ponen de manifiesto

las tempranas habili dades representacionales dd nifio en sus primeras etapas dd desarroll o.

Sigd propone situaciones que aefatizan las representaciones del tercer nivel como las mas propicias y las
gue mas repercuten en un desarroll .



