TEORIA DE LA MENTE

s predecir que si a una persona le
> la mente; es decir, si una persona e
la existencia de los estados ment:
al le pareceria caético, confuso y, po:
ser que incluso le infundiera miedo

TEORIA DE LA MENTE

ORIA DE LA MENTE Y AUTISMO :

TEORIA DE LA MENTE

En el autismo se da un déficit especifico cognitivo,
consistente en la escasa o nula, en muchos casos,
capacidad metarrepresentacnonal

TEORIA DE LA MENTE

Gestos expresivos

Alteracion cualitativa de la comunicacion

Alteracion en la capacidad de simbolizacion,
imaginacion y flexibilidad

TEORIA DE LA MENTE

ORIA DE LA MENTE Y AUTISM

TEORIA DE LA MENTE

Las caracteristicas del lenguaje en la persona autista
tienen que ver con la TEORIA DE LA MENTE:
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TEORIA DE LA COHERENCIA CENTRAL

PRUEBAS DE COMERENCIA CENTRAL
_FIGURAS ENMASCARADAS |

O

TEORIA DE LA COHERENCIA CENTRAL
EJEMPLO CLINICO DE COHERENCIA DEBIL

TEORIA DE LA COHERENCIA CENTRAL
PRUEBAS DE COHERENCIA CENTRAL

mRAs ENMASCARADE'
mGRAFOS .
WABSOLUTO

TEORIA DE LA COHERENCIA CENTRAL
PRUEBAS DE COHERENCIA CENTRAL

mGRAFOS
)
\ b \/”D m

Maria cogii alperro para dar an paseo
e
N = Aa's
f//ﬂ fl{ a 0%" /ﬂ 40/‘/‘@“

TEORIA DE LA COHERENCIA CENTRAL
EJEMPLO CLINICO DE COHERENCIA DEBIL|
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TEORIA DE LA FUNCION EJECUTIVA

Término global que incorpora diversas
funciones ligadas a los lébulos
frontales:

- Pensamiento repetitivo

- Capacidad de cambio

- Capacidad de anticipar

- Planificacion / organizacién
- Organizacion del lenguaje
- Adquirir nuevas estrategias

Representa las funciones mas avanzadas
y complejas del cerebro (papolosgpapolos, 2002)

e —
TEORIA DE LA FUNCION EJECUTIVA

}& Estriadosy

| ganglios

__basales
r

Disfuncion ejecutiva relacionada
con el I6bulo frontal

}ggrebeloj

TEORIA DE LA FUNCION EJECUTIVA
PRUEBAS DE FUNCION EJECUTIVA

OOP: demostracién de interferencia en el
de reaccion de una tarea

Lea el color de estas palabras lo mas rapidamente
que pueda:

Verde Rojo Azul
Amarillo Azul Amarillo

Azul Amarillo Rojo

Verde Amarillo Verde
Segun el efecto Stroop, la primera lista de colores
tendria un tiempo de reaccién mas rapido

TEORIA DE LA FUNCION EJECUTIVA

“Habilidad para intentar mantener un
conjunto apropiado de estrategias de
solucién de problemas con el fin de
alcanzar una meta futura”

Ozonnoff, Pennington, Rogers, 1991

TEORIA DE LA FUNCION EJECUTIVA
PRUEBAS DE FUNCION EJECUTIVA

&&)op ?%gj

TORRE DE HANOI %

A

ARGETAS DE W|sc0NSﬁ§J

TEORIA DE LA FUNCION EJECUTIVA

PRUEBAS DE FUNCION EJECUTIVA
RRE DE HANOI v%gj

A B C

@
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TEORIA DE LA FUNCION EJECUTIVA
PRUEBAS DE FUNCION EJECUTIVA

EFTAS DE WISCdEI Evaluacion de
i razonamiento
) abstracto y
perseveracion
Habilidad requerida para desarrollar
y mantener las estrategias de

solucién de problemas necesarias
para lograr un objetivo

Sensible a las lesiones que implican
a los lébulos frontales

Gran utilidad para discriminar entre
lesiones frontales y no frontales

INTERVENCION PSICOPEDAGOGICA

- Entre 3 y 6 afos
- Entre 6 y 9 afos
- Entre 9y 13 afos
. De 13 aros en ad

INTERVENCION PSICOPEDAGOGICA

ESTADIO
UNO:

Berry, J.
(1996)

Let’s Talk
About:Bein
g Helpful

N.Y:
Scholastic
Inc

INTERVENCION PSICOPEDAGOGICA

sion social y relaciones de amisi

lidades de Teoria de la Mente (mentall

sion y expresion de emociones

especiales

INTERVENCION PSICOPEDAGOGICA

Facilitar que un adulto actie como un amigo

Ensefiar explicitamente toma de turnos y solicitud de ayuda

Organizar ensayo general con otro nii@

Ver videos de nii@s jugando, interactuando

Realizar juego simulado con el nin@

Usar HISTORIAS SOCIALES

Comprender el uso de las “sefiales sociales” para
protegerlos de “accidentes sociales”

INTERVENCION PSICOPEDAGOGICA

'WRITING SOCIAL STORIES
With Carol Gray

na situacion en la que el nin@ tiene
des para adaptarse a los codigos
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ESTADIO
DOS:

Schroeder,
A. (2003)

The socially
speaking
game

Wisbech:
LDA

INTERVENCION PSICOPEDAGOGICA

geridas y escritas por el nin@
encias a sus intereses especi

quilibrio entre los 4 ti

INTERVENCION PSICOPEDAGOGICA

INTERVENCION PSICOPEDAGOGICA

Descripcion explicita de los pasos a realizar en una
situacion concreta

Practicar en situaciones estructuradas de aprendizaje
Ofrecer numerosas oportunidades de aprendizaje

Poner en practica lo aprendido en situaciones naturales

TEMAS:

- Tiempo

- Salud

- Comida

- Planetas

- Juegos de
ordenador
- Partes
intimas del
cuerpo

- etc.

INTERVENCION PSICOPEDAGOGICA

Uso de role-playing para practicar juego cooperativo

Persona de apoyo en clase y recreo como soporte

Estimular el juego con mufiecos y lectura de ficcion

Buscar intereses compartidos con nifi@s de
pensamiento similar

Desarrollo del sentido del humor

Uso de circulos concéntricos para que entienda las
convenciones sociales, topicos conversacionales,
espacio y contacto fisico personal y gestos

INTERVENCION PSICOPEDAGOGICA

Desconocidos
Profes, médico, etc
Hermanos y abuelos

/‘

INTERVENCION PSICOPEDAGOGICA

on social y relaciones de ami
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INTERVENCION PSICOPEDAGOGICA

Ensefiar explicitamente lo que no tiene que decir

Guia en clase en la explicacién y comprensioén de
costumbres sociales

Asegurar que las experiencias sociales fuera del cole
son breves, estructuradas, supervisadas, exitosas y
voluntarias

Incluirle en grupos de habilidades sociales

Ensefiar a los compafier@s como jugar y ser amigo
de un nifi@ con AAF o SA

INTERVENCION PSICOPEDAGOGICA

ESTADIO
TRES:

Sheindlin.
(2002)

Win or lose
by how you
choose

N.Y: Cliff
Street
Books

INTERVENCION PSICOPEDAGOGICA

ESTADIO
CUATRO:

Gabor, D.
2001
@001 How to Start

How to start a Conversation
a

conversation and Make Friends
and make REVISED AND UPDATED
friends

Aprende a

+ hablar con confianza
N.Y: Simon + dominar Ia timidez y ser més sociable
and 'mlylnbuqddeeu

* conocer a la gente y hacer nuevas
Schuster

Meee people anyplace—evens

Remember every name, cvery time

vith wit and confidence

smuch more

INTERVENCION PSICOPEDAGOGICA

Estimular relaciones de amistad con nifios y nifias

Que otro nif@ pueda ser su tutor

Ayudar a encontrar grupo alternativo de amig@s con
similares intereses y valores

Que otro nii@ pueda ser su tutor

Hacer uso de programas de TV (comedia, ciencia
ficcion,...) para ilustrar situaciones sociales

Utilizar materiales para la ensefianza de habilidades
de amistad

INTERVENCION PSICOPEDAGOGICA

Estimular que consideren a algunos animales como amigos
potenciales

Potenciar el uso de Internet como fuente de relaciones de
amistad

Sugerir el valor que puede tener grupos de jévenes con AAF
0 SA

Conocer estrategias para reducir la ansiedad en situaciones
sociales

Dar apoyo sobre cémo mantener amigos

INTERVENCION PSICOPEDAGOGICA

Ensefiar como explicar lo que es el AAF o SA a otras
personas

Proporcionar apoyo y guia en las relaciones con
compafier@s de trabajo

Estimular a que se limite, si es necesario, la duracién
de las interacciones sociales
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INTERVENCION PSICOPEDAGOGICA

SPACE TRAVELERS

Student Manual

INTERVENCION PSICOPEDAGOGICA

INTERVENCION PSICOPEDAGOGICA

Ny expresion de emocione:

Definir una emocion y sus distintas intensidades

Detectar expresiones, gestos y movimientos que
permitan identificar dicha emocién en sus distintos
grados (claves fisiologicas)

Listado de situaciones en las que se produce esa
emocion (especificando el grado de intensidad en cada
una de ellas)

Listado de posibles respuestas o reacciones
adecuadas ante cada situacion

INTERVENCION PSICOPEDAGOGICA

Dibujar mientras se conversa

Representar situaciones vividas

Empleo de simbolos y colores para
representar conductas, emociones
y aspectos de la comunicacién no
verbal

Ofrecer la respuesta alternativa
adecuada

INTERVENCION PSICOPEDAGOGICA

Ensefar a los nifios autistas
a comprender a los demas

INTERVENCION PSICOPEDAGOGICA

The Incredible
5-Point Scale
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INTERVENCION PSICOPEDAGOGICA

i6n y expresion de emociones

ANALISIS FUNCIONAL DEL COMPORTAMIENTO

ANALISIS FUNCIONAL DEL COMPORTAMIENTO

iento es uno de los indica
la persona a su entorno

Les faltan medios de comunicacion
eficaces para comprender los que

desean, lo que les duele, lo que quieren
evitar

INTERVENCION PSICOPEDAGOGICA

|
EXPLORING FEELINGS

Cogitive Behaviour Therapy fo Manage
Anxiety, Sadness, and Anger

&/¢ X
5 |28 mias
7| k} g' lj é 4

=
pR.TONY ATIWOOD

EYPLORING FEELINGS

'\ Video Presentaton by

DR. TONY ATIWOOD Dr. Tony Attwood _,

ANALISIS FUNCIONAL DEL COMPORTAMIENTO

QUE SON TAN FRECUENTE
NOS DE COMPORTAMIENT
ERSONAS AUTISTAS?

ANALISIS FUNCIONAL DEL COMPORTAMIENTO

Si el comportamiento presenta un peligro para la
persona autista o para su entorno. Situaciones de
agresion y automutilacion

Pm’oRhé

o

Si el comportamiento puede hacerse grave si no se le presta
atencion: golpearse muy ligeramente, hacer como que se
pega o romper objetos

iento es dificiimente compatit
1al (ej. desnudarse en publico.
que encuentra...)
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ANALISIS FUNCIONAL DEL COMPORTAMIENTO

'REVISTAS O RECOPILACION

N DIRECTA DE LOS COMPORT.
IES PROBLEMATICAS

ANALISIS FUNCIONAL DEL COMPORTAMIENTO

roblema esta influida por aco
anera en que la persona r
ientos también incide en el prot
‘conducta-causa

s conductas problema pas: )
n de los acontecimientos del
evas respuestas de la person:

ANALISIS FUNCIONAL DEL COMPORTAMIENTO

a manipular de mane
1e de daran esa estimul
ubos que caen...)

tirar cosas a la basul

1. Le gusta el sonido y
movimiento de los
objetos cuando caen al
suelo

retar su conducta, asu
ue tira algo al suelo esta
realizar los juegos a

ANALISIS FUNCIONAL DEL COMPORTAMIENTO

mas relevantes
ida social y

la cabeza contra la pare

AUTOLESION
la mano, se hace herida:

ANALISIS FUNCIONAL DEL COMPORTAMIENTO

INTENSIDAD

.
¢ FRECUENCIA

de la condycta N

 de veces que la person:
por unidad de tiempo

¢ DURACION ue dura la conducta

ones donde pueda ¢
bservar con cierta fa

nes representativas
persona 5

ANALISIS FUNCIONAL DEL COMPORTAMIENTO

2. Cuando se frustra
por no poder realizar
una actividad

una conducta comu
ayuda
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ANALISIS FUNCIONAL DEL COMPORTAMIENTO

un ratito cada dia a mal

3. Su juego funcional e funcional

es muy pobre y se limita
a juegos sensoriales

ANALISIS FUNCIONAL DEL COMPORTAMIENTO

amiento del entorno

ANALISIS FUNCIONAL DEL COMPORTAMIENTO

n estimulos

ANALISIS FUNCIONAL DEL COMPORTAMIENTO

4. cuando quiere
captar la atencion de
sus padres

adulto para captar su atenci

5. Como manera de i rle formas mas funcionales d
expresar su rechazo a
una situacion o
actividad

ANALISIS FUNCIONAL DEL COMPORTAMIENTO

ANALISIS FUNCIONAL DEL COMPORTAMIENTO

Sistematizarlo

Simplificarlo

Hacerlo mas estimulante

Hacerlo menos estimulante

Agrandar el espacio vital

Limitar el espacio vital
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ANALISIS FUNCIONAL DEL COMPORTAMIENTO

Ensefiar a la persona otro comportamiento que no
sea el que plantea un problema para satisfacer la
misma necesidad

ANALISIS FUNCIONAL DEL COMPORTAMIENTO

I
"—"—\-.i

N2
>

)

7/

\

ANALISIS FUNCIONAL DEL COMPOR’

ANALISIS FUNCIONAL DEL COMPORTAMIENTO

NUEVAS TAREAS: L esta mas agresivo

cuando tiene que esperar. Le damos un juego

de bolsillo para cuando sea necesario esperar

NUEVO MEDIO DE COMUNICACION: M liora
cuando esta cansado. No consigue expresar esa

sensacion. Buscar el medio

NUEVAS COMPETENCIAS RELACIONALES:
Ensefiar a soportar la presencia de otras
personas, a compartir, a dirigirse a los demas,
etc.

ANALISIS FUNCIONAL DEL COMPOR

Itos, mantener diferentes form
mo problema

entes en la puesta en préctié

ones excesivamente estresa

ANALISIS FUNCIONAL DEL COMPORTAMIENTO

Evaluador: Madre. Dia: Lunes, 5. Periodo: 19:30-20 h. Situacién: tiempo libre

Conducta 3 10 15 20’ 25 30 tot
Golpea X 1
Empuja X X 2
Tira del pelo X 1
Insulta X X X X X 5
Amenaza X X X 3
Otra:

total 3 3 1 4 (] 12
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