DILLUNS 1

Llenties eco estofades
amb arrés

DIMARTS 2

Macarrons a la
napolitana

DIMECRES 3

Broquil amb patates
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DIJOUsS 4 DIVENDRES 5

Brou de pollastre amb . .
Arros amb tomaquet
galets

Llonza a la planxa amb
enciam i olives

Calamars a la romana
amb enciam i tomaquet

Hamburguesa de
pollastre amb carbassd
saltejat

Mandonguilles a la Truita de tonyina amb

jardinera enciam i pastanaga

Fruita del temps
DILLUNS 8

FESTIU

DILLUNS 15

Arrds amb tomaquet

Fruita del temps
DIMARTS 9

Crema de verdures amb
crostons de pa torrat

Togurt
DIMECRES 10

Cigrons eco estofats

amb patates i
pastanagues

Fruita del temps
DIJOUS 11

Fruita del temps
DIVENDRES 12

Sopa minestrone amb

Paella de peix .
pistons

Rodé de galldindi amb
patates

Truita de formatge amb
enciam i remolatxa

Salsitxes al forn amb | Pit de pollastre al forn

enciam i tfomaquet amb salseta de poma

Fruita del temps
DIMARTS 16

Mongetes eco estofades
amb verduretes

Natilla
DIMECRES 17

Mongetes tendres amb
patates

Ous durs guisats amb
sipia, patates i
pastanagues

Filet de Tilapia al forn
amb enciam i olives

Mandonguilles de vedella
a la jardinera

Fruita del temps
DILLUNS 22

Llenties eco amb arrds

Fruita del temps
DIMARTS 23

Escudella de Nadal

Truita a la francesa amb
enciam i fomaquet

Pollastre guisat amb
patates, panses i pinyons

Fruita del temps

Postre especial

Togurt

Fruita del temps Fruita del temps

DIJOUS 18 DIVENDRES 19
Sopa de peix amb pasta
petita
FESTIU

Pizza amb formatge ,
tonyina i verduretes

Fruita del temps

US DESITGEM BONES FESTES
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