
 CATALÀ   

TEXT INSTRUCTIU: LA RECEPTA 
Ara farem les instruccions d’una recepta.  Omple aquesta graella. T’ajudarà a planificar el 
teu text. 

PARTS DE LA RECEPTA TEXT: LA RECEPTA 

TÍTOL DE LA RECEPTA 
      Cal que digui exactament què 
farem 

 
 
 
 

INGREDIENTS 
Fes servir guionets (-) per cadascú       
dels ingredients posant les 
quantitats exactes (cullarades, 
quilos, grams…) 

  INGREDIENTS: 
  - 
 
 
 
 
 
 
 

ELABORACIÓ 
Cal ser ordenat, precís i descriptiu. 
 
● Utilitza un paràgraf per a 
cada pas: enumera (1,2,3 ...) , 
● Posa mesures (gots, 
cullerades, kilos,...) 
● Temps de cocció (minuts, 
hores,...) 
 
● Temperatura (ºC , graus) 
 
● la seqüenciació 
d’ingredients fent servir 
connectors (Primer, Després, A 
continuació, Seguidament,...) 
 
● Desitja “Bon profit”o “Que 
vagi de gust” en acabar. 

 
ELABORACIÓ: 
1. Primer,  
 
         
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

RECOMANACIONS DEL CUINER/A 
Consells sobre ingredients o com 
decorar el plat,... 

 

FOTOGRAFIA/DIBUIX 
 

 
Recorda incloure una fotografia o  dibuix del resultat del plat. 

 


