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FEU DIBUIXOS PER LES PERSONES QUE NO 
TENIU A PROP I QUE TROBEU A FALTAR: AVIS, 
TIETS, COSINS, AMICS, MESTRES, COMPANYS 
D’ESCOLA … I AFEGIU-HI UN MISSATGE QUE 
ELS VULGUEU TRANSMETRE. ELS EL PODEU FER 
ARRIBAR A TRAVÉS D’UNA FOTOGRAFIA O 
MOSTRANT-LOS-EL  PER VIDEOTRUCADA.  
GUARDEU-LOS I DONEU-LOS-EL 
QUAN US RETROBEU!

PODEU FER MOLTES COSES AMB LES 
VOSTRES MANS: LES PODEU PINTAR, 
RESSEGUIR -NE EL CONTORN SOBRE UN 
PAPER, PINTAR-LES AMB PINTURA I 
ESTAMPAR-LES SOBRE UN PAPER I 
CONVERTIR-LES EN UN ANIMAL, DISFRESSAR 
UN DIT CREANT UN PERSONATGE QUE 
EXPLICA HISTÒRIES,  
FER OMBRES SOBRE UNA PARET  
BLANCA … BEN SEGUR QUE SE US  
ACUDEIXEN MOLTES COSES MÉS!

BUSQUEU UNA JOGUINA O UN ALTRE 
OBJECTE DE CASA DE MIDA MITJANA 
( AVIÓ, DINOSAURE, NINO, REGADORA, 
GERRO AMB FLORS…) I AGAFEU UN 
PAPER BLANC. COL·LOQUEU EL PAPER 
A TERRA, EN UN LLOC ON ENTRI EL SOL 
I POSEU L’OBJECTE SOBRE EL PAPER, 
DE MANERA QUE HI QUEDI 
PROJECTADA LA SEVA OMBRA. 
RESSEGUIU-LA I TORNEU-LA A MIRAR  
AL CAP D’UNA ESTONA PER  
COMPROVAR QUÈ HA PASSAT. 

ANEU RECOLLINT TOTA MENA D’ENVASOS QUE ES GENERIN 
DURANT DIES (TAPS, POTS DE IOGURTS, AMPOLLES DE 
PRODUCTES DE NETEJA, …) I CREEU UNA JOGUINA O UNA 
OBRA D’ART COMBINANT -LOS. AFEGIU -HI DETALLS AMB 
ENGANXINES I ALTRES PETITS OBJECTES. PODEU CONSTRUIR 
VEHICLES, ROBOTS, CASTELLS, I UN MUNT DE COSES MÉS.  US 
PODEU INSPIRAR EN LES OBRES DE MARTINE CAMILLIERI. 

CAPSES BUIDES QUE ES TRANSFORMEN … 

MANS A L’OBRA 
REGALEU DIBUIXOS

★CREEU UNA CAPSA PER GUARDAR ELS VOSTRES TRESORS. VA BÉ UNA CAPSA 
DE SABATES AMB TAPA. LA PODEU PINTAR, ENGANXAR-LI PAPERS BONICS I 
DECORAR-LA AMB DETALLS DE CINTA, ENGANXINES, PEDRETES,…

PROPOSTES DE MUSEUS 
PER VISITAR
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DIBUIXEU OMBRES
CREEU RECICLANT

★CONVERTIU-LA EN UN DIVERTIT PERSONATGE  O ANIMAL. 
VA BÉ UNA CAPSA DE CEREALS O D’UN ALTRE ALIMENT. 
DESMUNTEU-LA, MIREU-LA BÉ,  PENSEU QUÈ VOLEU FER, 
I A DIBUIXAR I PINTAR.
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