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ETAPA EDUCACIÓ INFANTIL - CAPACITATS  

 
Eixos 

 
Nº 

 
Capacitats 

PRIORITAT 

EI1 EI2 EI3 

Aprendre a 
ser i actuar 
de forma 
cada vegada 
més 
autònoma  

1 Progressar en el coneixement i domini del seu cos, en el moviment i la coordinació, tot adonant-se de les                   
seves possibilitats. 

   

2 Assolir progressivament seguretat afectiva i emocional i anar-se formant una imatge positiva d'ell mateix i               
dels altres. 

   

3 Adquirir progressivament hàbits bàsics d’autonomia en accions quotidianes amb seguretat i eficàcia.    

Aprendre a 
pensar i a 
comunicar 

4 Pensar, crear, elaborar explicacions i iniciar-se en les habilitats matemàtiques bàsiques.    

5 Progressar en la comunicació i expressió ajustada als diferents contextos i situacions de comunicació              
habituals per mitjà dels diversos llenguatges. 

   

Aprendre a 
descobrir i 
tenir 
iniciativa  
 

6 Observar i explorar l'entorn immediat, natural i físic, amb una actitud de curiositat i respecte i participar,                 
gradualment, en activitats socials i culturals. 

   

7 Mostrar iniciativa per afrontar situacions de la vida quotidiana,els perills i aprendre a actuar en               
conseqüència. 

   

Aprendre a 
conviure i 
habitar el 
món  

8 Conviure en la diversitat, avançant en la relació amb els altres i en la resolució pacífica de conflictes.    

9 Comportar-se d'acord amb unes pautes de convivència que el portin cap a una autonomia personal, cap                
a la col·laboració amb el grup i cap a la integració social 
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ETAPA EDUCACIÓ PRIMÀRIA- COMPETÈNCIES 

 
ÀMBIT LINGÜÍSTIC (Llengua catalana i castellana) 
 

Dimensions Nº Competències d’àmbit 
PRIORITAT 

1r 2n 3r 4t 5è 6è 

Dimensió 
Comunicació 
oral 

1 Comprendre textos orals de la vida quotidiana, dels mitjans de comunicació i            
escolars. 

      

2  
Produir textos orals de tipologia diversa adequats a la situació comunicativa. 

      

3 Interactuar oralment d’acord amb la situació comunicativa utilitzant estratègies         
conversacionals. 

      

Dimensió 
Comprensió 
lectora 

4 Llegir amb fluïdesa per comprendre textos de la vida quotidiana, dels mitjans de             
comunicació i escolars en diferents suports i formats. 
 

      

5 Aplicar estratègies de comprensió per obtenir informació, interpretar i valorar el           
contingut d’acord amb la tipologia i la complexitat del text i el propòsit de la lectura. 
 

      

6 Utilitzar, per comprendre un text, l’estructura i el format de cada gènere textual i el               
component semàntic de les paraules i de les estructures morfosintàctiques més           
habituals. 

      

7 Aplicar estratègies de cerca i gestió de la informació per adquirir coneixement            
propi. 

      

Dimensió 
Expressió 
escrita 

8 Planificar l’escrit d’acord amb la situació comunicativa i el destinatari.       

9 Produir textos de tipologies diverses amb un lèxic i estructura que s’adeqüin al                   
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tipus de text, a les intencions i al destinatari. 

10 Revisar el text per millorar-lo i tenir cura de la seva presentació formal en funció de                
la situació comunicativa. 

      

Dimensió 
Literària 

11 Llegir fragments i obres i conèixer alguns autors i autores significatius de la             
literatura catalana, castellana i universal. 

      

12 Crear textos amb recursos literaris per expressar sentiments, realitats i ficcions.       

Dimensió 
Plurilingüe i 
intercultural 

13 Ser conscient de la pertinença a la comunitat lingüística i cultural catalana, i             
mostrar interès per l’ús de la llengua catalana. 

      

14 Conèixer i valorar la diversitat lingüística i cultural de Catalunya, l’Estat espanyol,            
d’Europa i del món. 

      

 
 
ÀMBIT LINGÜÍSTIC (Llengua estrangera ANG) 
 

Dimensions Nº Competències d’àmbit 
PRIORITAT 

1r 2n 3r 4t 5è 6è 

Dimensió 
Comunicació 
oral 

1 Obtenir informació bàsica i comprendre textos orals senzills o adaptats de la            
vida quotidiana, dels mitjans de comunicació i de l’àmbit escolar. 

      

2 Planificar i produir textos orals breus i senzills adequats a la situació            
comunicativa. 

      

3 Interactuar oralment d’acord amb la situació comunicativa utilitzant estratègies         
conversacionals bàsiques. 

      

Dimensió 
Comprensió 
lectora 

4 Aplicar estratègies per obtenir informació bàsica i comprendre textos escrits          
senzills o adaptats de la vida quotidiana, dels mitjans de comunicació i de             
l’àmbit escolar. 
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5 Utilitzar els trets visuals, discursius i lingüístics bàsics d’un text d’estructura           
clara per comprendre’l. 

      

6 Utilitzar eines de consulta per accedir a la comprensió de  textos.       

Dimensió 
Expressió 
escrita 

7 Planificar textos senzills a partir de la identificació dels elements més rellevants            
de la situació comunicativa. 

      

8 Produir textos senzills amb adequació a la situació comunicativa i amb ajut de             
suports. 

      

9 Revisar el text per millorar-lo en funció de la situació comunicativa amb l’ajut             
de suports específics. 

      

Dimensió 
Literària 

10 Comprendre i valorar textos literaris senzills, adaptats o autèntics, adequats a           
l’edat. 

      

11 Reproduir oralment i reescriure textos literaris senzills per gaudir-ne i fomentar           
el  gaudi dels altres. 

      

Dimensió 
Plurilingüe i 
intercultural 

12 Utilitzar estratègies plurilingües per a la comunicació.        
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CICLE INICIAL 

 

Àmbit lingüístic 

Àrea de llengua catalana i 
literatura 

Continguts CI1 

Criteris d’avaluació CI2 

Àrea de llengua castellana 
i literatura 

Continguts CI3 

Criteris d’avaluació CI4 

Àrea de primera llengua 
estrangera 

Continguts CI5 

Criteris d’avaluació CI6 

Comuns Continguts Plurilingüisme i 
interculturalitat CI7 

 
CICLE MITJÀ 

 

Àmbit lingüístic 

Àrea de llengua catalana i 
literatura 

Continguts CM1 

Criteris d’avaluació CM2 

Àrea de llengua castellana 
i literatura 

Continguts CM3 

Criteris d’avaluació CM4 

Àrea de primera llengua 
estrangera 

Continguts CM5 

Criteris d’avaluació CM6 

Comuns Continguts Plurilingüisme i 
interculturalitat CM7 

 
 

https://docs.google.com/document/d/1U4WGG3Z7CG1mfeoe-BXmb9yX92zDGnm35OwUIbMkZI0/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1yqHZcVXfqYzJFXyLSrMkEu1dR1qgS_wjx7uk8ZYot5g/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1QzstZkC4Mn5gnvKcGwxgW4-ty7PUPsZbQdLFW3VqgJU/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/19J0xTkph0mFWWMCestFGWMi1ldtIyPafGQhkeD_ALhM/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1okpJzL4F0lPYCo5g0jQeMpEYeNHd900r1NQY5j9voHQ/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/12ebG8X0dLRIx50QM39WNXml7elUi_COecQC7NSGFWKc/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1IEiE3SHdJGu_digvSjYEoSLA0nbiplUzWnrawLtSpYE/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1IEiE3SHdJGu_digvSjYEoSLA0nbiplUzWnrawLtSpYE/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1eHKGj6v4uEljlQNBtlU8ZQSUKNwR4K1kaG99YJT2Hg0/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1RPaW8MwxSvny3UnmoRXWDwUhoQDF4LgPdpO_EVzjbSE/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1rtHS-_9NFEuZ4f6m58uUNJ1ktSp8y4DlpNSZBOsniAM/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1sP2XlVESjx2jeJLb6K29K_gDUgBwp1aJYCCldxijzOE/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1ScNy9m1dA3CwXNXIllnsXYB5d0h7VkIJ241JXFbZsX0/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1v-kzPOBpI53XNZjGx7jy-BWzckJF6Mos0e2GdWr-Yq8/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1Xqb2kGux3ealA0rjwPBiA7XAAeQJi5BJO9YNZPlvJpo/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1Xqb2kGux3ealA0rjwPBiA7XAAeQJi5BJO9YNZPlvJpo/edit?usp=sharing
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CICLE SUPERIOR 
 

Àmbit lingüístic 

Àrea de llengua catalana i 
literatura 

Continguts CS1 

Criteris d’avaluació CS2 

Àrea de llengua castellana 
i literatura 

Continguts CS3 

Criteris d’avaluació CS4 

Àrea de primera llengua 
estrangera 

Continguts CS5 

Criteris d’avaluació CS6 

Àrea de segona llengua 
estrangera 

Continguts CS7 

Criteris d’avaluació CS8 

Comuns Continguts Plurilingüisme i 
interculturalitat CS9 

 
 

https://docs.google.com/document/d/1d3EClCfXGuPCrVFu-PCs6W9gQWoINoXT5AdF90-9PiU/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1kZbWgAH0o9S-fCCOYQ614Fk0PqHgXioiNwdb5j-0jdw/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1u_ON0xjHbCu3Sc4r463gZRSPUGIhocl9ehZeAeQQyrI/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1gNj0zsvgqTQJTILwNt_r_UHSXMrXbuw-F1T5ev_cyPE/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1KRkt1rW8SvsdnIsTD1KoKdFqHZoFawAbhHB4xGLvujY/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/198KdWLkCh96wyXYzfhz310mSZi6gPx1zo59slxMY8VM/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1dYhkFX5XLQF827_aJAsojPz5do8Rx6NeOyWiFpkrkJs/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1OB2KiXsIa5E3tYTqOWa13GslRGEFLb7mjBqDAAITV9w/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1EbFE8GDPAYdb3yEGpd2A0EHh6cClsvLNzw1_yvjeGAo/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1EbFE8GDPAYdb3yEGpd2A0EHh6cClsvLNzw1_yvjeGAo/edit?usp=sharing
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ÀMBIT MATEMÀTIC 
 

Dimensions Nº Competències d’àmbit 
PRIORITAT 

1r 2n 3r 4t 5è 6è 

Dimensió 
Resolució de 
problemes 

1 Traduir un problema a una representació matemàtica i emprar conceptes, eines i            
estratègies matemàtiques per resoldre’l. 

      

2 Donar i comprovar la solució d’un problema d’acord amb les preguntes           
plantejades. 

      

3 Fer preguntes i generar problemes de caire matemàtic.       

Dimensió 
Raonament i 
prova 

4 Fer conjectures matemàtiques adients en situacions quotidianes i comprovar-les.       

5 Argumentar les afirmacions i els processos matemàtics realitzats en contextos          
propers. 

      

Dimensió 
Connexions 

6 Establir relacions entre diferents conceptes, així com entre els diversos significats           
d’un mateix concepte. 

      

7 Identificar les matemàtiques implicades en situacions quotidianes i escolars i          
cercar situacions que es puguin relacionar amb idees matemàtiques concretes. 

      

Dimensió 
Comunicació i 
representació 

8 Expressar idees i processos matemàtics de manera comprensible tot emprant el           
llenguatge verbal (oral i escrit). 

      

9 Usar les diverses representacions dels conceptes i relacions per expressar          
matemàticament una situació. 

      

10 Usar les eines tecnològiques amb criteri, de forma ajustada a la situació, i             
interpretar les representacions matemàtiques que ofereixen. 
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CICLE INICIAL 
 

Àmbit matemàtic Àrea de matemàtiques 
Continguts CI8 

Criteris d’avaluació CI9 

 
 
CICLE MITJÀ 

 

Àmbit matemàtic Àrea de matemàtiques 
Continguts CM8 

Criteris d’avaluació CM9 
 
 

CICLE SUPERIOR 
 

Àmbit matemàtic Àrea de matemàtiques 
Continguts CS10 

Criteris d’avaluació CS11 
 

https://docs.google.com/document/d/1M--h_XUA7VmTzhKs8OOUXjUXQwxDKxeoSvHgXk3Lzic/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1D8zKWszz6PvGWspNaM5mJua01EqWxEa55BpqMKKQJBw/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1V85FOGvQUVfLCQQZQFV_RT825UxcSyQKsXCiZzbHQsA/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1IuUB2llLJzIP_5HU15Vu4jNgoUvGkSwfPv10-6dUjNU/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1XZgVEJB0WnqsGd3eM91yTcoQZlsDUfvmpHw5x0shpeQ/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1xKg8WLb7tldtAZDFn_sd4wb_3uZW-ugi071Gv5NSwro/edit?usp=sharing
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ÀMBIT DE CONEIXEMENT DEL MEDI 
 

Dimensions Nº Competències d’àmbit 
PRIORITAT 

1r 2n 3r 4t 5è 6è 

Dimensió 
Món actual 

1 Plantejar-se preguntes sobre el medi, utilitzar estratègies de cerca de dades i            
analitzar resultats per trobar respostes. 

      

2 Interpretar el present a partir de l’anàlisi dels canvis i continuïtats al llarg del              
temps, per comprendre la societat en què vivim. 

      

3 Interpretar l’espai a partir dels elements del territori i les seves representacions per             
situar-s’hi i desplaçar-se. 

      

4 Analitzar paisatges i ecosistemes tenint en compte els factors socials i naturals            
que els configuren, per valorar les actuacions que els afecten. 

      

5 Valorar problemes socials rellevants interpretant-ne les causes i les         
conseqüències per plantejar propostes de futur. 

      

Dimensió 
Salut i 
equilibri 
personal 

6 Adoptar hàbits sobre alimentació, activitat física i descans amb coneixements          
científics, per aconseguir el benestar físic.  

      

7 Prendre consciència del propi cos, de les emocions i sentiments propis i aliens, per              
aconseguir l’equilibri emocional i afavorir la convivència. 

      

8 Prendre decisions sobre higiene i salut amb coneixements científics per a la            
prevenció i guariment de malalties. 
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Dimensió 
Tecnologia i 
vida 
quotidiana 

9 Utilitzar materials de manera eficient amb coneixements científics i criteris          
tecnològics, per resoldre situacions quotidianes. 

      

10 Dissenyar màquines simples i utilitzar aparells de la vida quotidiana de forma            
segura i eficient. 

      

Dimensió 
ciutadania 

11 Adoptar hàbits sobre l’adquisició i ús de béns i serveis, amb coneixements            
científics i socials per esdevenir un consumidor responsable. 

      

12 Participar en la vida col·lectiva a partir de valors democràtics, per millorar la             
convivència i per  afavorir un entorn més just i solidari. 

      

13 Valorar el sistema democràtic partint del coneixement dels sistemes polítics per           
esdevenir futurs ciutadans crítics. 

      

 
CICLE INICIAL 

 

Àmbit de 
coneixement del 
medi 

Comuns 
Continguts CI10 

Criteris d’avaluació CI11 

Àrea de coneixement del 
medi natural 

Continguts CI12 

Criteris d’avaluació CI13 

Àrea de coneixement del 
medi social i cultural 

Continguts CI14 

Criteris d’avaluació CI15 

 
 

https://docs.google.com/document/d/15BMlkv3MIZjAdSlx2FlfPwRjJ4Cl-U1C3Y8rg6Doq9Q/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1yTQrPZYZ-GCsoppkI5r2FDoM2YpN1cfpB-jQDkl-B14/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1yPz_4Q5QM-NXBioiVO9sdgWq88_tKTvUVNB7L9lN1bU/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1gBiL2SIt8EFg-JsVxqml4inQVRKfqblYMf11pD_IZf4/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1FMcqxTP_ikcPSyAHZfvp9GY6gzD4bEUvE9dhQ--kCsE/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/a/xtec.cat/document/d/160jPmGR6uK4Y3Q45WtN7qs2dDuH2Xmgg2eRnJ35hlp8/edit?usp=sharing
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CICLE MITJÀ 
 

Àmbit de 
coneixement del 
medi 

Comuns 
Continguts CM10 

Criteris d’avaluació CM11 

Àrea de coneixement del 
medi natural 

Continguts CM12 

Criteris d’avaluació CM13 

Àrea de coneixement del 
medi social i cultural 

Continguts CM14 

Criteris d’avaluació CM15 
 
 

CICLE SUPERIOR 
 
 

Àmbit de 
coneixement del 
medi 

Comuns 
Continguts CS12 

Criteris d’avaluació CS13 

Àrea de coneixement del 
medi natural 

Continguts CS14 

Criteris d’avaluació CS15 

Àrea de coneixement del 
medi social i cultural 

Continguts CS16 

Criteris d’avaluació CS17 
 
  

https://docs.google.com/document/d/1Xx5sCWgMCSpDE4eJsJPM5-4B0J0BLIiCfJcE6sbM0xg/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1O-G7QJrlc_vJOqgKXFAOdvHRebzI0n5G5umLtOkXLhg/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1sUstDr4I-KDeLdOVb5seKCB37Bco3Nb0rNuYCUcU1F4/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1II1b0rBGugQkVwOEF_eK8MZtQOVIfEggvUdO62Cf14E/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1agdLoW1fDJWSJZtrsxBWlrXNBkRgVxRY6W1Gx7qlKqk/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1UeD2InyqDqPh1Isf_CVX12nisujb1BqpwuIl5v7_d44/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1CpcoRNpTDJG_Irj4RdtECelsRU-k3HOByxMbmODs8Rs/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1KyBifKk82wiFB5SBSO2G_w6UqwOOIh7jBlGKZZkUers/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1X4nqA4D_ZzD8ozPnIXwKyJYE4Fhxb0FMvWtDkYZYf_8/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1bBvo3zkgGqVOtL2A6nF1NIBBHv6sACDNivAzDeFN8qQ/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1ELqdOBo0rwEroMxLlrvoPshSCRj7XckpYJ33JcCBYnM/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1JU8gHrJ-DaaFh5MoX6vAT0F9381qtEc-kOBrHSGwh2c/edit?usp=sharing


SISTEMA D’AVALUACIÓ A L’ESCOLA JOAN CASAS 

ÀMBIT ARTÍSTIC 
 

Dimensions Nº Competències d’àmbit 
PRIORITAT 

1r 2n 3r 4t 5è 6è 

Dimensió 
Percepció, 
comprensió i 
valoració 

1 Mostrar hàbits de percepció conscient de la realitat visual i sonora de l’entorn             
natural i cultural. 

      

2 Utilitzar elements bàsics i estratègies dels llenguatges visual, corporal i musical           
per comprendre i valorar les produccions artístiques. 

      

3 Conèixer i valorar elements significatius del patrimoni artístic proper, de Catalunya           
i d’arreu. 

      

4 Conèixer i valorar elements significatius de la contemporaneïtat artística.       

Dimensió 
Interpretació 
i producció 

5 Emprar elements bàsics del llenguatge visual amb tècniques i eines artístiques           
per expressar-se. 

      

6 Interpretar música vocal i instrumental amb els elements i recursos bàsics del            
llenguatge musical. 

      

7 Emprar els elements i recursos bàsics del llenguatge corporal, com a medi            
d’expressió. 

      

Dimensió 
Imaginació i 
creativitat 

8 Improvisar i crear amb els elements i recursos bàsics dels diferents llenguatges            
artístics. 

      

9  Dissenyar i realitzar projectes i produccions artístiques multidisciplinàries.       
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CICLE INICIAL 
 

Àmbit artístic 

Àrea d’educació artística: 
visual i plàstica, música i 
dansa 
 

Continguts comuns CI16 

Continguts d’educació visual i 
plàstica CI17 

Continguts de música i dansa CI18 

Criteris d’avaluació CI19 

 
CICLE MITJÀ 

 

Àmbit artístic 

Àrea d’educació artística: 
visual i plàstica, música i 
dansa 
 

Continguts comuns CM16 

Continguts d’educació visual i 
plàstica CM17 

Continguts de música i dansa CM18 

Criteris d’avaluació CM19 

 

CICLE SUPERIOR 
 

Àmbit artístic 

Àrea d’educació artística: 
visual i plàstica, música i 
dansa 
 

Continguts comuns CS18 

Continguts d’educació visual i 
plàstica CS19 

Continguts de música i dansa CS20 

Criteris d’avaluació CS21 

 
 
 
 

https://docs.google.com/document/d/1VrtJo-_V4rlBx0z1XVcppXmbrZExqgPOFiP94GcBnP4/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1tEcHRL3T1dYhOgO5cq4HM19A-QnUj9uUzv4yuvuCbCc/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1tEcHRL3T1dYhOgO5cq4HM19A-QnUj9uUzv4yuvuCbCc/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1TaoFJLYWFEjkdwpTTgAavrCJSrRAyPDYyafEnVpvxHo/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/a/xtec.cat/document/d/1wuwy7Gl-e80T09fezr9o6vPKImi7fM8u48n_IeOcwyk/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1XUpZJD8lB-u4RzWNScbxERkVZAglPZx5wQvD_CqJSgQ/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1nFcFv-AdcdJGfZ4VrSRdHdapAZ3mNcwYzJqUc4noTOM/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1nFcFv-AdcdJGfZ4VrSRdHdapAZ3mNcwYzJqUc4noTOM/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1SOCPgMvcBI2NsDmiOL2im23Ve8FN1jF0-H5SUlNm_Y4/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/17XMjuwn6VZ0ejT1M5jKb4JRIZM5VFfadnt1Q9-qB2Zs/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1AKOg3cYI95Ag81Y1rw7JGKXxHccw5hnuvv7w_w5TuLQ/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1TNbEh9ZWqBXdFOMOunaZHypREQKJSjlAjoF67WlBJS8/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1TNbEh9ZWqBXdFOMOunaZHypREQKJSjlAjoF67WlBJS8/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1S3Ax6FZNnf8jbf5vMS7Y4UfH-Vd6S49cxb1wRkVicxo/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1KLh2B8B3i1NFWhroSlt0Z04dAttgn4W3Au2n0dSE9m0/edit?usp=sharing


SISTEMA D’AVALUACIÓ A L’ESCOLA JOAN CASAS 

 
ÀMBIT EDUCACIÓ FÍSICA 
 

Dimensions Nº Competències d’àmbit 
PRIORITAT 

1r 2n 3r 4t 5è 6è 

Dimensió 
Activitat 
física 

1 Resoldre situacions motrius de forma eficaç en la pràctica d’activitats físiques.       

2 Prendre consciència dels límits i les possibilitats del propi cos en la realització 
d’activitats físiques. 

      

Dimensió 
Hàbits 
saludables 

3 Mostrar hàbits saludables en la pràctica d'activitats físiques i en la vida quotidiana.       

4 Valorar la pràctica habitual de l’activitat física com a factor beneficiós per a la salut.       

Dimensió 
Expressió i 
comunicació 
corporal 

5 Comunicar vivències, emocions i idees utilitzant els recursos expressius del propi 
cos. 

      

6 Prendre part en activitats col·lectives d'expressió i comunicació corporal per afavorir 
la relació amb els altres. 

      

Dimensió 
Joc motor i 
temps de 
lleure 

7 Participar en el joc col·lectiu de manera activa mostrant-se respectuós amb les 
normes i els companys. 

      

8 Practicar activitat física vinculada a l'entorn com una forma d'ocupació del temps de 
lleure. 

      

 
 
 
CICLE INICIAL 

 

Àmbit d’educació 
física Àrea d’educació física 

Continguts CI20 

Criteris d’avaluació CI21 

 

https://docs.google.com/a/xtec.cat/document/d/1HZ9MLeAeUPHvMyaY2oOLU6wFobT6YTlnW6yqX85bf4o/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1cqAdMhvWvc6qTNNJgd7rWXDZixu8v0gNdVF3WEUfdCI/edit?usp=sharing


SISTEMA D’AVALUACIÓ A L’ESCOLA JOAN CASAS 

 
CICLE MITJÀ 

 

Àmbit d’educació 
física Àrea d’educació física 

Continguts CM20 

Criteris d’avaluació CM21 
 
 

CICLE SUPERIOR 
 

Àmbit d’educació 
física Àrea d’educació física 

Continguts CS22 

Criteris d’avaluació CS23 
 
  

https://docs.google.com/document/d/1V18zgZ-MZ6BmjmQn8EGsuWMqUTKKeGvcw-Y2LWC4Mz4/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1Ta4Oz5RS5qBVo_eZHnYa2mKdGYrMZeDONwKiJ-SAurg/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/13vm2jiEtG2xs7wIaA6HyhN4_pYCEoKrzoRYLE1CZaEM/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/18hpy9-SYLmg6FbsV4EiztEbs2InXoMEUHuj3CqsLdqQ/edit?usp=sharing


SISTEMA D’AVALUACIÓ A L’ESCOLA JOAN CASAS 

ÀMBIT D’EDUCACIÓ EN VALORS 
 

Dimensions Nº Competències d’àmbit 
PRIORITAT 

1r 2n 3r 4t 5è 6è 

Dimensió 
Personal 

1 Actuar amb autonomia en la presa de decisions i assumir la responsabilitat dels             
propis actes. 

      

2 Desenvolupar habilitats per fer front als canvis i a les dificultats i per assolir un               
benestar personal. 

      

3 Utilitzar el qüestionament i l’argumentació per superar prejudicis i consolidar el           
pensament propi. 

      

Dimensió 
Interpersonal 
  

4 Mostrar respecte envers les persones i respecte crític vers les seves idees,            
opcions i creences i les cultures que les conformen. 

      

5 Aplicar el diàleg com a eina d’entesa i participació en les relacions entre les              
persones.  

      

6 Adoptar hàbits d’aprenentatge cooperatiu que promoguin el compromís personal i          
les actituds de convivència. 

      

Dimensió 
Social 

7 Analitzar l’entorn amb criteris ètics per cercar solucions alternatives als problemes.       

8 Mostrar actituds de servei i de compromís social, especialment davant de les            
situacions d’injustícia.  

      

 
 
  



SISTEMA D’AVALUACIÓ A L’ESCOLA JOAN CASAS 

ÀMBIT DIGITAL 
 

Dimensions Nº Competències d’àmbit 
PRIORITAT 

1r 2n 3r 4t 5è 6è 

Dimensió 
instruments i 
aplicacions 

1 Seleccionar, utilitzar i programar dispositius digitals i les seves funcionalitats          
d’acord amb les tasques a realitzar. 

      

2 Utilitzar les funcions bàsiques de les aplicacions d’edició de textos, tractament           
de dades numèriques i presentacions multimèdia. 

      

3 Utilitzar programes i aplicacions de creació de dibuix i edició d’imatge fixa, so i              
imatge en moviment. 

      

Dimensió 
tractament de la 
informació i 
organització 
dels entorns de 
treball i 
d’aprenentatge 

4 Cercar, contrastar i seleccionar informació digital tot considerant diverses fonts i           
entorns digitals. 

      

5 Construir nou coneixement personal mitjançant estratègies de tractament de la          
informació amb el suport d’aplicacions digitals. 

      

6 Organitzar i emprar els propis entorns personals digitals de treball i           
d’aprenentatge. 

      

Dimensió 
comunicació 
interpersonal i 
col·laboració 

7 Realitzar comunicacions interpersonals virtuals i publicacions digitals.       

8 Realitzar activitats en grup utilitzant eines i entorns virtuals de treball           
col·laboratiu. 

      

Dimensió 
hàbits, civisme i 
identitat digital 

9 Desenvolupar hàbits d’ús saludable de la tecnologia.       

10 Actuar de forma crítica, prudent i responsable en l’ús de les TIC, considerant             
aspectes ètics, legals, de seguretat, de sostenibilitat i d’identitat digital. 

      

 
 
  



SISTEMA D’AVALUACIÓ A L’ESCOLA JOAN CASAS 

ÀMBIT D’APRENDRE A APRENDRE 

Dimensions Nº Competències d’àmbit 
PRIORITAT 

1r 2n 3r 4t 5è 6è 

Autoconeixement respecte de 
l’aprenentatge 

1 Prendre consciència de les característiques personals respecte de l'aprenentatge.       

2 Ser conscient del que se sap i del que cal aprendre.       

Aprenentatge individual 3 Organitzar el propi procés d’aprenentatge i aplicar-hi les tècniques adients.       

4 Emprar tècniques de consolidació i recuperació dels aprenentatges.       

Aprenentatge en grup 5 Utilitzar la interacció i les tècniques d’aprenentatge en grup.       

Actitud positiva envers 
l’aprenentatge 

6 Adquirir el gust per a aprendre i per continuar aprenent.       

 
ÀMBIT D'AUTONOMIA, INICIATIVA PERSONAL I EMPRENEDORIA 

Dimensions Nº Competències d’àmbit 
PRIORITAT 

1r 2n 3r 4t 5è 6è 

Autoconcepte  

1 
Prendre consciència de les pròpies potencialitats i carències en els diferents àmbits de la vida. 

      

2 Adquirir confiança i seguretat en un mateix.       

Creació i realització 
de projectes 
personals i col·lectius 

3 Plantejar i materialitzar projectes personals.       

4 
Implicar-se activament en la realització de projectes col·lectius.       

 


