REPTE 1: HÀBITS SALUDABLES                      EDUCACIÓ FÍSICA CONFINAMENT                                     GRUP CLASSE : 6È                                                  CURS 21-22             
MENÚ SETMANAL SALUDABLE
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DIJOUS
	
DIVENDRES
	
DISSABTE
	
DIUMENGE
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MIG MATÍ
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BERENAR



	





	
	
	
	
	
	

	

SOPAR



	





	
	
	
	
	
	



