ACTIVITATS SETMANA DE LA SALUT ( 3 al 7 d’abril)
	
	DILLUNS 3
	DIMARTS 4
	DIMECRES 5
	DIJOUS 6
	DIVENDRES 7

	Ed. Infantil
	 Assistència a la demostració de beisbol 
	Treball Emocions


	Matinal multiesportiva 
	Matí:

Esmorzar saludable
	Tarda:  Xerrada sobre la pràctica patinatge

	Cicle Inicial
	Iniciació al Beisbol:

de 9:00h a 10:05h
	Activitat “Barça Kids”

(tot el dia a St Joan de Vilatorrada)
	
	
	Tarda:  Xerrada sobre la pràctica bàsquet 

	Cicle Mitjà
	Iniciació al Beisbol:

de 10:10h a 11:15h
	Treball Emocions


	
	Tarda:

Ioga per a tots


	Tarda:  Xerrada sobre la pràctica de llançament de martell

	Cicle Superior
	Iniciació al Beisbol:
d’ 11:20h a 12:30
	Xerrada: Primers auxilis

(tarda)
	Treball Emocions


	
	
	Sortida tot el dia: Museu de la xocolata a Barcelona


· Recomanem que durant tota la setmana els nens/es portin roba d’esport.

· Dimecres 5 i dijous 6 no cal portar esmorzar.

· Dijous 6 a la tarda cal portar una tovallola de bany vella per a l’activitat de ioga.
