Joan Grau i Martí, en el llibre La nit de Sant Joan, quan parla de les virtuts i les aplicacions de les herbes, collides la nit de Sant Joan, i després de recordar que les seves propietats varien segons els llocs i segons els costums, cita les següents plantes i les virtuts que se’ls atorga:
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Alfàbrega: 
- Encanta i enamora.

Belladona: 
- Les bruixes en fan ungüents.
Berbena: 

- Porta sort.

Carlina: 

- Clavada a la porta protegeix la casa de mals esperits. 

  



- Útil per trobar promès o promesa.

Clavellina:
- En infusions va bé contra el mal d’ull.

Espígol: 

- Quan crema purifica l’aire.





- Se’n fan perfums curatius.

Falguera:
- Collida d’una manera especial torna invisible qui la duu al damunt.

Farigola:


- Quan crema purifica l’aire.

- Se’n fan perfums curatius.

Malves:
- Si són vetllades floreixen la nit de Nadal i deslliuren de dolors les dones que van de part.

Mandràgora:
- Duplica els diners.

- Les bruixes en fan ungüents.

Ruda:


- Clavada a la porta preserva dels mals esperits.




- Preserva de les bruixes.




- Guareix el mal d’ulls.

Sàlvia:


- És afrodisíaca per a les dones.

Valeriana:


- Com a obsequi, lliga d’amor.
