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CONTINGUTS CURS 16-17
NIVELL: P4
ÀREA: DESCOBERTA  D’UN MATEIX  I  DELS ALTRES
	Tot el curs

	Autoconeixement i gestió de les emocions

-Exploració i reconeixement de característiques bàsiques del propi cos. Integració del propi esquema corporal.

-Expressió de les pròpies emocions a través de diferents llenguatges:corporal, plàstic, musical i verbal.

-Adquisició progressiva del vocabulari referit a les emocions.
Joc i moviment (PSICOMOTRICITAT)
-Domini progressiu de les habilitats motius bàsiques:coordinació, to muscular, equilibri, postures diverses i respiració.

 -Realització de diferents tipus de desplaçaments: caminar, saltar a peus junts, arrossegar-se, gatejar...
  - Localització de parts externes del cos més concretes: mentó, canell, talons... 

- Distinció de les parts dobles i les parts úniques del cos.
-Exploració de moviments en relació a un mateix, als altres, als objectes, i a la situació espacio-temporal.

- Canvi de moviment (estàtic o dinàmic) segons les consignes donades.
- Execució de moviments amb les extremitats superiors i inferiors.
- Descoberta de les possibilitats expressives i rítmiques del nostre propi cos.
Autonomia personal i relacional

-Autoregulació progressiva d’hàbits d’autonomia personal.

-Participació en la cura i manteniment dels objectes i espais col.lectius.

-Seguretat i confiança en les pròpies possibilitats d’aprenentatge.


ÀREA: COMUNICACIÓ I LLENGUATGES
	Llenguatge verbal (oral i escrit)

	-Expressió  de forma clara i entenedora, en català.

-Comprensió de les explicacions i consignes donades.

-Ampliació de vocabulari.

-Escriure correctament el seu nom.
-Reconeixement del seu nom i els dels companys/es.

-Introducció a l’associació so-lletra.

-Introducció a la separació de paraules en síl.labes fonèticament clares.

-Iniciació en l’escriptura lliure.


	Llenguatge plàstic

	 -Experimentació amb tècniques plàstiques i audiovisuals bàsiques: dibuix, pintura,collage, modelatge, estampació
- Exercitació de destreses manuals: retallar, esquinçar, arrugar, punxar i plegar, adquirint coordinació oculomanual
- Ús de materials i tècniques plàstiques per fer representacions de manera creativa.
- Expressió i comunicació de fets, sentiments i emocions, vivències o fantasies a

través del dibuix i de produccions artístiques.



	Llenguatge musical

	· Gust i plaer per cantar, ballar, escoltar audicions.

· Imitació i reproducció de sons, cançons i danses.

· Reproducció i memorització de cançons relacionades amb les diferents festes i tradicions.

· Identificació de les qualitats del so: fort/ fluix i llarg/curt

· Reconeixement auditiu i visual d’alguns dels instruments treballats. 


ÀREA: DESCOBERTA DE L’ENTORN
	Tot el curs

	Exploració de l’entorn

-Observació i identificació de diferents elements de l’entorn.

-Participació en les festes i les tradicions que es fan a l’escola.

- Introducció del calendari mensual (dies de la setmana, mes, any, símbols del temps...)

-Les estacions: canvi en la natura, fruïts i fruites, colors...

-Respecte per l’entorn natural i social.
Experimentació i interpretació

-Observació de característiques d’alguns animals i plantes.

-Curiositat i iniciativa per la descoberta.

-Participació en les activitats de manipulació i experimentació proposades.
Raonament i representació (Treball matemàtic)
-Introducció a la identificació de figures tridimensionals: esfera, cilindre i prisma, i planes:triangle,quadrilàter i cercle que formen part d’elements de l’entorn.

-Reconeixement de les qualitats de diferents materials lògics.

-Classificacions més difícils amb material d’ús corrent i amb materials lògics.
-Ordenacions amb més de 3 elements amb material.

-Seriacions de 2 elements amb materials diversos.

-Nocions de mesura: gran/mitjà/petit, gruixut/prim, alt/baix.
-Situació dels objectes en l’espai: davant/darrera, a prop/lluny.
-Inici a l’estadística a partir de fets quotidians.   

-Construcció de la noció de quantitat (0-5).

-Aplicació d’estratègies de càlcul per afegir, treure, repartir i agrupar.




