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QUÈ NECESSITO? 

 

-Bolígraf i un full  

 

RECORDA: Pots fer l’activitat directament en aquest document al teu ordinador si tens l’opció de poder fer-ho 

QUÈ HE DE FER?  

 

Has de llegir amb atenció el text que trobaràs a continuació.  

 

Recorda: Per entendre-ho millor, pots rellegir el text les vegades que faci falta i, amb un 

llapis, bolígraf o retolador, senyalar la informació més important.  

Si hi ha alguna paraula que no entenguis, pots buscar-la al diccionari. 

 

A continuació trobaràs una compresió lectora, però diferents de les que estàs acostumat 

a fer. En lloc de tenir una pregunta i escriure la resposta, aquest cop ho faràs a l'inrevés. 

Llegiràs la resposta i hauràs de ser tu qui pensi i escrigui la pregunta. Recorda que has 

de llegir el text totes les vegades que faci falta per entendre'l bé, i que tota la informació 

que has d'escriure la trobaràs al text. 

 

No oblidis copiar i respondre en un full el quadre d’autoavaluació que trobaràs al final de 

l’activitat. 

 

Criteris d’avaluació - QUÈ AVALUEM? 

 

-Reelaborar les preguntes del text. 

 

-Estratègies de cerca: paraules clau i sinònims per poder completar l’activitat que es 

demana. 

 

-Saber escollir la informació adequada. 

 

-La presentació del text que has escrit (s’entén bé la lletra,  la presentació és neta i 

polida, s’han revisat les faltes d’ortografia. 



 

Ja pots sortir al carrer! 
 

 

Què has de tenir en compte quan surtis de casa? 

Aquestes són les normes que hauràs de complir cada cop que surtis al carrer. És molt 

important seguir-les per evitar que el coronavirus s’escampi! 

 

Pots sortir al carrer si tens menys de 14 anys. Has d’anar sempre amb un 

adult que visqui amb tu. No podràs sortir si tens el coronavirus o convius amb 

algú que el tingui. 

 

Pots sortir un cop al dia, entre les nou de matí i les nou del vespre. Les 

sortides han de durar una hora com a molt. 

 

Pots passejar pels carrers, parcs i jardins que hi ha a prop de casa teva. 

També pots córrer, jugar o fer exercici. Si vols, pots portar les teves joguines, 

el patinet o la bicicleta. El que no podràs fer és jugar als parcs infantils ni en 

instal·lacions esportives. 

 

No pots quedar amb els amics ni jugar amb altres nens al parc. Si et trobes 

un amic o una amiga us podreu saludar un moment, però no us podreu acostar 

a menys de dos metres. 

 

No pots anar a casa dels avis o d’altres familiars, ni a jugar a casa dels amics 

o les amigues. 

 

La mascareta és recomanable, però els guants no són necessaris. Això sí: és 

molt important que et rentis bé les mans abans de sortir de casa i quan hi 

tornis. Al carrer, no t’has de tocar els ulls, el nas i la boca. 
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Pregunta:____________________________________________________________  

 

-Entre les nou de matí i les nou del vespre. 

 

Pregunta:____________________________________________________________ 

 

-Sí, puc portar les meves joguines, el patinet o la bicicleta 

 

Pregunta:____________________________________________________________ 

 

-No, no puc aprofitar la sortida per anar a casa dels avis 

 

Pregunta:____________________________________________________________ 

 

-Rentar-me bé les mans i no tocar-me els ulls, el nas i la boca amb les mans 

brutes 

 

 

Ara que ja has llegit el text i has escrit les preguntes a les respostes que 

t’hem donat, digues, et semblen bé, totes aquestes normes? Explica per 

què. 

......................................................................................................................

......................................................................................................................

......................................................................................................................

......................................................................................................................

......................................................................................................................

...................................................................................................................... 

Ara és el moment de concentrar-se i llegir atentament les següents respostes. Un cop ho hagis 

fet, hauràs d’escriure les preguntes a aquestes respostes.  

Pensa-ho així: 

Què t’haurien de preguntar a tu per contestar això? 

Pots consultar el text les vegades que faci falta.  

Escriu les preguntes i les respostes en un full. 



 

Ara, copia el quadre en un full i respon. 

 

Autoavaluació 

 

 

Llegeix després de fer l’activitat i contesta 

 

Si 

 

No 

 

He llegit el text amb atenció varies vegades 

 

  

 

He subratllat les parts més importants del text  

 

  

 

He buscat al diccionari les paraules que no he entès 

 

  

 

He llegit les preguntes i les respostes i el meu text té 

sentit i s’entén. 

 

  

 

Utilitzo un vocabulari ric, variat i precís. 

 

  

 


