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QUÈ NECESSITO? 

 

-Bolígraf i un full 

 

RECORDA: Pots fer l’activitat directament en aquest document al teu ordinador si tens l’opció de poder fer-ho, o 

en un full a part. 

 

QUÈ HE DE FER?  

 

Llegir el fragment del diari personal que ha escrit la Carla. 

 

A continuació et demanem que escriguis un fragment del que seria el teu propi diari 

personal.  

 

El teu escrit ha de tenir com a mínim 100 paraules.  

 

No oblidis copiar i respondre en un full el quadre d’autoavaluació que trobaràs al final de 

l’activitat. 

 

Criteris d’avaluació - QUÈ AVALUEM? 
 

-Escriure textos de diferent tipologia a mà i amb ordinador aplicant-hi els coneixements 

ortogràfics i textuals treballats. 

-Revisar el text que s’ha escrit i millorar-ne la coherència i la cohesió, el lèxic i la 

puntuació 

-Mostrar seguretat en l'ortografia de base i coneixement de les normes ortogràfiques. 

 

 

 

  



Diari de la Carla - Dilluns, 26 de maig de 2020. 

Estimat diari, avui m'he llevat d'hora. M'he acostumat a anar a dormir tard durant aquestes 

setmanes de confinament que hem passat a casa, i alguns dies anava al llit passades les onze 

de la nit i, clar, mai obria els ulls al matí abans de les 10. Però avui no, avui a dos quarts de nou 

ja estava a la cuina preparant l'esmorzar. Estic molt contenta perquè avui, per fi, després de 

tants dies veuré a la meva cosina Paula. 

Amb els pares hem parlat molt de tot el que està passant al nostre país amb la Covid-19 (o 

més conegut com a Coronavirus). Les primeres setmanes van ser dures perquè els nens ni tan 

sols podíem sortir de casa. Fa ja uns quants dies sí que vaig poder baixar a donar un tomb amb 

el pare, però només una estona curta. Normalment m'agrada molt baixar a jugar al carrer, però 

això de fer-ho portant una mascareta a la cara i sense poder apropar-me a ningú no m'acaba de 

convèncer. 

El dissabte la mare em va donar la gran notícia: Sembla que fer fi passem a la fase 1 de 

desconfinament, i això ens permet poder fer petites reunions familiars (sempre amb molta cura, 

com em recorda el pare). No entenc molt bé com funciona això de les fases i el desconfinament, 

però el millor de la notícia és que per fi podria veure a la Paula, la meva cosina i la meva millor 

amiga. La mare de la Paula comença a treballar al bar que tenen a la plaça del poble i la Paula 

no té amb qui quedar-se. Així que els pares ho han arreglat perquè vingui a casa i puguem 

estar juntes (amb la condició de fer deures, això sí!). 

La Paula arribarà en una estona i jo ja ho tinc tot preparat: he col·locat una cadira al costat de 

la meva a l'escriptori, he deixat al menjador el nostre joc preferit per poder jugar quan acabem 

de fer els deures, i he demanat al pare que ens ompli la piscina petita de plàstic per refrescar-

nos una mica abans de dinar (fa una temperatura que sembla estiu!). 

Estimat diari, acabo ja que la Paula deu estar a punt d'arribar. Quins nervis! 
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Ara ens agradaria que fessis el mateix que la Carla: escriure el teu propi diari. 

Si durant aquests dies de confinament a casa has escrit un, perfecte! Només 

cal que copiïs un fragment del diari aquí.  

Si pel contrari no n’has escrit cap, no passa res! Pensa en qualsevol dels dies 

que has passat a casa, o que hagis fet alguna cosa especial i escriu com t’has 

sentit, què has fet, quines són les teves impressions. 

  

Per escriure un diari... 

 

Per ajudar-te a escriure el text de manera més endreçada et proposem que 

primer omplis aquesta graella de planificació. 

Planificació del text 

Data  

 

Què he fet avui? 

 

 

 

De que parlaré al 

meu diari? 

 

 

 

 

 

Pensaments i opinions 

 

 

 

Inclouré un dibuix o 

fotografia.  

Sí No 

- Posa la data al començament. 

- Escriu en primera persona. (he anat, he vist, compraré, dibuixaré) 

- No et limitis a narrar fets i situacions, parla també de les teves reflexions, 

sentiments, opinions,... 

- Pots afegir detalls més personals: una fotografia, enganxar algun record que per tu 

tingui un significat relacionat amb allò que estàs explicant, un dibuix,... 
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Ara, copia el quadre en un full i respon. 

 

Autoavaluació 

 

 

Llegeix després de fer l’activitat i contesta 

 

Si 

 

No 

1. He posat títol.    

2. He redactat el text en primera persona   

3. He escrit sobre una vivència personal   

4. He reflectit emocions i sentiments.   

5. He utilitzat correctament els signes de 

puntuació (comes i punts). 

  

6. He escrit lletra majúscula al començament de 

cada frase. 

  

7. He revisat l’ortografia.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Activitat complementària 

 

 

Record del Confinament 

 

Els últims mesos les nostres vides han fet un canvi radical: hem deixat d'anar a l'escola, 

hem passat molt de temps a casa i hem fet activitats que normalment no fem en el 

nostre dia a dia. Quan acabi tot això seria maco tenir un record de tot el que ha passat 

 

T'animem que agafis una capsa i hi fiquis dins tot allò que tinguis a casa i que hagis 

anat fent durant aquestes setmanes de confinament. Pots incloure fotografies, 

manualitats o una memòria USB amb totes les cançons i vídeos que més hagis cantat i 

ballat a casa. També pots fer un petit llibre de receptes amb els plats que has cuinat, o 

escriure un diari de com ha estat per tu això del confinament. 

 

 

 

 


