
Àmbit de coneixement del medi                                                            
Medi Natural 

D. Salut i equilibri  

 

Connectant  

             amb  

                   l’entorn 

Data Final 
d’entrega 

17 
de maig 

NECESSITARÉ 

✓ L’ordinador 

✓ Un full de paper  

✓ Llapis o bolígraf 

Cartell que ha publicat el Departament de Salut i Serveis Humans de Carolina del 

Nord.  

Les persones que pateixen aquesta malaltia sembla ser que perden el gust i l’olfacte, 

que una vegada superada recuperen. Quina llauna no poder olorar la flaire de les 

flors, o quin disgust no trobar el gustet d’aquella salsa tan bona que fa la mare.  

En aquesta tasca ens endinsarem en el món del sentits. Per començar mira’t els 

enllaços de les pàgina següent.  

http://www.xtec.cat/~rvillanu/nervios/nervios.htm 

https://www.youtube.com/watch?v=CR8wVRSIClQ 

https://www.ccma.cat/tv3/alacarta/programa/El-cervell-i-els-

sentits/video/3565811/ 

 

http://www.xtec.cat/~rvillanu/nervios/nervios.htm
https://www.youtube.com/watch?v=CR8wVRSIClQ
https://www.ccma.cat/tv3/alacarta/programa/El-cervell-i-els-sentits/video/3565811/
https://www.ccma.cat/tv3/alacarta/programa/El-cervell-i-els-sentits/video/3565811/


 

 

 

 

En una de les vídeo trucades que hem fet amb la resta de 

mestres de l’escola, la Vanessa, mestra de P3, ens ha explicat 

que vol que els seus alumnes experimentin amb els diferents 

sentits. Però ens explica que no té gaire clar quines activitats 

proposar-los, ja que no sap de quins materials disposen els seus 

alumnes a casa seva.  

M’ha preguntat si la podem ajuda, ja que com a nens i nenes 

segur que teniu els mateixos materials a casa vostra. 

El que es planteja es preparar-los diferents activitats per 

tractar cada un dels 5 sentits.  

 

 

 

1. Planifica una activitat per a que els nens i nens de P3 puguin 

treballar cada un dels cinc sentits. Hauràs de presentar una 

graella on hi haurà el títol de cada activitat, el sentit que es 

treballa, quin tipus de resposta sensorial esperes que es tingui, 

i la descripció de l’activitat.  

 

QUÈ EVALUAREM? 

 

✓ Identificar els òrgans dels sentits i les funcions que 

realitzen tot relacionant l’adequat funcionament del cos 

amb determinats hàbits de salut. 

✓ Planificar experiències senzilles.  

✓ Aplicar els aprenentatges conceptuals per consolidar-los. 

✓ Usar els dispositius, utilitzar.ne les funcionalitats 

bàsiques per poder-hi treballar. 

 

 



 

 
TAULA D’AUTOAVALUACIÓ  ELS SENTITS 
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 GENS POC FORÇA MOLT 

     

En aquesta tasca he après coses noves.     

He trobat clares les instruccions.     

He fet tota la feina encomanada.     

He presentat la feina dins del període 
establert per a l’entrega. 

    

He sabut resoldre les dificultats que he 
trobat. 

    

 

VALORACIÓ PERSONAL 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


