
 

 

 

 

 

                                                                                                

 

 

 

 

ARA JA ENS DEIXEN SORTIR UNA MIQUETA DE CASA, PERÒ ÉS MOLT IMPORTANT 

COMPLIR LES RECOMANACIONS I CONSELLS PER TAL DE MANTENIR LA SEGURETAT 

TEVA I DELS ALTRES. 

     QUÈ HAS DE TENIR EN COMPTE QUAN SURTIS DE CASA: 

1. QUAN SURTIS AL CARRER, T’HA D’ACOMPANYAR SEMPRE UN ADULT.  

2. POTS SORTIR UNA HORA CADA DIA. 

3. AL CARRER POTS PASSEJAR, CÓRRER, JUGAR O FER EXERCICI.  

4. POTS ANAR ALS CARRERS, PELS VOLTANTS DELS PARCS I JARDINS QUE HI HA A 

PROP DE CASA TEVA.  

5. SI VOLS, POTS PORTAR JOGUINES, EL PATINET O LA BICI.  

6. NO POTS QUEDAR AMB ELS AMICS NI JUGAR AMB ALTRES NENS O NENES AL PARC.  

7. SI ET TROBES UN AMIC O UNA AMIGA, NO T’HI PODRÀS ACOSTAR A MENYS DE DOS 

METRES. 

8. NO POTS ANAR A CASA DELS AVIS NI A JUGAR A CASA DELS AMICS O LES AMIGUES. 

9. CAL QUE ET RENTIS BÉ LES MANS ABANS DE SORTIR DE CASA I QUAN HI TORNIS.  

10. AL CARRER, NO T’HAS DE TOCAR ELS ULLS, EL NAS NI LA BOCA.  

 

                  ACTIVITAT LLENGUA CATALANA 5: TEXT INSTRUCTIU 

                  MATERIAL NECESSARI: LLAPIS  I PAPER 

                  DATA D’ENTREGA: FINS AL 17 DE MAIG 

                  DIMENSIONS TREBALLADES: COMPRENSIÓ LECTORA I EXPRESSIÓ ESCRITA 

                  CRITERIS D’ AVALUACIÓ:   

 -COMPRENDRE I EXTREURE INFORMACIÓ RELLEVANT D ‘UN TEXT INSTRUCTIU. 

                 - ESCRIURE UNA RESPOSTA COHERENT A LA PREGUNTA, POSAR TOTES LES  

                 LLETRES DE LES PARAULES,  SEPARAR BÉ LES PARAULES I AMB UNA  

                 ESTRUCTURA DE FRASE CORRECTA. 



ARA RESPON: 

1. Pots portar joguines al parc i compartir-les amb els amics? 

 
 
 

2. Pots aprofitar la sortida per anar a casa dels avis? 

 
 
 

3. Quina mesura d’higiene has de seguir abans i després de cada 
sortida?  

 
 
 
4. Si els nens i les nenes no compleixen aquestes normes, què 

podria passar?  
 
 

 

AUTOAVALUACIÓ 

COM CREUS QUE HO HAS FET?  

    SI   NO 

1) HE ANAT LLEGINT TROSSET A TROSSET, RESSEGUINT AMB EL 

DIT I SI NO HE ENTÈS UNA PART HE TORNAT ENRERE FINS A 

ENTENDRE-HO? 

  

2) DESPRÉS DE LLEGIR UNA PART M’ HE PREGUNTAT A MI MATEIX/A 

SI HO HE ENTÈS? 

  

3) HE LLEGIT LES PARAULES QUE EM COSTAVEN I MÉS LLARGUES 

DESTAPANT-LES POC A POC. 

  



4) HE  TORNAT A LLEGIR EL QUÈ HE CONTESTAT I HE COMPROVAT 

QUE LA MEVA RESPOSTA CONTESTA EL QUÈ EM PREGUNTEN 

  

5) HE REVISAT SI HE ESCRIT TOTES LES LLETRES?   

6) HE REVISAT SI HE SEPARAT BÉ LES PARAULES?   

7) HE REVISAT SI LA FRASE QUE HE ESCRIT S’ ENTÉN?   

 

L’activitat  s’acaba aquí, però si ho desitges, de manera voluntària, 

pots complementar aquesta tasca amb el què et proposem:  

Respon verdader o fals: 

A) POTS ESTAR AL CARRER TOTA L’ ESTONA QUE VULGUIS SI T’HO 

ESTÀS PASSANT BÉ. 

B) SERÀ DE MALA EDUCACIÓ VEURE UN CONEGUT O FAMILIAR I NO 

ANAR A ABRAÇAR-LO. 

C) POTS ANAR ALS PARCS I LES PLACES I PODRÀS JUGAR A PILOTA, 

PATINAR O ANAR AMB BICICLETA. 

D) POTS SORTIR A PASSEJAR SOL  O AMB UN GERMÀ O GERMANA GRAN, 

SI TÉ MÉS DE 14 ANYS. 

E) SI T’ENTRA ALGUNA COSA A L’ ULL, TE’L POTS FREGAR SI ABANS ET 

RENTES MOLT BÉ LES MANS. 

 


