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MACEDÒNIA DE FRUITES                                                                                                                         GELAT

FRITURA VARIADA AMB 

AMANIDA                                                                                                                      

DAUS DE BACALLÀ 

ARREBOSSAT AL FORN AMB 

XIPS

MENESTRA DE VERDURES MACARRONS BOLONYESA

PRUNA SÍNDRIA MADUIXOTS
FLAM DE VAINILLA DE LA 

FAGEDA

FILET DE LLUÇ A LA PLANXA 

LLIMONA

CONTRACUIXA DE POLLASTRE 

AL FORN AMB POMA AL FORN 

PIZZA MARGARITA (TOMÀQUET 

I MOZZARELA)

SALSITXES DE PORC AMB 

ENCIAM I BLAT DE MORO 

LLOM ARREBOSSAT AMB 

AMANIDA

MELÓ

MENÚ FI DE CURS 

AMANIDA D'ESPIRALS  

ECOLÒGIQUES (AMB ENCIAM, 

PERNIL I COGOMBRE)

EMPEDRAT DE MONGETA 

BLANCA (CEBA, OLIVES, 

TOMÀQUET I BLAT DE MORO) 

CREMA DE PORROS NATURAL ARRÒS BLANC AMB TOMÀQUET 

NATURAL I ALFÀBREGA 

SOPA DE PEIX AMB FIDEU FI

PAELLA MIXTA (DE CARN I 

PEIX)

HAMBURGUESA DE VEDELLA 

AMB CEBA CARAMEL·LITZADA 

FILET DE TONYINA 

ARREBOSSAT AMB ENCIAM I 

SOIA

TRUITA D'ESPINACS AMB 

ENCIAM I ESPÀRRECS 

CARN MAGRA A LA PLANXA 

AMB TOMÀQUET AMANIT 

SÍNDRIA CIRERES MADUIXOTS PLÀTANIOGURT DE LLIMONA DE LA 

FAGEDA

AMANIDA TROPICAL (AMB 

PINYA I PERNIL DOLÇ)

AMANIDA CAMPERA (DE 

PATATA, OLIVES I TONYINA)

TALLARINES ECOLÒGIQUES A 

LA BOLONYESA 

LLENTIES ECOLÒGIQUES AMB 

ARRÒS 

MENÚ D'ENRAMADA

PLÀTAN
IOGURT NATURAL DE 

PROVEÏDOR DE PROXIMITAT
POMA
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MENÚ ESCOLES CONSELL COMARCAL DEL BAGES 2015-2016 Juny - 2016

MONGETES TENDRES BULLIDES 

AMB PATATES I COLIFLOR 

CIGRONS ECOLÒGICS SALTATS 

AMB ALL I JULIVERT 

ARRÒS BLANC AMB TOMÀQUET 

FREGIT

CREMA DE VERDURETES

FILET DE POLLASTRE 

ARREBOSSAT AMB ENCIAM I 

BROTS DE SOIA 

TRUITA FRANCESA AMB 

FORMATGE I ENCIAM AMB BLAT 

DE MORO 

CROQUETES CASOLANES DE 

PERNIL AMB ENCIAM I 

PASTANAGA 




